Viiljavéte Lasteaia Oppekavast
ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS LASTEAIAS

Laps, kelle voimed, tervislik seisund vdoi muud omadused (sh keha-, kdne, meele- voi

kognitiivne

puue, emotsionaalsed ja kaitumisraskused, ild- v&i eriandekus) erinevad

sedavord, et tavapirane Opikeskkond ning Oppe- ja kasvatusprotsess ei toeta tema vdimete
arengut piisavalt, on arenguliste erivajadustega voi andekas laps. Lapse varane erivajaduste
voi andekuse médratlemine ning vastava arendustegevuse alustamine annavad parema
voimaluse arenguks ja Oppimiseks.

Erivajadustega lapse arengu toetamise korraldus:
e Sigisperioodil (september-oktoober) selgitatakse vilja arenguliste erivajadustega ja

andekad lapsed, jilgides kdiki arengulisi valdkondi;

e Koostatakse vastavad tooplaanid;
e Vajadusel koostakse individuaalne arenduskava (edaspidi 1AK), neis valdkondades,
vajab abi ja individuaalset arendamist. IAK koostamisel ja elluviimisel

milles laps
osaleb kogu

muusikadpetaja, spetsialistid, juhtkonna esindaja.

¢ Plaanid seostatakse lapse arengu analiiiisiga.

Lapse arengu hindamine, varajane sekkumine ja toetamine

lapse arengut toetav meeskond - rithmadpetajad, liikumis- ja

Laste arengut toetavad tingimused piiiitakse tagada kolmetasandiliselt, kus iga eelnev tasand
on baasiks jargneva tasandi tohusaks toimimiseks.

Tabel. Lapse arengut toetavad tasandid

Tasand Tegevused Teostajad Soovitused
I e Laste arengu jdlgimine e Rithmadpetajad; | Opetajate koostod
Mirkamine rihmas; e muusika- ja | erivajadusega
ja esialgne e Vdimaliku maha- liikkumisdpetajad; | lapsega, suutlikkus
toetamine jéiéimuse, eripﬁrasuse ° Spetsia“stid maérgata ja soov toetada
voi andekuse (logopeed, teistest erinevat last.
Oigeaegne avastamine; eripedagoog)
e Lapsevanema
kaasamine;
e probleemi olemuse
selgitamiseks;
I e Toimuvad tdiendavad e lapse perearst; Enne erispetsialistide

Erivajaduse
hindamine,
tdpsem
vajaduste
véljaselgitamine,
ndustamine

uuringud, mille kdigus
hinnatakse konkreetse
lapse arengutaset;
Pedagoogilis-
psiihholoogiline
hindamine;

Vajadusel
erivajadusega lapse
suunamine noustamis-
komisjoni;

erinevad
meditsiini
spetsialistid;
logopeed;
eripedagoog;
riihmadpetajad,
litkumis- ja
muusikadpetajad;
lapsevanemad:;
juhtkond;

eriala

kaasamist toimub
vajadusel LAT
meeskonnaga tdpsustav
rihma- ja /voi
lasteaiasisene  olukorra
hindamine (korduv ja
tdpsem lapse kaditumise
vaatlus erinevates
tingimustes, last ja tema
kasvukeskkonda
puudutava lisateabe




e Vajadusel soovitatakse

lapsel poorduda
uuringuteks eriarstide
(silma-, korvaarst,

neuroloog) poole;

kogumine, lapse voimete
ja oskuste analiiiis).

Koik last puudutavad
kiisitlused, vaatlused,
uuringud viiakse l1&bi
ainult lapsevanema
ndusolekul.

i

Lapse arengu
tasemele
vastav Opetus
e. sekkumine

Arengukeskkonna
kujundamisel arvestatakse last
uurinud  spetsialistide ja/voi
ndustamis-komisjoni soovitusi
ning lapse-vanemate soove ja
arvamusi;

Individualiseerimise
voimalusteks on:

¢ individuaalne
lahenemine
rihmadpetajate ja
Opetaja abide poolt;

e tegevuste individuaali-
seerimine ja
diferentseerimine;

e Oppekasvatustegevuse
mahu optimeerimine;

e vajadusel tugiisiku
teenuse rakendamine;

e lapsevanema
kaasamine
arendustegevusse;
vajadusel
individuaalse
arenduskava
koostamine;

LAT meeskond;
Rithmadpetajad;
muusika-
litkumisdpetajad;
juhtkond;
lapsevanemad,;

ja

Kogutud teabe podhjal
leitakse erivajadusega
lapsele ja perele sobiv
sekkumise viis.

Lapse arengu toetamise meeskond

Erivajadusega lapse arengu toetamisel tegutsetakse iihtse meeskonnana.

Tagamaks erivajadusega lapsele parima arengukeskkonna loomise,

kaasatakse vajadusel

arendustegevusse LAT (lapse arengu toetamise) meeskond. LAT meeskond koordineerib
erivajadustega laste probleemide lahendamist ja arengu toetamist. LAT meeskonna kutsub
kokku riihmadpetaja ettepanekul HEV koordinaator, kaasates vajadusel erinevaid spetsialiste

(arst, logopeed jt).

Meeskonna partneriks on lapsevanemad, kes annavad oma panuse nii IAK koostamisel kui
elluviimisel. Lapsevanem jagab oma kogemusi lapse tegutsemise, kditumise ja suhtlemise




isedrasustest kodus ning koik lapsega tegelevad spetsialistid ndustavad vajadusel
lapsevanemaid ja pereliikmeid.
Meeskonnaliikmete tegevussuunad erivajadusega lapse toetamisel

Riihmadpetajad:

Mairkavad lapse probleemi, peavad lapse kohta vaatluspdevikut, kuhu fikseerivad
kirjalikult lapse positiivsed ja negatiivsed situatsioonid, konfliktid, lahendused jm
olulise.

Analiiiisivad lapse arengu analiiiisi tulemusi ja situatsioone, toiminud lahendusi,
toetamist voimalusi jm olulist.

Poorduvad lapsevanema poole, teavitavad probleemist, selgitavad koduse olukorra,
kaasavad lapsevanema koostoole lapse toetamiseks.

Arutavad probleemi LAT meeskonnaga ja otsivad koos lahendusi.

Teavitavad lasteaia juhtkonda lapsega seotud probleemidest.

Suhtuvad erivajadusega lapsesse moistvalt, vildivad negatiivseid hoiakuid.
Kujundavad voi loovad lapse (laste) turvalise keskkonna.

Vajadusel koostavad lapsele iseloomustuse esitamiseks erispetsialistile voi
ndustamiskomisjonile.

Vajadusel osalevad IAK koostamisel ja elluviimisel.

Lapsevanem:

Jagab oma kogemusi lapse tegutsemise, kditumise ja suhtlemise isedrasustest kodus.
Vahendab infot erinevatelt lapsega tegelenud spetsialistidelt, arstidelt jne.

Osaleb IAK koostamisel ja elluviimisel.

Hoiab meeskonna liikmetega kontakti ja huvitub lapse edusammudest ning
tegevustest lasteaias.

Logopeed:

Uurib lapse kdnet ja tunnetuslike protsesside arengutaset.

Kujundab ja arendab lapse konet kui peamist suhtlusvahendit.

Jalgib erivajadusega lapse arengut riihmas ja soovitab uusi arendamisvotteid ja
vahendeid.

Noustab rithmadpetajaid ja lapsevanemaid.

Osaleb voimalusel riihma koosolekutel, aruteludes ja vestlusringides, vajadusel ka
arenguvestlustes.

Teeb ettepanekuid eriarstide konsultatsioonidele suunamiseks ning vormistab
vajalikud viljavotted ja kone iseloomustused.

Annab teavet juhtkonnale.

Muusikadpetaja:

Jélgib last muusikalistes tegevustes.

Aratab huvi muusika, selle kuulamise ja musitseerimise vastu.

Aktiviseerib positiivseid aistinguid ja emotsioone 1dbi muusikaliste impulsside.
Toetab riitmi- ja kuulmistaju arengut.

Liikumisopetaja:

Jélgib lapse litkumismustreid ja kehalise aktiivsuse muutusi.
Aktiviseerib ja toetab last litkumistegevustes.
Toetab iildfiitisilist arengut.



Tervishoiutootaja, arst:
e Jilgib regulaarselt erivajadusega laste tervist.
e Vajadusel annab esmaabi ja suunab perearstile.
e Nodustab vajadusel lapsevanemat ja dpetajaid lapse terviseprobleemide osas.

Oppealajuhataja:
e Tutvub lapsega, teeb oma tihelepanekud rithma téokorraldusest.
e Noustab riihmameeskonda pakkudes erinevaid lahendusi.
e Osaleb LAT meeskonna to0s ja vajadusel IAK-de koostamises.
[

Informeerib lasteasutuse direktorit tekkinud probleemidest ja teeb ettepanekuid nende
lahendamiseks.

Direktor:
e Vajadusel osaleb aruteludes, vestlusringides.
e Vdimaldab LAT meeskonna litkmetele ja eririihma dpetajatele tdiendkoolitusi.
e Vajadusel muudab todkorraldust, tagab tugiisiku olemasolu jms. ldhtuvalt
seadusandlusest.
e Leiab vdoimalusi vajalike tehniliste vahendite soetamiseks.
e Suunab vajadusel lapsevanema noustamiskomisjoni.

Erineva keelelise ja kultuurilise taustaga lapse toetamise pohimotted

Pedagoogid toetavad erineva keele- ja kultuuritaustaga peresid eesti keele ja kultuuri
tutvustamisel ning véirtustamisel. Teistele riithma ja lasteaiakaaslastele omakorda
tutvustatakse lapse paritolumaa kultuuri ja kombeid. Erinevat kultuuri- ja keeletausta peetakse
vaartuseks. Lapsed kasvavad vastastiku mdistmise ja sallivuse ohkkonnas. Laste omavahelist
suhtlemist suunatakse teadlikult, et nii muukeelsel lapsel kui tema rithmakaaslastel tekiks
vajadus suhelda omavahel eesti keeles voimalikult intensiivselt.

Vaoimalusel korraldatakse muukeelsetele lastele eesti keele dpet, kasutades nii keelekiimbluse
kui teisi metoodilisi votteid ja materjale. Keeledppe toetusse kaasatakse ka lapse pere.
Riihmadpetaja toetab lapse keelelist arengut, et laps mdistaks kdike riihmas toimuvat ja
osaleks selles. Rithma meeskond teeb koik, et last aktiviseerida keelelisel suhtlemisel.

Muukeelse lapsevanemaid teavitatakse lasteaiakoha taotlemisel ka sellest, et meie lasteaia
Oppe-ja kasvatustegevus toimub eesti keeles ning vesteldakse lapsevanemaga tekkida
voivatest probleemidest (suhtlemine eakaaslastega, pikem ja keerulisem kohanemisaeg,
probleemid koolivalmidusega jne).

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:
1) kuulamine;

2) konelemine;

3) Eesti kultuuri tutvustamine.

Eesti keele opetamise lildeesmérgid:
e Lapstunneb huvi eesti keele vastu;



Laps soovib end viljendada eesti keeles;

Laps kasutab elementaarset sonavara igapievases elus;

Laps suhtleb eakaaslastega eesti keeles;

Laps teab Eesti Vabariigi siimboolikat, kohanimesid, rahvuslikke tavasid jmt.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus, kus
sonalist suhtlemist toetab kontekst (nt timbritsevad esemed jmt);

pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja
mitmesuguseid nditlikke vahendeid;

suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse
selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, teater,
spordivoistlus, dppekiik jm);

korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse
teiste tegevustega — liikumine, laulmine, kéeline tegevus, vaatlemine jm;
vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest
riihmas voi kodus (emakeeles);

valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja
ithiseks lugemiseks;

Opetaja rohutab dige kdne mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sona
vOi fraasi.

Keeledpetuse pohimatted:

méngulisus, koitvus ja vaheldusrikkus;
lihtsamalt keerulisemale;
néitlikustamine;

kordamine.

Lapsele selgitatakse eesti keele kui kodumaa keele omandamise tdhtsust igapdevaelu
situatsioonide kaudu. Teist keelt Sppides saab laps toetuda sellele, mida ta emakeeles juba
valdab. Oluline on kaasata ka lapsevanemaid ning siivendada nende huvi keeledpingute

vastu.

Andekate laste toetamise pohimétted

Andekad lapsed saavad Oppeprotsessis vajadusel rohkem, keerulisemaid ja siivenemist
noudvaid (lisa)iilesandeid. Last suunatakse ise teavet otsima ja seda hiljem rithmakaaslastega
jagama.



