
LISA 3 

      Tallinna Laagna Lasteaed-Põhikooli lasteaiarühmade päevakava 2020/2021  

 

Pervasiivsete arenguhäiretega laste rühmad Kaisukaru ja Mesipuu tööaeg 7.30 – 17.30  

(valverühm Sipelgapesa 7.00-7.30 ja 18.00-19.00)  

 

7.30– 8.30  Laste vastuvõtt ja infovahetus lastevanematega, individuaalsed/alarühma 

tegevused lastega, laste mäng.  

8.30 – 9.00     Hommikusöök 

9.00 – 12.30    Õppe- ja kasvatustegevused, laste mäng, õues viibimine 

12.30 – 13.00   Lõunasöök 

13.00 – 15.00  Puhkeaeg 

15.00 – 15.30   Mängulised tegevused, individuaalsed/alarühma tegevused lastega 

15.30 – 16.00   Õhtuoode 

16.00 – 17.30   Laste mäng toas/õues, individuaalsed/alarühma tegevused lastega, 

valiktegevused. Laste kojusaatmine ja infovahetus lapsevanematega. 

 

Aiarühm Sipelgapesa tööaeg 7.00 – 19.00  

 

7.00 – 8.30     Laste vastuvõtt ja infovahetus lastevanematega, individuaalsed/alarühma 

tegevused lastega, laste mäng.  

8.30 – 9.00     Hommikusöök 

9.00 – 12.30   Õppe- ja kasvatustegevused, laste mäng, õues viibimine 

12.30 – 13.00   Lõunasöök 

13.00 – 14.30  Puhkeaeg 

14.30 – 15.30  Mängulised tegevused, individuaalsed/alarühma tegevused lastega 

15.30 – 16.00  Õhtuoode 

16.00 – 19.00  Laste mäng toas/õues, individuaalsed/alarühma tegevused lastega, 

valiktegevused. Laste kojusaatmine ja infovahetus lapsevanematega. 

 

Aiarühm Lepatriinu tööaeg 7.30 – 18.00  

(valverühm Sipelgapesa 7.00-7.30 ja 18.00-19.00)  

 

7.30 – 8.30     Laste vastuvõtt ja infovahetus lastevanematega, individuaalsed/alarühma 

tegevused lastega, laste mäng.  

8.30 – 9.00     Hommikusöök 

9.00 – 12.30   Õppe- ja kasvatustegevused, laste mäng, õues viibimine 

12.30 – 13.00   Lõunasöök 

13.00 – 15.00  Puhkeaeg 

15.00 – 15.30  Mängulised tegevused, individuaalsed/alarühma tegevused lastega 

15.30 – 16.00  Õhtuoode 

16.00 – 18.00  Laste mäng toas/õues, individuaalsed/alarühma tegevused lastega, 

valiktegevused. Laste kojusaatmine ja infovahetus lapsevanematega. 

 

Sobitusrühm  Segasumma tööaeg  7.30-18.00  

(valverühm Sipelgapesa 7.00-7.30 ja 18.00-19.00)  

 

7.30 – 8.30     Laste vastuvõtt ja infovahetus lastevanematega, individuaalsed/alarühma 

tegevused lastega, laste mäng.  

8.30 – 9.00     Hommikusöök 



9.00 – 12.30   Õppe- ja kasvatustegevused, laste mäng, õues viibimine 

12.30 – 13.00   Lõunasöök 

13.00 – 15.00  Puhkeaeg 

15.00 – 15.30  Mängulised tegevused, individuaalsed/alarühma tegevused lastega 

15.30 – 16.00  Õhtuoode 

16.00 – 18.00  Laste mäng toas/õues, individuaalsed/alarühma tegevused lastega, 

valiktegevused. Laste kojusaatmine ja infovahetus lapsevanematega. 

 

Tasandusrühm  Mõmmik  tööaeg 7.18 – 17.30  

(valverühma Sipelgapesa 7.00-7.18 ja 17.30-19.00) 

 

7.18 – 8.30     Laste vastuvõtt ja infovahetus lastevanematega, individuaalsed/alarühma 

tegevused lastega, laste mäng 

8.30 – 9.00     Hommikusöök 

9.00 – 12.30   Õppe- ja kasvatustegevused, laste mäng, õues viibimine 

12.30 – 13.00   Lõunasöök 

13.00 – 15.00  Puhkeaeg 

15.00 – 15.30  Mängulised tegevused, individuaalsed/alarühma tegevused lastega 

15.30 – 16.00  Õhtuoode 

16.00 – 17.30  Laste mäng toas/õues, individuaalsed/alarühma tegevused lastega, 

valiktegevused. Laste kojusaatmine ja infovahetus lapsevanematega. 

 

Kehapuudega laste rühm Siilike tööaeg 7.45-17.30  

(valverühm Tõruke 7.30-7.45 ja 17.30-18.00) 
 

7.45 – 8.30     Laste vastuvõtt ja infovahetus lastevanematega, individuaalsed/alarühma 

tegevused lastega, laste mäng 

8.30 – 9.00     Hommikusöök 

9.00 – 12.15   Õppe- ja kasvatustegevused, laste mäng, õues viibimine 

12.15 – 13.00   Lõunasöök 

13.00 – 15.00  Puhkeaeg 

15.00 – 15.30  Mängulised tegevused, individuaalsed/alarühma tegevused lastega  

15.30 – 16.00  Õhtuoode 

16.00 – 17.30  Laste mäng toas/õues, individuaalsed/alarühma tegevused lastega, 

valiktegevused. Laste kojusaatmine ja infovahetus lapsevanematega. 

 

Sõimerühm Tõruke tööaeg 7.30-17.30  

(valverühm Sipelgapesa 7.00-7.30 ja 17.30-19.00) 

 

7.30 – 8.30     Laste vastuvõtt ja infovahetus lastevanematega, individuaalsed/alarühma 

tegevused lastega, laste mäng 

8.30 – 9.00     Hommikusöök 

9.00 – 12.00   Õppe- ja kasvatustegevused, laste mäng, õues viibimine 

12.00 – 13.00   Lõunasöök 

13.00 – 15.00  Puhkeaeg 

15.00 – 15.30  Mängulised tegevused, individuaalsed/alarühma tegevused lastega  

15.30 – 16.00  Õhtuoode 

16.00 – 17.30  Laste mäng toas/õues, individuaalsed/alarühma tegevused lastega, 

valiktegevused. Laste kojusaatmine ja infovahetus lapsevanematega. 

 


