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1.LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA
1.1 Uldinfo

Lasteasutuse liik: Lasteaed-P&hikool

Aadress: P. Pinna 15, Tallinn 13615
Omandivorm: Tallinna linna munitsipaalasutus
Riithmade arv: 8

Visioon
VAARTUSPOHINE KOOL, MILLE EESMARGIKS ON LAPSE ARENGU TERVIKLIK JA
MITMEKULGNE TOETAMINE.

Missioon

LUUA OPTIMAALSED TINGIMUSED RAHULOLEVA, VOIMETEKOHASELT ENESEGA
TOIME TULEVA LAPSE ARENEMISEKS.

Tunnuslause
UHESKOOS IGA PAEVAGA PAREMAKS

1.2 Lasteaia eripira

Tallinna Laagna Lasteaed — Pohikool on omandoline eesti Gppekeelega asutus, kus saavad koos
oppida erinevate hariduslike vajadustega lapsed.

Tallinna Laagna Lasteaed-Pohikool on lapsesdbralik dppeasutus, mis asetab lapse voimed, vajadused
ja huvid kdige tidhtsamale kohale. Oppeasutus pakub rahulikku &pikeskkonda, vdimetekohast ja
huvitavat opet koigile asutuse lastele, tugiteenuseid erivajadustega lastele (logopeedi ja eripedagoogi
teenus, ravivoimlemine ja fiisioteraapia, muusikateraapia) ning huvitegevust kdigile lasteaia lastele.
Lasteaed-pdhikool tegutseb alates 2023-2024.0ppeaastast kogupdevakooli-lasteaed kontseptsiooni
pohimotetel. Kogupdevakooli-lasteaed kontseptsiooni raames on dppe- ja kasvatustoo 16imitud tugi-
ja huvitegevustega.

Libivaks meetodiks dppe- ja kasvatustdd libiviimisel on iilddpetus. Oppe- ja kasvatustods
planeeritud tegevused on 1dbi maénguliste tegevuste Idimitud erinevate valdkondadega,
metoodikatega ja meetoditega (,,Kiusamisest vaba lasteaed“, TEACCH, Knill-programm,
keelekiimblusmetoodika, projektope, aktiivope - Ouesope, Oppeaed ja elamusdpe). Lapse
arenguvajadusi on toetatud arvestades tema individuaalset eripdra, Opi- ja kasvukeskkond on
kohandatud lapse eripéra arvestades ning koostatud tegevuskavad vastavalt laste arenguvajadustele.

Oppe-ja kasvatustegevuse pdhieesmirk on pithendada kogu dppeaasta viltel rohkem aega loodus-ja
keskkonnahoiu teemadele 1dbi lasteaia igapdevategevuste, irituste, konkursside, dppeprogrammide
koostdds erinevate huvigruppidega. Eesmirk on véértustada mitmekesist looduskeskkonda, madista
looduse ja inimtegevuse seoseid ning suunata tarbima loodusressursse sdéstvalt ja vastutustundlikult.
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Lasteasutuse traditsioonideks on rahvakalendri tdhtpdevade tdhistamine, Oppekiigud,
projektimeeskondade sh. tervisendukogu, Liikuma Kutsuva Kooli poolt korraldatud tervist
edendavad firitused ja teemanddalad, thisiiritused lastevanematega ning teiste huvigruppidega.
Tahelepanu on podratud muusikale, mis on 16imitud igapédevasesse Oppetegevusse, toimuvad rithma-
ja individuaalsed muusikategevused. Lasteaed on Lasnamie lasteaedade laulupeo korraldaja ja
eestvedaja.

Lasteaed kuulub Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikku, keelekiimblusasutuste vorgustikku ja
on liitunud “Kiusamisest vabaks!” lasteaed programmiga.

1.3 Riihmaliigid

Lasteaias t06tab 8 rithma, millest 5 rithma on erivajadustega laste riihmad.

Rithmaliikide moodustamine on paindlik, igal Oppeaastal moodustatakse rithmaliigid vastavalt
vajadusele. Lasteaias on loodud 1 sdimeriihm, 2 aiariihma (sh 1 tiielik keelekiimblusrithm) ja 5
eririhma (2 tasandusrithma, 1 kehapuudega laste riithm ja 2 pervasiivsete arenguhiiretega laste
rihma).

2. OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Lasteaia Oppetdd toimub vastavalt Koolieelse lasteasutuse riikliku oppekavale, Tallinna Laagna
Lasteaed-Pohikooli lasteaia Oppekavale ja Oppeaasta lildtooplaanile.

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ning jirjepidev areng kodu ja
lasteasutuse koostdos.

Uldeesmirgist lihtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, {imbritseva
keskkonna mdistmine, eetiline kditumine ning algatusvdime, esmased tooharjumused, kehaline
aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest ning arenevad méngu-, Opi-, Sotsiaalsed- ja
enesekohased oskused.

Laps on aktiivne Oppija, omandab méngu-, dpi-, Sotsiaalsed- ja enesekohased oskused labi positiivse
Oppimise kogemuse ja tunnustamise.
Lapsel kujuneb arusaam tervise ja looduse hoidmise tihtsusest ning eetilisest kditumisest.

Oppe-ja kasvatustegevuse dppeaasta pdhieesmirk on pddrata tihelepanu eesti keele dppele ja
kultuuri vadrtustamisele. Laiendada laste ettekujutust ja teadmisi maailma eri rahvaste kultuuridest.

Oppe- ja kasvatustegevuse raames pithendame aega tervise-, loodus-ja keskkonnahoiu teemadele libi
lasteaia igapdevategevuste, Oppeaia tegevuste, iirituste, konkursside, dppeprogrammide ja koostods
erinevate huvigruppidega. Eesmirk on propageerida tervislikke eluviise, vaartustada mitmekesist
looduskeskkonda, mdista looduse ja inimtegevuse seoseid ning suunata tarbima loodusressursse
sddstvalt ja vastutustundlikult.

3. OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED
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Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted tulenevad dppe- ja kasvatustegevuse eesmirkidest ja on
arendava tegevuse aluseks lasteaias.

Tallinna Laagna Lasteaed-P&hikooli lasteaia dppekava lahtub dppe- ja arenguvaldkondade dppesisu
ja tegevusi 16imides tildopetlikust pdhimottest.

Oppe- ja kasvatustegevustes arvestatakse lapse individuaalseid arenguvdimalusi. Oppimine toimub
1abi mingu, toimub iildopetusliku todviisi rakendamine, soodustades lapse loovuse arengut,
eduelamust, lapse tervise hoidmist ja edendamist ning lapse liikumist soodustamist ja
litkkumisvajaduse rahuldamist. Lasteasutuse ja kodu koostodos on loodud lapse arengut ja
sotsialiseerumist soodustav turvaline kasvukeskkond, kus véirtustatakse nii eesti kui ka teiste
rahvaste traditsioone ning kultuuride omapira.

Lasteaias on iildopetusliku dppe- ja kasvatustegevuse aluseks teematerviklikkusel pohinevad nédala-
, kuu- ja projektiteemad. Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ning keskkonnast
tulenev temaatika. Valitud teemasid késitledes 16imitakse dpetuses ja kasvatuses erinevaid tegevusi.
Tegevusteliikide valikul ja jarjestamisel arvestatakse teemade sisu ja ndudeid paevakavale. Oppe- ja
kasvatustegevused toimuvad I6imitud tegevustena.

Rithma oOppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse kavandatava perioodi temaatika,
eesmargid, tegevused ja Oppesisu. Tegevuste valikul arvestatakse Oppe- ja kasvatustegevuse
eesmirke, valdkondade 16imimist, vajalikke vahendeid ning koostodvoimalusi teiste huvigruppide
vahel.

Kogupadevakooli-lasteaed kontseptsiooni raames on tugi- ja huvitegevused l0imitud lasteaia
pdevakavaga.

4. OPIKASITUS

Oppimise kisitluse aluseks lasteaias on muutuv dpikisitus, mille aluseks on laia pedagoogilise
repertuaariga dpetaja, koostdd planeerimine ja dppimine, 16imitud dppekava, lapsest ja tema huvidest
lahtuv Oppeprotsess, kus Opetaja véirtustab isiksuslikke erinevusi, toetab Oppija kujunemist
ennastjuhtivaks dppijaks ning oma igapdevatods podrab tdhelepanu iga Oppija arengule ja potentsiaali
viljaarendamisele.

Oppimise olemus lapsest lihtuva kisitluse puhul:

e Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes jms. ning nende vahelistes seostes.

e Laps Opib oma keskkonnas aktiivselt tegutsedes matkimise, vaatlemise, uurimise,
katsetamise, suhtlemise, méngu, harjutamise jms. kaudu.

e Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripéra:
voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on
laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

e Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiilisima.

e Tegevused tuginevad laste huvile ja on vaheldusrikkad.

e Laps saab tegutseda mitmekiilgses keskkonnas, 6ppe- ja kasvatustegevuses luuakse
tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

1) kavandada oma tegevust, teha valikuid,;
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2) seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

3) kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste ile;

5) hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

6) tunda rodmu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

5. OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

5.1 Lasteaia oppeaasta

Lasteasutus korraldab oppe- ja kasvatustegevust Oppeaastati.

Oppeaasta algab 1. septembril ning kestab 31. augustini.

1— 17. septembrini on rithma laste lasteaiaga kohanemise ning laste arengu jdlgimise ja
hindamise periood.

18. septembrist kuni 31.maini toimuvad lasteaias Oppe- ja kasvatustegevused.
Koolivaheaegadel on rakendatud vidhemaktiivset Oppe- ja kasvatustegevuste perioodi
,méangunidal®, mille kdigus toimub Opitu kordamine ja kinnistamine.

1. juuni - 31. august toimub Gppe- ja kasvatustegevuse valdkondade sisu kordamine,
rohuasetusega méngulistele tegevustele dues.

5.2 Riihmade pievakavad Kogupievakooli- lasteaia iildpaevakava lasteaias

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma kogupievakooli-lasteaed lasteaia iildp4evakavale ja riihma
pdevakavale (Oppeaasta lildtooplaanis), mis madrab vastavalt laste eale paevariitmi, kus vahelduvad
igapdevatoimingud, laste méng, vabategevused ning dpetaja kavandatud dppe- ja kasvatustegevused.

Rithmade pédevakava koostamisel on vdetudakse arvesse rithma liiki, lasteaia pdevakava,
(lasteasutuse) rithma lahtiolekuaega ning laste individuaalseid vajadusi.

Kuni 3-aastastele lastele voimaldatakse iiks kord pdevas pdevane uneaeg. 3- kuni 7-aastastele lastele
on tagatud pdevas vihemalt 1 tund puhkeaega. Lapsed viibivad iga pédev soltuvalt ilmastikust 1-2
korda Ques.

Tabel. Lasteaia iildpdevakava

Kellaaeg Tegevus

7.00 - 8.30 Laste vastuvott ja infovahetus lastevanematega, individuaalsed/alarithma
tegevused lastega, laste ming.

8.30-9.00 Hommikusdok

9.00-12.30 Oppe- ja kasvatustegevused, laste ming, dues viibimine.

12.00 - 13.00 Lounasook

13.00 — 15.00 Ettevalmistus puhkeajaks, puhkeaeg

15.00 — 15.30 Maingulised tegevused, individuaalsed/alariihma tegevused lastega

15.30 — 16.00 Ohtuoode
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16.00 —19.00 Laste méng toas/Oues, individuaalsed/alariihma tegevused lastega,
valiktegevused. Laste koju saatmine ja infovahetus lapsevanematega.
8.30-18.00 Huvitegevused.

Kogupédevakooli-lasteaia iildpdevakava lasteaias

Kellaaeg Tegevus

7.00 - 19.00 Oppe- ja kasvatustegevused
Tugi (eririhmadel)- ja  huvitegevused 10imitud lasteaia
padevakavaga.

8.30-9.00 Hommikus6ok

12.00 — 13.00 Lounasook

13.00 - 15.00 Ettevalmistustoimingud puhkeajaks, puhkeaeg

15.30 - 16.00 Ohtuoode

5.3 Oppeaasta temaatika, iirituste ning muusika- , liilkumis-, ujumis- ja tugitegevuste
Oppeaasta plaan

Oppeaasta eesmirgid ja temaatika on fikseeritud lasteaed-pdhikooli {ildtddplaanis. Lasteaia
Oppeaasta eesmargid, muusika- , liilkumis-, ujumis-, ravivdoimlemise ja tugitegevuste dppeaasta plaan
ning nddala, kuu ja projektiteemade valik on esitatud asutuse iildtooplaanis ning kinnitatakse
dppendukogus. Oppeaasta temaatika toetab lasteaia iildeesmirkide elluviimist ning Oppe- ja
kasvatustegevuse 10imumist, arvestades laste huvisid, iihiskonnas ja keskkonnas toimuvat. Lahtuvalt
ildtooplaanist kavandavad rithmadpetajad, muusika-, liikumis- ja ujumisdpetajad ning spetsialistid
oppe- ja kasvatustegevuse perioodiplaanid (nddal/ kuu/poolaasta/projektiplaan, vm), kus méargitakse
teema, eesmargid, Sppesisu ja -tegevused.

Lasteaia trituste plaani koostamisel ldhtutakse kooli eesmirkidest, traditsioonidest, rahvuslikest
tahtpidevadest, teiste huvigruppide poolt planeeritud tiritustest ning laste huvidest ja pedagoogide ning
lastevanemate ettepanekutest.

Lasteaia Oppeaasta tildtooplaan on paindlik, st vajadusel voimaldab teha muudatusi.

5.4 Riihma aasta tegevuskava 5.3 Lasteaia tegevuskava ja rithma tegevuskava

Oppeaastaks on koostatud pedagoogilise ndukogu poolt lasteaia tegevuskava, mis on fikseeritud
lasteaed-pShikooli Oppeaasta tildtooplaanis.
Uldtéoplaanis sisaldab lasteaia tegevuskavas:
e Oppeaasta eesmirgid;
Kogupéevakooli- lasteaia riihmade pédevakava;
Maingunédalad. Aasta-, Kuu-, nadala-, projektiteemad,;
Urituste plaan;
Liikumis-, ujumis-, muusika- ja tugitegevuste plaan.
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Kogupédevakooli- lasteaia rithmade pédevakava koostamisel on aluseks kogupdevakooli- lasteaed
iildpdevakava ning rithm pdevakava arvestab rithma spetsiifikat, laste vanust, eripira ja vajadusi.

Aasta-, kuu-, nadala-, projektiteemade planeerimisel on arvestatud dppeaasta eesmérkidega, lasteaia
oppekavas esitatud valdkondade ecldatavate dpitulemustega.

Oppeaasta iirituste plaani koostamisel on arvestatud dppeaasta eesmirke ja temaatikat, laste huvisid,
rahvuslikke tdhtpdevi ja traditsioone, {iihiskonnas ja keskkonnas toimuvat, pedagoogide ja
lastevanemate ettepanekuid.

Liikumis-, ujumis-, muusika- ja tugitegevuste plaani koostamisel on arvestatud rithma laste vanust,
eripdra, erivajadusi ja laste vajadusi.

Oppeaasta iildtddplaan on paindlik, vajadusel vdimaldab teha muudatusi.

Oppeaasta alguses koostavad rithmadpetajad keskkonnas Eliis.ee riihmapievikus riihma aasta
tegevuskava koostoos riithma meeskonnaga (abi- ja tugipersonal, lapsevanemad).

Riithma tegevuskava koostatakse iiheks Oppeaastaks, milles I&htutakse riihma laste eripérast, eelmise
perioodi eesmérkide analiiiisist, lasteaia Oppekavast ja riithma lastevanemate soovidest ning
ettepanekutest.

Rithma aasta tegevuskavas on Oppe- ja kasvatustod eesmdrgid, pohimotted, korraldus, riihma
iseloomustus.

5.5 5.4 Rithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis méirab vastavalt laste eale pievariitmi,
kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste méang, vabategevused ja pedagoogi kavandatud dppe- ja
kasvatustegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse arengutaset, vanust, eripira,
vajadusi ning huve. Lapse kasvades ja arenedes ldhtutakse oppesisu valikul iildjuhul pShimottest —
ldhemalt kaugemale, iiksikult tildisemale.

Rithma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ldhtuvad pedagoogid Tallinna Laagna Lasteaed-
PShikooli dppekavast ja lasteaed-pohikooli aasta iildtéoplaanist.

e Riihma Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel koostavad Opetajad vastavalt teemale
Eliis.ce keskkonnas nddala-, kuu- voi projektiplaan, mis sisaldab: temaatikat, eesmairke,
16imitud valdkondi, dppesisu, metoodilist materjali, iiritusi.

e Oppe- ja kasvatustegevuse plaanid on paindlikud, lihtuvad nidala-, Kuu- vdi projektiteemast,
lapse eripdrast, eelmise perioodi Opitulemustest ja valdkondade arengu eeldatavatest
tulemustest.

e Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis miirab vastavalt laste eale
paevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste ming, vabategevused ja pedagoogi
kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused.
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Riithma Oppe- ja kasvatustegevus viiakse 14bi esteetilises ja turvalises ning individuaalseid
ja/voi tihistegevusi voimaldavas keskkonnas.

Rithmadpetajad koostavad Eliis.ee keskkonnas riihmale nédala-, kuu- voi projektoppe plaani
oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimiseks. Kavandatav periood on kokkuleppeliselt nddala- ,
kuu- voi projektiplaan, mis esitatakse eelneva perioodi neljapdevaks eliis.ee keskkonnas.
Plaanid kinnitab dppejuht. Riihma plaanid on vélja pandud rithmade infostendile.

Perioodil 1.september kuni 31.august koostavad rithmadpetajad nddala-, kuu- voi
projektiplaanid.

Pervasiivsete arenguhdiretega laste riihma Opetajad koostavad Eliis.ee keskkonnas lastele
individuaalsed kuuplaanid.

Tugispetsialistid- logopeed, eripedagoog, fiisioterapeut, ravivoimlemise- instruktor ja
muusikateraapia dpetaja koostavad Oppeaastaks elektroonilise voi paberkandjal to6pdeviku.
Toopaevik sisaldab laste nimekirja, tegevuste plaani, spetsialisti tdograafikut, lapse
hetkeolukorra kirjeldust ja tegevuste eesmirke dppeaastaks, infot jooksva t66 kohta.
Muusikadpetajad koostavad Eliis.ee keskkonnas igale riihmale kuutddplaanid. Opetajad
esitavad plaanid iga kuu viimaseks neljapdevaks.

Liikumis- ja ujumisdpetajad koostavad oma valdkonna tegevuskava Oppeaasta poolaasta
plaani 16ikes. Poolaasta plaanide koostamisel on arvestatud laste vanusegruppe, eripéra,
vajadusi ja vajadusel koostatakse individuaalsed tegevuskavad.

Erivajadustega laps

Erivajadustega lapse arenguvajaduste toetamiseks tehakse vajadusel muudatusi voi kohandusi
lapse kasvukeskkonnas (tegevuste plaanid, méingu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja
kasvatusmeetodid jm).

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias toimub
meeskonnatoona.

Rithma pedagoogid koostavad Oppeaasta algul koostods logopeedi/eripedagoogi jt
tugispetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava. Vihemalt iiks
kord Oppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest,
arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

5.6 5.5 Planeeritud 6ppe- ja kasvatustegevused

Planeeritud dppe-ja kasvatustegevused toimuvad 10imitult:

tegevuse kestus ei ole reglementeeritud, iiks tegevus ldheb sujuvalt iile teiseks, kooskdlas
planeeritud nddala- kuu-, projektiteemaga;

tegevused on 16imitud ja kooskdlas rahvatraditsiooni téhtpdevade-, piihade-, iirituste- ja muu
iimbritseva elu stindmustega, kooskolas lasteaia dppekava ja lasteaed-pShikkooli dppeaasta
tildtooplaaniga.

tegevused on individuaalsed-, alarithma- voi grupitegevused, arvestades laste vanust, eripéra,
vajadusi ja voimeid.

5.7 5.6 Oppe- ja kasvatustegevuse pieviku tiitmine
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Oppe- ja kasvatustegevuse pievik (edaspidi pdevik) on lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevuse
dokument, milles méadratletakse andmed rithma laste ja nende vanemate (eestkostjate) ning dppe- ja
kasvatustegevuse kohta iihel dppeaastal. Igal rithmal on oma péievik, mis asub ELIIS.ee keskkonnas.
Lasteasutuses kavandatud ja labiviidud oppe- ja kasvatustegevus kajastub rithma paevikus ELIIS.ee
keskkonnas.

Pédevik on lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevusalane kohustuslik dokument, mille tiditmise kord on
kehtestatud haridus- ja teadusministri maédrusega. Pdevik on kasutusel koikides rithmades. Paeviku
taitmise iile teostavad kontrolli lasteasutuse direktor ja dppejuht.

Rithma Opetaja koostab iga Oppeaasta alguses pdevikusse rithma tegevuskava, kus on kirjeldatud
riihma Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, pohimdtted, korraldus ja riihma iseloomustus.

Opetaja kannab pievikusse:

1) andmed lapse kohta, sh lapse nimi, siinniaeg ja elukoht;

2) andmed vanemate (eestkostjate) kohta, sh vanemate nimed ja kontaktandmed,

3) dOppeaasta eesmérgid ja pdhimdtted nende tditmiseks;

4) tooplaanid: nddala-/kuu-/ voi projektiplaani;

5) andmed labiviidud Oppe- ja kasvatustegevuste kohta (Oppe- ja kasvatustegevuse paeva kirjeldus
ja paeva kokkuvote)

Tooplaanid: nddala-/kuu-/ voi projektiplaani koostab Opetaja (sh muusikadpetajad) ELIIS.ee
keskkonnas hiljemalt iga nddala voi kuu viimaseks neljapidevaks.

Liikumis- ja ujumisopetaja ning tugispetsialistid esitavad poolaasta tooplaanid/paevikud oppejuhi
poolt esitatud kuupdeval.

Andmed kavandatud ja ldbiviidud dppe- ja kasvatustegevuste kohta kannab dppe- ja kasvatustegevust
labiviiv Opetaja/tugispetsialist paevikusse samal pieval.
Muudatused planeeritust kajastatakse paevikus pdeva kokkuvotte osas.

Nadala-/kuu-/projektiplaani ja Oppe- ja kasvatustod péevakirjelduse teeb Opetaja ELIIS.ee
keskkonnas lapsevanemale avalikuks.

Oppe- ja kasvatustegevuste kajastamine pievikus on kooskdlas nidala-/kuu- vdi projektiplaaniga.
Naidala-/kuu- ja projektiplaanis on kajastatud teema, valdkondade eesmérgid ja tegevused.

Projektiplaani koostamine

e Pedagoogiline dokumenteerimine - kirjalikud mirkmed, motte- ja moistekaardid, laste
kunstitodd ja vaba aja joonistused, laste iitlused - aitab projekti kulgemist analiilisida ja
planeerida edasisi tegevusi. Projekti kdigus saadud pedagoogiline dokumenteerimine
kogutakse lapse kasvumappi.

e Opetajad koostavad kindla vormi alusel rithmade minguliselt 1dimitud projektiplaani
hiljemalt eelneva kuu viimaseks neljapdevaks ELIIS keskkonnas. Oppejuht vaatab
vormistatud projektiplaanid iile ja teeb vajadus projektiplaani muudatusettepanekuid.
Projektiplaanid on ELIIS-is lapsevanemale avalikustatud.

Projektiplaanis tuuakse vilja kuu eesmérgid, temaatika, planeeritavad projekti tegevused.
Projekti kédigus lisanduvad eesmérke toetavad rilhma meeskonna ja ka laste poolt 14bi
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mdeldud dppetegevused. Projekti Idppedes koostatakse projekti kokkuvdte, vesteldes
lastega, tuues vélja, mida uut lapsed dppisid, mis kdige enam meeldis, mis oli keerukas, mis
oli eriti pdnev jne. Projekt 10peb eesmarkide pdhise analiilisiga.

Projekti kdigus tehtud erinevaid kunstitoid eksponeeritakse vanematele jooksvalt.
Muusikadpetaja 16imib muusikategevused rithma projektikava teemaga.

Projekti tegevuste kajastamine toimub igapdevaselt ELIIS keskkonnas.

5.8 5.7 Oppekiiikude korraldamise alused

Oppekiik on dppe- ja kasvatustddd toetav tegevus, mis on kooskdlas lasteaia ja rilhma eesmirkidega.
Oppekiigu valmistavad ette pedagoogid, kaasates lapsevanemaid ning arvestades laste vanust, rithma
eripdra jms.

Oppekiike (ekskursioone ja matku) korraldatakse vastavalt Tallinna Laagna Lasteaed-Pdhikooli
oppekdikude labiviimise korrale.

6. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU

6.1 Uldoskused

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:
1) ménguoskused;

2) tunnetus- ja opioskused,

3) sotsiaalsed oskused;

4) enesekohased oskused.

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade
sisusid 16imides.

Minguoskused

Ming on eelkooliealiste laste pohitegevus, mille kdigus areneb lapse isiksus tervikuna, kaasa arvatud
emotsionaalne, sotsiaalne, fiilisiline ja intellektuaalne areng. Minguline tegevus on lastele huvitav ja
vastab koige paremini lapse vajadustele. Maing on laste iseseisev, vaba ja spontaanne tegevus
tegutsemisroomu enda pérast. Lapsed méngivad sellepdrast, et ming pakub huvi, pinget ja ponevust.
Maingija jaoks ei ole tdhtis midagi luua, vaid olulisim on osalemine méngus, voimalus ette kujutada
mitmesuguseid siindmusi ning 14bi méngida erinevaid rolle ja olukordi.

Mingides areneb lapse mdtlemine, loomingulised vdimed, kujutlused, arusaamad. Méngimine aitab
lastel omandada keelt ja arendada sotsiaalseid oskuseid, sealhulgas oskust teha koostdod teiste
inimestega. Méng on lapse kdige loomulikum ja eakohasem Sppimise viis. Méngus kujuneb lapsel
valmidus dppida ja iga méngukogemus on iihtlasi dpikogemus.
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Mingides koos teiste lastega, Opib laps arvestama mangukaaslaste soove ja huve ning kooskdlastama
oma ménguideid teiste lastega. Samuti Opib laps kasutama mingureegleid ja teisi aitama. Méangides
arenevad ka lapse kehalised voimed.

Mainguoskus on kdigi iildoskuste ning valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus. Méngus
vidljenduvad lapsel tekkinud seosed omandatud teadmiste ja reaalsete tegevuste vahel.

Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma taju, tdhelepanu, mélu, mdtlemist, emotsioone ja
motivatsiooni. Erinevaid tunnetusprotsesse (taju, tdhelepanu, mélu, arutlemine) on sageli raske
eristada, sest nad toimivad koos.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust olla huvitatud iimbritsevast, omandada teadmisi ja
oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel. Lapsed dpivad
erinevates tegevustes: ldbi méngu, suhtlemise, matkimise, loomise, vaatlemise, uurimise,
mdtestamise, katsetamise, harjutamise jms.

Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, votta omaks vairtusi ja 1dhtuda eetilistest toekspidamistest. Peamine osa laste sotsiaalsest
arengust toimub suheldes oluliste tdiskasvanute ja eakaaslastega. Lasteaed on kodu korval teine viga
oluline koht lapse sotsiaalse arengu kujundajana. Lasteaia psiihhosotsiaalne keskkond, mida dpetajad
loovad, moodustab raamistiku sellele, kuidas lapsed hakkavad kéituma iiksteise suhtes ning kuidas
areneb lapse arusaamine sellest, mis on lubatud ja mis mitte.

Enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid
ja emotsioone, juhtida oma kaitumist (lapse mina-pildi tekkimine, enesehinnang, eneseanaliiiisi
oskus). Enesekohaseid oskuseid omandatakse jark-jargult, seetdttu on see lapsele ning teda suunavale
tdiskasvanule aegandudev, kuid samas jdrjepidev Opetamise, Oppimise ja harjutamise protsess.
Oluline on sisendada lapsele jarjekindlalt usku oma vdimetesse ja iilesannetega toimetulekusse,
toetada tema eneseteadvuse arengut, tunnustada saavutatut.

Eneseteenindamine eelkoolieas seostub elementaarsete hiigieeni-, riietumis-, séomis- ja
korraharjumuste kujundamise ning kinnistamisega nii kodus kui lasteaias. Oluline on kujundada
ithiseid ndudmisi lasteaia ja kodu vahel.

Lasteaia pdevakava erinevate momentide juurde kuulub ka eneseteenindamise ja tervislike
igapdevatoimingute praktiline harjutamine ning lapsele vajalike iseendaga toimetuleku kogemuste
kinnistamine. Téhtis on kujundada lastes positiivne suhtumine sddmisesse, ldunauinakusse,
riietumisse, hiigieeni, ménguasjade koristamisse ja korraharjumustesse.
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6.2 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja I6imitud tegevused

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja {imbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud dppesisu ja -tegevuste 10imimisel ldhtutakse
iilddpetuslikust pdhimattest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel
16imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine,
uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja
kunstitegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu eeldatavad
tulemused esitatakse seitsmes valdkonnas (edaspidi valdkond):

mina ja keskkond;
keel ja kone;
matemaatika;
kunst;

muusika;
litkumine.

6.2.1 Valdkond MINA JA KESKKOND

Erinevate valdkondade késitlemise kaudu aidatakse lapsel tundma 6ppida ja mdistma teda timbritseva
maailma ja tema enda erinevaid arengutahke. Samuti toetatakse vajalike alushariduse teadmiste ja —
oskuste ning véirtushinnangute kujunemist, mis aitavad lapsel edaspidi Oppimist jétkata ning oma
igapdevaste toimingutega hakkama saada.

Viikese lapse arengus on olulisel kohal kasvukeskkond ja teda timbritsevad inimesed, mis mojutavad
tema viddrtushinnangute kujunemist, suhteid teiste inimestega ja lapse dppimiskogemusi. Valdkond
Mina ja keskkond annab dppeprotsessile temaatilise sisu, mis voimaldab teemade, valdkondade ja eri
tegevuste ulatuslikku 1dimumist riihmade tasandil 1dhtuvalt lapsest.

Valdkond Mina ja keskkond sisu:

e Sotsiaalne keskkond
1) Mina ja perekond (mina ise, perekond, sugulased, kodu ja lasteaed, kool)
2) Kodu ja kodumaa (kodu, kodulinn, kodukoht, kodumaa)
3) Mina ja kultuur (eesti rahva kombed, teised rahvad Eestis ja mujal maailmas, tildinimlikud
védrtused ja tunnustatud kditumisreeglid, sallivus ja demokraatia).
4) Mina ja tervis

Tervisedpetus ja —kasvatus on eesmargistatud jérjepidev protsess. Tervisesobralike harjumuste
kujunemist toetatakse sihipédraselt lasteaia igapdevatoimingutes ning tihedas koostods

lapsevanematega.

Tervisedpetus ja —kasvatus ldhtub kolmest pohiprintsiibist:
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e Lapse arengule ja tervisele soodsate tingimuste loomine - eakohane paevakava, kiillaldane
litkumine virskes ohus ja tervislik toit;

e Tervishoiu ja tervislike kditumisharjumuste kujundamine, tervise hoidmise vajalikkuse ja
voimaluste moistmine;

e Terviseedenduse alase koostod arendamine laste, tervisendukogu, lasteaia personali ja
lastevanemate vahel.

Tervisetemaatika on 16imitud igapéevases Oppe- ja kasvatusprotsessis ning on kasitletud erinevate
teemanddalate raames. Kisitletavad terviseteemade valdkonnad on: tervis ja tervise vdartustamine;
tervislik toitumine; aktiivne litkumine; inimkeha tundmine (sh meeleelundite tundmine ja tervis);
emotsioonid (sh toimetulek negatiivsete emotsioonidega); sallivus ja demokraatia; sotsiaalne ja
vaimne tervis (sh uni ja puhkus); hiigieen ja bakterite maailm, hammaste tervis; turvalisus ja ohutus
(ruumides, Ouealal, tdnaval, looduses); tervisesObralik/ohutu kiitumine, tervist kahjustavate
tegevuste viltimine; esmaabi algdpetus.

e Looduskeskkond
1) Mina ja loodus (kodukoha loodus, elus- ja eluta loodus jne).
2) Mina ja elukeskkond (muutused looduses, meie igapdevane ilmastik, aastaajad).
3) Loodushoid (inimese mdju loodusele, heaperemehelik kditumine).

e Tehiskeskkond
1) Tehnika ja transport (erinevad ehitised, kodutehnika, virtuaalkeskkond).
2) Liiklus ja turvalisus (transpordivahendid, sh jalgrattad jms, ohutu liiklemine, turvavarustus jms)
Liiklusopetus— ja kasvatus on eesmérgistatud, 16imitud ja siisteemne protsess, mille kdigus laps
omandab vajalikud algteadmised, oskused ja harjumused ohutuks liiklemiseks jalakéijana. Tutvub
erinevate s0idu- ja transpordivahenditega ning nende liikumise omapéraga. Koolieelses eas toimub
lapse ohutu kéitumise pohitddede omandamine tdiskasvanu eeskujul. Liiklusdpetuses kasitletavad
teemad on: soidutee iiletamine, tllekdigurada, valgusfoor, liiklusmirgid ja nende tdhendused;
litkluseeskiri; liiklusvahendite liigid ja nende omapira; turvavarustuse kasutamise vajalikkus (helkur,
kiiver, turvatool jms) jalgrattaga liiklemine; lasteriihmaga litklemine tidnaval ja {ihissoidukis;
liiklemine erinevates ilmastikuoludes.
3) Mina ja to06 (erinevad ametid, tooriistad ja vahendid).
4) Saistlik tarbimine (jddtmed, tarbimine, sddstev vahendite/materjalide kasutamine jms).

6.2.2 Valdkond KEEL JA KONE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e tuleb toime igapdevases suhtlemises;

e kasutab kdnes Oiget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

e tunneb huvi lugemise, Kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja kirjutamise
esmased oskused.

Valdkonna Keel ja kone sisu:
o Keelekasutus: hddldamine, sOnavara grammatika.
e Suhtlemine, jutustamine ja kuulamine.
e Lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.
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Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e lihtutakse pohimottest, et konearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnu, sOnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

e peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdikides tegevustes (mangimine,
kdelised tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele
luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda;
laps Opib rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

e suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, iimberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
Kirjutamisvalmiduse kujunemist;

e Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hailikupikkuse eristamine, sdnade
hidlimine jmt) méinguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

e mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, vérvusi jmt.

6.2.2.1 Valdkond EESTI KEEL KUI TEINE KEEL
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;
soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;

tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest;
kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapdevases suhtlemises.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:

e kuulamine;
e konelemine;
e FEesti kultuuri tutvustamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kédigus, kus sonalist
suhtlemist toetab kontekst (nt timbritsevad esemed jmt);

e pooratakse erilist tihelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele: kasutatakse
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid néiitlikke
vahendeid;

e suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse selleks
lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus, dppekaik
jm);

e korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse teiste
tegevustega — litkumine, laulmine, kieline tegevus, vaatlemine jm;
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e vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest rithmas
voi kodus (emakeeles);

e valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja iihiseks
lugemiseks;

e pedagoog rohutab oige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sona voi
fraasi korrektsena korrates.

6.2.3 Valdkond MATEMAATIKA
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

rithmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;

tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapdevategevusi,
motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

moistab mddtmistegevust ja olulisemaid modtithikuid;

tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid,;

nieb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Laps vaatleb ja uurib esemeid, nihtuseid ning tunnetab maailma erinevate meeltega. Laps Opib
esemeid, ndhtuseid kirjeldama: alguses tdiskasvanu abiga, hiljem iseseisvalt. Lapse kasvades areneb
tema sOnavara, eneseviljendusoskus ning ta kirjeldab esemeid jarjest detailsemalt. Matemaatikast
arusaamine tugineb kielistele, sonalistele ja mdttelistele tegevustele, mille abil laps hakkab ruumis
ja ajas orienteerumisel kasutama erinevaid oskussonu.

Valdkonna Matemaatika sisu:

e hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
e suurused ja mootmine;
e geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e suunatakse last néhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi,
oskab esemeid jirjestada, rithmitada ja loendada;

e harjutatakse last midrama enda asukohta limbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

e scostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, nédgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

e suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiihikud,
kujundite nimetused jm);

e toetatakse lildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning
erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.
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6.2.4 Valdkond KUNST
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest;

e kujutab isikupéraselt imbritsevaid esemeid, stindmusi ja oma kujutlusmaailma;
e vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ja tarbeesemeid;

e kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -vétteid;

e kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

e vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nihtut.

Kunstitegevused (joonistamine, maalimine, voolimine, meisterdamine, kleepimistdo) stimuleerivad
lapse loovust ja iildist aktiivsust. Loovus annab lapsele voimaluse innovatsiooniks,
interpreteeringuteks, uurimusteks ning analiiiisiks. Kunstitegevused arendavad lapse kehataju ja
ruumilist mdtlemist, vaatlusoskust ning vormi- ja vérvitaju. Laps dpib tundma ja kasutama erinevaid
materjale ning tdovahendeid, areneb valikute tegemise oskus.

Valdkonna Kunst sisu:
e Kujutamine ja viljendamine, motete, tunnete edasiandmine nédhtaval kujul.
e Kujundamine: objektile esteetilise lisavadrtuse andmine.
e Tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine.
e Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteosest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e antakse lapsele vOimalus saada elamusi, tunda rodmu ja rahulolu ning tal on vdimalus
véljendada oma maailmanédgemist;

e suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

e kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

e arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja
loovalt kombineerida;

e julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jélgides, et sdiliks
lapse isikupédrane eneseviljendus;

e viiakse kunstitegevusi 1dbi ka Oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade
oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;

e suunatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, ndhtusi just sellisel
viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas to6ga rahule jdi. Kaaslaste toodesse
tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiilisitakse nii laste t6id kui ka
kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

6.2.5 Valdkond MUUSIKA
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Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e tunneb rd0omu ja huvi muusikast

e suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

e suudab ennast loovalt véljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;
e suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Muusikalised tegevused on lapse vaimse ja fliiisilise arengu toetajad.

Muusikalis-emotsionaalsete elamuste kaudu arendatakse eelkoolieas lapsel loomingulist aktiivsust,
kujundatakse véartushinnanguid ja sotsiokultuurilisi paddevusi.

Erivajadustega lastele pakume muusikateraapiat ja riitmikat, mis toetab arengut, eneseviljendust,
aitab maandada lapse pingeid ning kogeda saavutuselamust.

Valdkonna Muusika sisu:
e |aulmine
e muusika kuulamine
e muusikalis-ritmiline litkkumine
e pilliming

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

e kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning véddrtushinnanguid;
e arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

kasutatakse muusikat 10imiva tegevusena ka teistes oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades
nagu Keel ja kdne, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike
stindmuste puhul;

e scostatakse lksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimidng, muusikalis-riitmiline
litkumine, mangud ja tantsud;
e muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja midngud, pillilood) valikul

arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

6.2.6 Valdkond LITKUMINE (sh ujumine)
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tahab liikuda ja tunneb liikumisest rdomu;

suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

tegutseb aktiivselt liksi ja riihmas;

moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid

omandab esmase ujumisoskuse

osaleb veemédngudes

tunneb rddmu ja enesekindlust vees olles
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Liikumine on lapse igapdevaste méngude ja tegevuste loomulik osa. Lébi liikkumise tunnetab laps
oma keha, arenevad liigutusoskused ja -voimed. Aktiivne liikumine vérskes ohus tugevdab lapse
tervist.

Valdkonna Liikumine sisu:
e kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen
e pohiliikumised
e liikumisméngud
e erinevad spordialad
e tants ja riitmika

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e arvestatakse, et pohilikkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkkumisosavus ja teised liikumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja
arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

e rikastatakse lapse liitkumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega —
jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

e pecetakse oluliseks kdlbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused:;

e suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

e mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkumisvdoime ja
peenmotoorika (tdpsus, néo- ja sdrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist.

6.3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUST TOETAVAD OPPEMEETODID
6.3.1 VAARTUSKASVATUS

Véirtuskasvatus on 1d0imitud lasteaia igapdevasesse Oppe- ja kasvatustegevusesse. Lasteaed on
ithinenud ,,Kiusamisest vabaks!‘ programmiga.

6.3.2 OUESOPE

Lapse tervise ja liikkumise edendamiseks rakendab lasteaed erinevaid OuesdOppe vOimalusi-
oppekdigud loodusesse, linnaruumi; spordiiiritused ja muud lasteaia {iritused dues;
vaatlused/uurimine, katsed; porikook; tihisiiritused erinevate huvigruppidega. Lasteaias on dppeaed
mille tegevused on 16imitud igapdeva Oppe- ja kasvatustegevustega.

Oppeaed
Eesmiirk:
e Keskkonnateadlikkuse, sddstva eluviisi ja tervise edenduse toetamine lasteaia dppe- ja

kasvatustdos.
e [uua koosdppimist ja tegutsemist soodustav keskkond, arendada lapses loovust,
ettevotlikkust ja algatusvoimet.
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Oueala miingu- ja dpivdimaluste tdiendamine, mitmekesisemad duesdppe voimalused.
Oppeaia tegevuste 16imine kdigi arengu-, dppe- ja tegevusvaldkondadega.

Oppeaia tegevus toetab vidrtuskasvatuse pshimdtet- marka- hooli- hoia.

Oppeaed on jitkusuutlik tegevus, lasteaia igapievategemiste loomulik osa.

Koosto0 lastevanematega ja teiste huvigruppidega.

Tulemused:

Laps on saanud praktilisi teadmisi ja kogemusi loodusest ja sdéstvast eluviisist.
Laps on saanud teadmisi taimedest, nende kasvamisest ja arengust.

Laps on saanud teadmisi aiatoddest ja tooriistadest.

Laps on omandanud késitsema tooriistu ja uusi toovotteid.

Laps moistab, miks on jirjepidev td0 aias vajalik.

Laps on saanud meeskonnat6o kogemusi ja teab selle téhtsusest.

Laps oskab viirtustada ja hoida loodust.

Lapsel areneb loovus, ettevotlikkus, ilumeel.

Terved ja rd0msad lapsed.

6.3.3 MEEDIAKASVATUS

Meediakasvatus toetab ja rikastab dppe- ja kasvatustegevuste valdkondi ning meediakasvatust on
voimalik 16imida kdikide dppevaldkondadega (meediaméngud, erinevate digivahendite kasutamine,
teemapédevad, oppefilmid, multifilmi loomine, aasta raamatu koostamine).

6.3.4 PROJEKTOPE

Lapsest ldhtuva kasvatuse pdhimdtteid ja kaasaegset Opikésitlust toetab lasteaias projektdppe
rakendamine.

Projektdpe on Opetaja ja laste vaheline iihine dpi- ja méngutegevus, mis seab keskmesse lastest
lahtuva projektiteema ja voimaldab arendada Spioskusi, loovust, koostdo- ja sotsiaalseid oskusi
ning annab lapsele eduelamuse. Oluline on protsess, laste loovad ja innovaatilised
lahenemisviisid ning probleemilahendused.

Laps-

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
0

osaleb dppe kavandamisprotsessis
avaldab arvamust

nditab liles omaalgatust

teeb valikuid, analiiiisib tehtut

on tegevustes aktiivne

osaleb praktilistes tegevustes
omandab 14bi enda kogemuste

on loov

Opetab kaaslast

petaja-



mérkab laste huvisid

sOnastab selgelt kiisimused/probleemid
eesmargistab tegevused/protsessid
loob dpikeskkonna

juhendab/suunab laste dppimist
peamiselt kuulab/vaatleb
dokumenteerib

analiilisib toimuvat

edendab koostood

pidev enesetdiendamine

Keskkond-

konetab, kannab vaimsust
toetab Oppimist

teeb Oppimise ndhtavaks
aktiveerib loovust
soodustab suhtlemist
paindlik, muutuv, avatud
dokumenteerib

Lapsevanem-

on kaasatud tihiste vaértuste kujundamisse

6.3.5 LIIKLUSKASVATUS
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Liikluskasvatuse eesmirgiks on toetada ning rikastada dppe- ja kasvatustegevuste raames

litklusteemade késitlemist, omandades oskusi ja teadmisi liikluses ohutult toimetulekuks nii
jalakiijana kui jalgratturina.
Liikluskasvatus on I6imitud teiste Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega, n. keel ja kdone, mina

ja keskkond, matemaatika, muusika, kunst, litkumine, tildoskused.

6.3.6 ROBOOTIKA

Robootika eesmirgid:
aitab luua arendava ning kaasaegse dppe-, kasvu- ja miangukeskkonna;

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

loob vdimalusi laste digipddevuse alusoskuste kujundamisele.

tutvub 14bi méngu lihtsate programmeerimisvotetega;

tunneb rd0mu robotitega tegutsemisest;

teeb kaaslastega koostddd ja arvestab nendega;

saab aru pOhjus-tagajirg seostest, oskab oma tegevust kavandada, saab aru lihtsatest

mehhaanika pohimdtetest;

areneb lapse loovus, tihelepanelikkus, tépsus, plisivus.
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Robootika on 16imitud teiste dppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega, n. keel ja kone, mina ja
keskkond, matemaatika, muusika, kunst, litkumine, iildoskused.

7. LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra mdistmiseks, erivajaduste
véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koostods lapsevanematega. Opetajad tutvustavad siigisesel
lastevanemate koosolekul lapsevanematele lapse arengu hindamise pohimdtteid ja korraldust.

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad tildoskused, arengu- voi Gppe- ja kasvatustegevuste
valdkondade eeldatavad tulemused vanuseliselt. Riithmadpetajad (koost6s lapsega tegelevate
tugispetsialistidega, lilkumis-, muusika- ja ujumisdpetajaga) tdidavad lapse arengu jélgimise
kaardi 2x dppeaastas (siigisel ja kevadel).

Lapse arengu hindamise tulemused fikseeritakse lapse arengu jidlgimise kaardile:
e Aiariihmades lapse arengu jilgimise kaart (Lisa 1);
e Eririthmades lapse arengu jélgimise kaart (Lisa 2);
e Pervasiivsete laste rithmas pervasiivsete laste individuaalse arengu jilgimise kaart (Lisa
3).
e Eesti keele kui teise keele arengu hindamise kaart (Lisa 4).

Eririthmades koostavad sligisel dpetajad koostdds tugispetsialistidega ja lastevanematega lapsele
individuaalse arenduskava (edaspidi IAK) (Lisa 6 voi Lisa 7).

Lapsevanema soovil koostab dpetaja lapse arengu jélgimise kaardist ja/voi lapse kirjaliku lapse
arengu kokkuvatte (Lisa 9).

Lapse arengu kokkuvdétte (Lisa 9) koostab dpetaja ka juhul, kui laps vahetab rithma v61 muul
pohjusel direktori voi dppejuhi korraldusel.

Lapse arengu hindamine on osa Oppe- ja kasvatusprotsessist, mida viiakse 1dbi
igapdevatoimingutes, vabaméngus kui ka pedagoogi suunatud tegevustes.

Opetajad viivad lapse arengu hindamiseks 1ibi vaatlusi, selleks analiiiisitakse lapse joonistusi jt
loovtoid, rakendatakse maéngulisi tegevusi nagu “Lapse arengu jdlgimise mingu“, Astmed
programmi. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vaartustades saavutatut ning tunnustades
arenemist, lapse toimetulekut, mida laps juba oskab, positiivseid hoiakuid ja huve.

Vihemalt iiks kord Oppeaastas viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga ldbi arenguvestluse, mis:

e annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest;
e selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse ,,Isikuandmete kaitse*
seaduses sétestatud tingimustel. Andmeid (analiiiisid, kirjeldused) lapse arengu kohta hoitakse
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korvalistele isikutele kittesaamatus kohas. Muud lapse arengut puudutavad vaatluslehed,
tdhelepanekud ja méarkused hivitatakse kooli paberipurustajas.

7.1 Lapse arengumapp

Lapse arengu jalgimiseks koostatakse igale lapsele arengumapp. Arengumapp on informatsiooni
kogumiseks lapse arengu kohta lasteasutuses, on individuaalne ja lapsega seotud iilestdhenduste
kogum:

aitab mirgata lapse eripdrasid, tugevusi ja arendamist vajavaid valdkondi;

on lapsele huvitav tutvuda ja analiiiisida enda arengut;

laps saab ise osaleda oma todde valikul arengumappi;

on planeerimise ja hindamise vahend lasteaias;

arengumapp on individuaalse arenguvestluse aluseks lapsevanemaga;

lapsevanemale jadb mailestus lapse kasvamisest lasteasutuses.

Opetaja poolt koostatud arengumappi lisatakse:
1. Lapse kunsti- ja/voi kirjatood (voib lisada- Laste erinevaid kiisitlusi, intervjuusid; laste
huvitavatest iitlemistest, arvamustest ja sonalisest loomingust);
Lapse arengu jélgimise kaart;
Erivajadustega laste individuaalne arengukava (1AK);
Lapse arengu hindamise kokkuvote Lisa 9;
Lastevanematega arenguvestluse protokoll Lisa 8;
Opetajate poolt libi viidud lapse arengu analiiiisid (tihelepanekud ja kirjeldused lapse
kditumisest, jms).

okl wn

7.2 Lapse arenguvestluste Liibiviimise pohimétted ja korraldus

Uks kuni kaks korda dppeaastas viivad dpetajad libi lapsevanemaga arenguvestluse lapse arengu
toetamiseks, kaasates vajadusel tugispetsialiste. Arenguvestlus on usalduslik Opetajate ja
lastevanemate vaheline vestlus lapse arengut puudutavates kiisimustes. Arenguvestluse kéigus
selgitatakse lapsevanemate ja Opetajate ootused, jagatakse teavet lapse toimetulekust, arutatakse
lapse arengu eesmirke ning tulemusi, otsitakse koostoovOimalusi lasteaia ja kodu vahel lapse
arendamiseks.

Arenguvestlus protokollitakse (LISA 8) ja kinnitatakse arenguvestlusest osavotjate poolt allkirjaga.
Opetaja koostab rithma arenguvestluste kokkuvdtte dppeaasta sisehindamise tabelisse.

Arenguvestluste ettevalmistamisel ja ldbiviimisel tuginetakse Tallinna Laagna Lasteaed-Pohikooli
,Laste/Opilaste arenguvestluste ldbiviimise korrale®.
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8. LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED (Vajadusel koostatakse IAK vdi kohandatakse iildoskuste

nimekirja)

8.1 ULDOSKUSED

MANGUOSKUSED
2 aastane 3 aastane 4 aastane 5 aastane 6 aastane 7 aastane
1) méngib voi | 1) mangib | 1) méingib sageli koos | 1) liitub kaaslastega | 1) osaleb iihisméngudes, | 1 ) tunneb méangust
tegutseb sageli 2-3 | 2-3 lapsega, suheldes | arvestavalt mis nduavad otsustamist; | rddmu ning on suuteline
eakaaslasega lapsega; kuni 15 minutit, maha | kdimasoleva 2) tuleb toime erinevate | médngule keskenduma;
korvuti; 2) mingib | votta, minguga; rollide tditmisega; 2) rakendab méngudes
2) méangib | omal algatusel | 2) maéngides jagab | 2) Jargib | 3) matkib méngus loovalt oma kogemusi,
matkimisménge | iseseisvalt manguasju ja | méangureegleid, taiskasvanute rolle; teadmisi  ja  muljeid
(nuku sO66tmine | kuni 15 min- | kooskdlastab 3) etendab/votab | 4) tuleb toime | imbritsevast maailmast;
taldrikust jm); | maha votta; mangutegevusi. mangudes erinevaid | mangureeglite 3) algatab erinevaid
3) laob klotse | 3) kordab ja rolle; selgitamisega; ménge ja arendab méangu
tiksteise  peale | jiljendab 4) mangib | 5) osaleb &draarvamise | Sisu;
tdiskasvanu varasemaid fantaasiaméinge; méngudes. 4) taidab méngudes
abiga. kogemusi 5) organiseerib erinevaid rolle;
lihtsas méngu, maédrab 5) jargib méngureegleid
rolliméngus. reeglid ja kaasab ning oskab tuttavate
teisi. mangude reegleid

teistele selgitada;

6) suudab mingu kiigus
probleeme lahendada ja
jouda méngukaaslastega
kokkuleppele;

7) tunneb rodmu voidust
ja suudab taluda kaotust
voistlusméngus;

8) kasutab mingudes
loovalt erinevaid
vahendeid.
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Tunnetus- 2 aastane 3 aastane 4 aastane 5 aastane 6 aastane 7 aastane
ja opioskused | 1) suudab 1) plaanib ja | 1) suudab 1) osaleb 1) suudab vestluses 1)saab aru lihtsamatest
lihiajaliselt | organiseerib | osaleda riihma | {ihistegevustes | oma jarjekorda seostest (hulk, pohjus,
tegutseda tegevusi ithistoode roomuga; oodata; tagajérg), tajub esemeid,
ilma taiskasvanu teostamises; 2) keskendub | 2) suudab tegevusele | siindmusi ja ndhtusi
taiskasvanu | abiga; 2) jargib lihtsaid | huvipakkuval | keskenduda vdhemalt | tervikuna
osaluseta; 2) tegutseb reegleid; e tegevusele 20- 30 minutit; 2) motleb nii kaemuslik-
2) suudab omaette, 3) plaanib monikiimmen | 3) kasutab tegevusi kujundlikult kui ka
lithiajaliselt | tdiskasvanu minakeskse d minutit; planeerides sisekonet; | verbaalselt, saab kuuldust
kuulata osaluseta; kone abil 3) piiiab 4) jargib aru, reageerib sellele
eakohaseid | 3) tunneb end | tegevust ja korrigeerida tihistegevustes vastavalt
jutukesi; ara peegli ees; | lahendab oma kditumist | reegleid ja suudab ning kasutab arutlevat
3) osutab 4) suudab probleeme; vOi tegevust neid selgitada. dialoogi;
nimetatud teha valikuid. | 4) saab aru vastavalt 3) tegutseb sihipédraselt, on
esemele. mdistatustest ja | tdiskasvanu suuteline keskenduma kuni
lihtsamates juhistele. pool tundi;
piltlikest 4) kavandab ja korraldab
vordlustest. oma igapdevategevusi ja

viib alustatud tegevused
16puni;

5) tegutseb uudses olukorras
tdiskasvanu juhiste jargi;

6) suhtub doppimisse
positiivselt — tahab oppida,
uurida, esitada kiisimusi,
avastada ja katsetada;

7) rihmitab esemeid ja
ndhtusi erinevate tunnuste
alusel,

8) kasutab materjali
meeldejdtmiseks kordamist.
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Sotsiaalsed- ja | 2 aastane 3 aastane 4 aastane 5 aastane 6 aastane 7 aastane
enesekohased | 1)joob 1) paneb 1) paneb 1) pliiiab 1) abistab ja kiidab 1)piitiab mdista teiste
oskused tassist; (vajadusel jalandud ise vastuvOetaval | teisi; inimeste tundeid ning
2) aitab abiga) selga ja | digesti jalga; viisil toime 2) loob soprussuhteid | arvestada neid oma
taiskasvanu | votab seljast | 2) tuleb toime tulla tugevate | teiste lastega; kéitumises ja vestluses;
1 ménguasju | jope, riletumisega, tunnetega; 3) hoiab korras oppe- | 2) tahab ja julgeb suhelda —
dra panna; | kampsuni, vajadusel palub | 2) saab ja ménguasjad; huvitub suhetest ja tunneb
3) tiritab sokid jm. abi; hakkama 4) tunneb ja tdidab huvi teiste vastu;
iseseisvalt | vajab abi 3) 1opetab lihtsamate lauakombeid; 3) hoolib teistest inimestest,
stiiia; noopide, ebasobiva konfliktolukor | 6) seab endale osutab abi ja kiisib seda
4) votab paelte, kéitumise iihe dade cesmaérke ja tiritab vajadusel ka ise;
seljast lukkude meeldetuletuse | lahendamiseg | neid ellu viia; 4)osaleb rithma reeglite
lihtsamaid | puhul; peale; a; 7) suhtleb eakaaslaste | kujundamisel;
Kinnituseta | 2) paneb oma | 4) palub ja tinab | 3) véljendab | ja tdiskasvanutega 5) oskab teistega arvestada
riideid,; asjad kokku; | meeldetuletuseg | oma viisakalt. ja teha koost66d;
5) leiab 3)meelde a, kasutades emotsioone ja 6) loob sdprussuhteid;
rithmas oma | tuletamisel sonu “palun”, oskab neid 7) saab aru oma-vodras-
katerdtiku tanab, palub, | “tdnan”, “ nimetada ithine tdhendusest;
ja poti; tervitab; aitdh”; (olen kurb, 8) teeb vahet hea ja halva
6) jalgib 4) kiisib we- | 5) tahab olla roomus jms) kéitumise vahel;
teisi lapsi ja | sse, tuleb iseseisev; 4) piitiab 9) mdistab, et inimesed
tunneb huvi | toime 6) peseb ja oodata oma voivad olla erinevad;
nende korvalise kuivatab kési jarjekorda 10) jargib kokkulepitud
vastu; abiga; ilma abita; rahulikult; reegleid ja iildtunnustatud
7) teab oma | 5) peseb ja 7) tuleb toime 5) kasutab kditumisnorme;
nime; kuivatab kidsi | tualetis, elementaarsei 11) selgitab oma seisukohti.
8) ja nagu; vajadusel julgeb | d 12) suudab oma emotsioone
véljendab 6) litleb abi paluda; viisakusreegle Kirjeldada ning tugevaid
lihtsaid kiisimise 8) korrastab id (teretab, emotsioone, nt rddmu, viha,
emotsioone, | korral oma vajadusel tdnab, palub); sobival viisil véljendada;
mis on eesnime 13) kirjeldab enda héid
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tugevad ja
vahelduvad
ruttu.

7) reageerib
lihtsatele
juhistele ja
korraldustele;
8) piiiiab
lohutada
haiget saanud
sOpra.

mangu ja
tookoha;

9) rddgib
tunnetest,
vidljendab oma
seisukohti ja
motteid;

10) piitiab vahel
teisi abistada ja
lohutada.

6) osaleb
vestluses,
lastes ka
teistel rdadkida;
7) teab ja
pliiiab jargida
riithma
reegleid;

8) saab
riletumisega
iseseisvalt
hakkama (va
paelte
sidumine).

omadusi ja oskusi;

14) oskab erinevates
olukordades sobivalt kdituda
ning muudab oma kaitumist
vastavalt tagasisidele;

15) algatab ménge ja
tegevusi;

16) tegutseb iseseisvalt ja
vastutab oma kditumise
eest;

17) teab, mis voib olla
tervisele kasulik voi
kahjulik ning kuidas ohutult
kéituda;

18) saab hakkama
eneseteenindamisega ja tal
on kujunenud esmased
tooharjumused;

9) kasutab erinevaid
vahendeid
heaperemehelikult ning
tegevuse 10ppedes koristab
enda jarelt.
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8.2 Valdkond: MINA JA KESKKOND
2 aastane | 3 aastane 4 aastane 5 aastane 6 aastane 7 aastane
1) oskab | 1)iitleb 1) nimetab kohti ja 1) teab oma ees-ja 1) teab nddalapidevade 1) tutvustab ja kirjeldab
ndidata kiisimise korral | esemeid, mis vdivad | perekonnanime, jérjestust; iseennast, enda omadusi,
oma oma ees- ja olla ohtlikud,; aadressi, vanemate ja 2) nimetab oma lasteaia ja | huvisid jms.;
kehaosi perekonnanime; | 2) oskab nimetada ddede-vendade nimesid; | riihma nime; 2) kirjeldab oma kodu,

2) vastab Oigesti
kiisimusele, kas
ta on poiss voi
tidruk;

3) teab helkuri
kasutamise
vajalikkust;

4) oskab
nimetada
erinevaid
ilmastikunéhtusi
(sajab lund,
vihma jne);

5) oskab panna
priigi nii ruumis
kui looduses
priigikasti;

6) nimetab
toiduaineid,

7) tunneb dra
lille, puud;

8) oskab niidata
looma ja linnu
kehaosi.

ruume lasteaias ja
teab nende otstarvet;
3) teab, et inimene
saab talvel linde ja
loomi aidata;

4) oskab kéituda
tdnaval, autos;

5) teab lihtsamaid
mdisteid: konnitee,
soidutee,
soidukijuht,
jalakija,
valgusfoor, kiirabi,
padsteauto, politsei,
helkur, kiiver,
turvavoo,
iilekdigurada
(sebra).

6) eristab ja nimetab
00d ja pdeva.

2) teab oma rahvust,
oma keelt ning riigi
tdhtsamaid stimboleid;
3) oskab kirjeldada
lasteaia dueala ning seal
kasutatavaid vahendeid:;
4) nimetab tervist
hoidvaid tegevusi;

5) nimetab toiduaineid,
mida tuleb iga paev
siitia;

6) selgitab, miks ei tohi
vOorastega kaasa minna
ning tundmatuid asju ei
puutuda;

7)oskab nimetada koiki
aastaaegu ning neid
iseloomustada;

8) moistab, miks on vaja
istutada puid ja taimi.

9) oskab kiituda tédnaval
ja tihissGidukis;

10) teab lihtsamate
liiklusmarkide
tdhendusi;

11) teab valgusfoori- ja
selle varvide tahtsust

3) teab raha otstarvet;

4) oskab nimetada teisi
rahvusi ja keeli;

5) oskab kirjeldada
tahtsamate tdhtpdevade
tdhistamist lasteaias;

6) teab, miks on vaja priigi
sorteerida;

7) kirjeldab, kuidas hoida
enda ja teiste tervist;

8) teab, millised toiduained
tekitavad hambaauke;

9) teab ja kirjeldab, kuidas
tegutseda ohuolukorras;
10) seostab muutusi
looduses aastaaegade
vaheldumisega ning oskab
neid kirjeldada;

11) oskab kirjeldada oma
teekonda kodust lasteaeda;
12) soovib osaleda
timbritseva keskkonna
korrastamisel;

13) oskab nimetada ja
kirjeldada aias ja metsas
kasvavaid taimi;

14) nimetab tuntumaid
erineva elupaiga ja viisiga

perekonda ja peretraditsioone;
3) nimetab ja kirjeldab
erinevaid ameteid:;

4) nimetab Eesti riiklikke
siimboleid ja
rahvatraditsioone;

5)mdistab, et inimesed on
erinevad ning neil on erinevad
vajadused;

6) oskab eristada igapdevaelus
tervisele kasulikku ja
kahjulikku;

7) julgeb keelduda
(this)tegevus(t)est, kui
osalemine on ennast ja teisi
kahjustav voi ohtlik;

8) kirjeldab, kuidas timbritsev
keskkond ja inimeste
kaitumine voib mojutada
tervist;

9) jargib isikliku hiigieeni
ndudeid, sealhulgas hammaste
hoidmist ja hooldamist;

10) suhtub timbritsevasse
keskkonda hoolivalt ning
kéaitub seda sdéstvalt;
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11) loetleb tuntumate
ametite juurde
kuuluvaid toovahendeid;
12) oskab nimetada
tuttavaid loomi,
kirjeldada nende
valimust ja 6elda, kus
nad elavad.

loomi ning kirjeldab nende
valimust.

11) kirjeldab kodukoha
loodust, tuntumaid taimi, seeni
ja loomi;

12) kirjeldab loodust ja
inimeste tegevusi erinevates
ajatsiiklites: 06paev, niadal,
aastaring;

13) selgitab, miks on valgus,
temperatuur, vesi, muld ning
ohk taimedele, loomadele ja
inimestele tihtsad;

14) selgitab ilmastikundhtuste
sOltuvust aastaaegadest, 60 ja
paeva vaheldumisest;

15) moistab ja mérkab enda ja
teiste tegevuse moju ja
tagajargi keskkonnale;

16) kirjeldab ohutut kaitumist
voi liikklemist kodus,
veekogul, tinaval, lasteaia
territooriumil,jm.;

17) oskab kaardistada oma
koduteed,

18) teab jalakiijatele moeldud
litklusmaérke;
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8.3 Valdkond: KEEL JA KONE
2 aastane 3 aastane 4 aastane 5 aastane 6 aastane 7 aastane
1) Suhtleb 1)osaleb dialoogis; | 1) oskab delda 1) suudab jutustada | 1)jutustab isiklikest | 1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka
tdiskasvanuga | 2) loeb peast v3i ees —ja 3 -5 lausungiga kogemustest ja taiskasvanutega suhtlemisel; arvestab
esemetega kordab jarele 1-2 perekonnanime | siindmustes oma oskab oma kaasvestleja ja suhtlemise paigaga;
tegutsemise realist luuletust, 2) jutustab kahe- | elus, ndhtud voi joonistust 2) saab aru kuuldu sisust ja suudab
ajal, kasutab 3)kommenteerib kolme kuuldud jutus; kirjeldada; sellele sobivalt reageerida;

suheldes
mitteverbaalsei
d vahendeid
(osutamist)
koos iiksikute
sonadega.
Suhtleb 1-2
sOnaliste
lausetega nii
mangus kui
igapdevategevu
stes;

2) kasutab
nimi- ja
tegusoOnu, ase-
ja médrsona
(siia, seal, nii);
3)saab aru
lihtsatest
korraldustest ja
tdidab neid:
anna...,
vota...,
pane...,jm;
vastab
tidiskasvanu
kiisimustele

enda ja /voi
kaaslase tegevust
1-2 lausega.

4) on omandanud
pohilise osa keele
hailikutest ja
grammatilisest
struktuurist,
koneleb seostatult,
kasutades keele
grammatilisi
vorme;

5) oskab vastata
kiisimustele: Kus?
Mida teeb?
Keerab iikshaaval
raamatulehti;

6) nimetab
tegevusi pildil;

lausungiga lihtsa
jutukese
labielatud voi
ndhtud
siindmusest.
moistab
tdiskasvanu
poolt ette
jutustatud teksti
3) kasutab 3-5
sOnalisi lauseid,
sh koond ja
rindlauseid

4) moistab ja
kasutab
lihtsamaid tild-
ja liiginimetusi
(loomad,
soidukid jne)
5)eristab
haalikut
hailikute reas

2) teab peast
liisusalme ja
luuletusi.
3)reastab lihtsama
pildiseeria ja
jutustab selle jargi
4) moodustab
grammatiliselt
oigeid lauseid;

5) hadldab digesti
koiki emakeele
haalikuid;

6) suudab médrata
hailiku olemasolu
sonas;

7)mirkab ja oskab
parandada vigu
teiste kones;
8)tunneb ja

b

kirjutab moningaid

téhti ja kirjutab
oma nime;

2)suunab konega
kaaslaste tegevust,
annab hinnangut;
3)oskab tuletada
sonu (triip —
triibuline jne).

4) kirjutab loetavalt
oma nime;
5)tunneb enamuse
tahtedest;

6) oskab hailida,
maédrata haaliku
olemasolu ja
asukohta sonas (v.a
haalikuiihenditega
sonad);

7)oskab siinteesida
héailitud sona

3) suudab oma motteid suulises kones
edasi anda;

4) jutustab pildi, kuuldud teksti voi
oma kogemuse alusel, annab edasi
poOhisisu ja olulised detailid,
vahendab ka oma tundeid:;

5) kasutab kones liitlauseid;

6) kasutab kdnes koiki kddande- ja
podrdevorme ainsuses ja mitmuses;
7) valdab suhtlemiseks piisavat
sOnavara ja suudab vajadusel ise sonu
moodustada;

8) haildab oma kones ja ettedeldud
sonade kordamisel digesti kdiki
emakeele hailikuid;

9) tunneb téhti ja veerib kokku 1-2-
silbilisi sdnu, tunneb kirjapildis dra
moned sdnad;

10) kirjutab joonistdhtedega 1-2-
silbilisi sdnu digesti jarjestatud
ithekordsete tdhtedega;

11) teab peast emakeelseid luuletusi
ja laule.
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mis? kes? kus?
ithe voi
kahesonalise
iitlusega.

4) Haildab
Oigesti monda
iiksikut sona.
5)valib ja
vaatab
pildiraamatut;
tdiendab
tdiskasvanu
juttu,
osutamisega
pildile voi
iiksiku sGna
iitlemisega
pildi kohta

Taielik
keelekiimblusrithm
, TKK tulemused
(5.-7. aastased)

Esimese oppeaasta
esimene poolaasta

Esimese oppeaasta
teine poolaasta

Teise Oppeaasta
esimene poolaasta

Teise oppeaasta
teine poolaasta

Kuulamin
e

* Reageerib
adekvaatselt
lihtsamatele
eestikeelsetele
korraldustele vo1
palvetele, tdidab
lihtsaid késklusi.

* Reageerib eri
tegevustes
kasutatavatele
lihtsamatele
korraldustele.

* Kuulab ja mdistab
konet, mis on
suhtlussituatsiooni ja

* Suudab jélgida
tdiskasvanu eestikeelset
pikemat seletust ja selle
jérgi tegutseda.

* Tunneb &dra uued
Opitud sdnad/mdisted
ja viljendid ning saab
neist aru.

* Osaleb tdiskasvanu suunatud
pikemas vestluses vabal
teemal.

* Saab aru kuuldu sisust ning
suudab sellele sobivalt
reageerida.
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* Tunneb tuttavas
kontekstis dra
lihtsamad Opitud sdnad
ja viljendid ning saab
neist aru.

* On eesti keeles
juhendatud tegevustes
puidlik: kuulab,
méingib, kordab deldut
kooris ja tiksinda.

* Kordab Opetaja
palvel meelsasti uusi
sonu ja viljendeid.

* Kuulab huviga
muinasjuttu, juttu voi
monda dialoogi.
Aimab tuttavate
sonade ja opitud
véljendite ning
illustratsioonide toel

kontekstiga vahetult
seotud.

* Moistab eestikeelseid
lihtsamaid kiisimusi.

* Kuulab eestikeelset
ettelugemist voi
jutustamist ning tunneb
dra kuuldule vastavad
pildid.

* Tunneb aktiivselt
huvi asjade nimetuste
vastu.

* Suudab
pikemaajaliselt
kuulates keskenduda
tundmatule, aga lihtsale
tekstile.

* Moistab etteloetud voi
jutustatud eestikeelse eakohase
ilukirjandusliku teksti pShisisu.
* Suudab keskenduda
keerulisema eakohase teksti
kuulamisele.

* Suudab jélgida lasteetendust
voi - filmi ja saab aru tegelaste
konest.

jutu sisu.

* Kasutab * Kasutab opitud * Algatab eesti keeles | *Koneleb opitud sdnavara
Konelemine elementaarseid viisakusvéljendeid vestlust. Kasutab piires, algatab erinevatel

viisakusviljendeid: erinevates méngukaaslastega teemadel vestlust nii

Tere, head aega, aitdh,
palun!

* Kordab jdrele opitud
sonu ja fraase ning
kasutab neid tuttavates
situatsioonides: Palun
aita! Palun ... Kas

suhtlussituatsioonides:
Tere hommikust; Head
isu! Palun vabandust.
* Poordub Opetaja
poole enamasti eesti
keeles, kasutab opitud
fraase ja véljendeid.

suheldes meelsasti eesti
keelt.

* Keelekasutus on
spontaanne ja loomulik
(moodustab lihtsamaid
fraase ja lihtlauseid).

* Kasutab kones
lihtminevikku.

eakaaslaste kui ka
taiskasvanutega ja oskab
vestlust 10petada.

* Oskab radkida endast ja oma
perest. Vestleb endale olulistel
teemadel.
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tohib votta? Kas tohib
minna? Tule siia! jne.
* Kordab tuttava
tdhendusega sonu,
haildab Gigesti.

* Kordab jdrele opitud
sonu ning kasutab neid
tuttavate esemete,
tegevuste ja omaduste
nimetamisel.

* Osaleb aktiivselt
hommikuringis ja
kasutab koos dpetajaga
sealset rutiinset
sOnavara: poiste ja
tiidrukute hulk, tuju,
ilm.

* Saab kiisimustest aru
ja vastab Opitud
sOnavara piires lihe
sona voi lihtsa
sonatihendiga
kiisimustele: Kes see
on? Mis on sinu nimi?
Kui vana sa oled? Mis
sul on? Mis vdrvi? jne.
* Teab vastavalt
riihma dppekavale
peast monda laulu,
liisusalmi ja luuletust.
* Saab aru ldbitud
teemade raames Opitud

* Kasutab
igapdevatoimingutega
seoses erinevaid
eestikeelseid fraase.

* Kasutab eesti keelt
rutiintegevustes ja
oskab oma vajadustest
raakida: Ei taha. Tahan
pissile. Tahan juua.
Mul on kiilm. Toit on
hea, see maitseb mulle.
Mina soin dra. Mul on
valmis. Mina olen
riides. Ma olen valmis.
Kus on minu ...? Ma ei
tea.

* Tunneb huvi asjade
nimetuste vastu, kiisib
sonade tdhendusi.

* Osaleb aktiivselt
hommikuringis ja
kasutab sealset rutiinset
sOnavara: poiste ja
tiidrukute hulga
vordlemine
(rohkem/vihem),
nadalapéevad, tdina
on... tuju, ilm.

* Teab vastavalt rithma
Oppekavale peast
rithmas Gpitud laule,
liisusalme ja luuletusi.

* Radgib oma tunnetest
ja kogemustest. *
Viljendab oma motteid
ja arvamusi, pohjendab
— sellepdrast, et...

* Naéitab tiles huvi
suhtlemise vastu ega
karda luua kontakti
eesti keelt rddkivate
inimestega.

* Annab oma sdnadega
edasi jutustuse sisu.

* Kasutab kones
moningaid vastandsonu
(pikk/liihike, uus/vana
jne)

* Osaleb aktiivselt
hommikuringis ja
kasutab sealset
rutiinset, laiendatud
sOnavara: poiste ja
tiidrukute hulga
vordlemine
(rohkem/vihem),
nadalapéevad, tdina
on..., homme on..., eile
oli... tuju, ilm.

* Teab vastavalt rithma
Oppekavale peast laule,
liisusalme ja luuletusi
ning esitab neid
ilmekalt.

* Vastab kiisimustele
tédislausega ja oskab ise
kiisimusi esitada.

* Osaleb aktiivselt
hommikuringis ja kasutab
sealset rutiinset, laiendatud
sOnavara ning julgeb votta
hommikuringi juhtimisel
Opetaja rolli: poiste ja
tiidrukute hulga vordlemine
(mitme vorra vihem/rohkem),
nadalapédevad (lisanduvad
iileeile ja tilehomme), tuju
(pdhjendab oma tuju:
sellepdrast, et...), ilm (kasutab
viljendeid vihmane, tuuline)
* Kasutab kones liitlauseid
ning moningaid
iseloomuomadusi ja
hinnanguid véljendavaid
omadussonu.

* Tunneb &ra riilmuvad sonad,
moodustab lihtsaid riime.

* Saab aru lihtsamatest
moistatustest ja naljadest.

* Selgitab eakaaslastele eesti
keeles mangureegleid.

* Teab vastavalt riithma
oppekavale peast laule,
liisusalme ja luuletusi ning
esitab neid ilmekalt.
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sonadest (rithma
Oppekava): osutab
piltidele/esemetele;
kasutab libitud
teemade raames

opitud sonu aktiivselt.

* Osaleb
lavastusmangudes
joukohase pahedpitud
tekstiga.

* Vastab kiisimustele
liihikese tdislausega.
* Oskab skeemi voi
stizeeliste piltide toel
lithikesi jutte iimber
jutustada.

* Saab aru lébitud
teemade raames Opitud
sonadest (rithma
oppekava):

osutab piltidele
lesemetele; kasutab
ldbitud teemade
raames Opitud sonu
aktiivselt.

* Osaleb
lavastusmangudes
joukohase pahedpitud
tekstiga.

* Saab aru labitud
teemade raames Opitud
sonadest: osutab
piltidele/ esemetele;
kasutab labitud
teemade raames Opitud
sonu aktiivselt.

* Osaleb lavastusmangudes
joukohase paheopitud tekstiga,
valib intonatsiooni vastavalt
tegelaskujule ja situatsioonile.
* Koostab lihtsamaid dialooge
ja mangib omaloodud
lavastusménge.

Lugemise ja
kirjutamise alused

* Tunneb kirjapildis
dra oma nime ja leiab
selle teiste nimede
hulgast.

* Tunneb dra oma nime
kirjapildi ja jéljendab
seda.

* Tunneb kirjapildi
jérgi dra, missugused
sonasildid ja raamatud
on eesti keeles.

* Tunneb kirjapildis
dra oma nime ja moned
eestikeelsed sonad.

* Kirjutab oma nime
joonistdhtedega.

* Oskab
seinasOnastikust leida
sona ja ihendada selle
pildiga.

* Laob seinasOnastiku
abil sonu.

* Tunneb eesti keele hialikuid
ja tahti.

* Tunneb huvi eesti keeles
lugemise ja kirjutamise vastu.
* Laob hailimise jargi
eestikeelseid sonu.

* Loeb kokku lithemaid
eestikeelseid sonu.

* Lahendab seinasonastiku abil
lihtsamaid ristsonu.
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Eesti kultuuri
tutvustamine

* Oskab laulda monda
tuntud eesti lastelaulu.
* Tunneb &ra Eesti
lipu ja nimetab
lipuvérve.

* Tunneb eesti
rahvussiimboleid: Eesti
lippu, rahvuslille ja -
lindu.

* Osaleb rahvakalendri
tdhtpdevade
tahistamisel.

* Oskab méngida
eestikeelset
lauluméngu
(ringméangu).

* Teab, mis riigis ta
elab ning nimetab
pealinna.

* Nimetab eesti
rahvussiimboleid
(suitsupddsuke,
rukkilill).

* skab laulda monda
tuntud eesti rahvalaulu
ja tantsida lihtsamat
rahvatantsu.

* Teab eesti
rahvakalendri
tédhtpaevi.

* Nimetab lisaks kodulinnale
veel 2-3 suurema Eesti linna
nime.

* Tunneb pildil dra oma linna
vaatamisvaarsusi.

* Tunneb &ra eesti rahvardivad.
* Tunneb huvi Eestis
téhistatavate rahvakalendri
tahtpdevade vastu ning nimetab
vihemalt kolm tihtpéeva.

* Teab mdnda eesti
lastekirjanikku, nende teoseid
ja lastekirjanduse tegelasi
(mida on 0ppekava raames
tutvustatud).

* Tunneb Eesti kaarti, oskab
nédidata pealinna asukohta, oma
kodulinna jne.

* Tunneb dra Eesti hiimni ning
teab, kuidas hiimni ajal
kdituda. Oskab laulda peast
hiimni esimest salmi.
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8.4 Valdkond: MATEMAATIKA

10-ni.

2 3 aastane | 4 aastane 5 aastane 6 aastane 7 aastane
aastane
1) ndeb | 1) asetab | 1) kasutab | 1) jarjestab esemeid | 1)vordleb arve | 1) médrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja
ja leiab | esemeid tagasonu (all, | pikkuse, laiuse, | (on suurem kui, | jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jérgi;
esemetes | sisse, peale, | peal, ees, sees, | kdrguse jérgi; on viiksem kui); | 2) vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem,
erinevusi | alla ja | taga) 2) oskab ndha ja | 2) oskab | vihem, vordselt;
(suur ja | korvale; ruumisuhete nimetada 3-5 eseme | vihendada ja | 3) teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete
viike); 2) rithmitab | tdhistamiseks; | tihist tunnust; juurde panna 1 — | arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb
2) esemeid 2) laob detaile | 3) oskab kasutada | 3 piires; numbrimérke ning oskab neid kirjutada;
rithmitab | iihe suuruse jargi; | ajamdisteid  (eile, | 3) nimetab arve | 4) liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke +, —
esemeid | etteantud 3) saab aru | tina, homme); 1-10; , =
tihe tunnuse vordlusastmes | 4) tunneb ja nimetab | 4) loendab hulga | 5) koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi
sarnase | (vdrv, kuju, | t (ilus, ilusam, | vdhemalt 8 véarvust; | elemente 1 -10- | jutukesi;
tunnuse | suurus) koige ilusam; | 5) jérjestab esemeid | ni; 6) jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus,
(varvus, | alusel suur, suurem, | suuruse,  pikkuse, | 5) oskab esile | laius, korgus jm);
kuju voi | hulgaks; koige suurem); | laiuse ja korguse | tuua erinevaid ja | 7) rithmitab esemeid asendi ning nihtusi ja tegevusi
suurus) | 3) ndeb ja|4)  sorteerib | jargi; maha, oli | sarnaseid ajatunnuse jargi;
alusel. leiab esemeid topelt tunnuseid; 8) kirjeldab enda asukohta timbritsevate esemete
esemetes riihmadesse 5) ndeb ja oskab | 6) oskab esemed | suhtes, orienteerub ruumis, Guealal
erinevusi tthe etteantud | kirjeldada ruudu ja | olulise tunnuse | ja paberil;
(suur - | tunnuse jargi | ristkiiliku sarnasusi | jargi grupeerida; | 9) oskab 6elda kellaaega tdistundides;
viike, (varv,  kuju, | ja erinevusi ning | 7) moddab | 10) nimetab nddalapéevi, kuid, aastaaegu, teab oma
peenike — | suurus); leida sarnaseid | pikkust, laiust, | siinnikuud ja —péeva;
paks, pikk- | 5) nimetab | kujundeid korgust 11) moodab esemete pikkust kokkulepitud
lithike); ringi,  ruutu, | imbritsevast; kokkulepitud mododuiihikuga (samm, pulk, n66r vms);
4) loendab | kolmnurka; 6) vordleb esemete | mootevahendiga; | 12) eristab  enamkasutatavaid raha-  ning
nelja piires | 6) loendab viie | hulki ning otsustab, | 8) jérjestab | mootithikuid (euro, meeter, liiter, kilogramm) ja
ja  tunneb | piires ja | mida on rohkem kui, | esemeid raskuse | teab, kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse;
arvude rida | tunneb arvude | viahem kui. ja paksuse jargi. | 13) leiab erinevate kujundite hulgast ringi,
4-ni. rida 5ni. 7) tutvub arvudega kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi,

kirjeldab neid kujundeid.
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5) leiab | 7) vordleb 9) paneb kokku
erinevate kahte eset kahe hulga
esemete suuruse, esemeid ja liidab.
hulgast pikkuse ja 10) votab {ihest
palju ja iiks. | laiuse jargi. hulgast esemeid
6) dra ja lahutab.
kompimise- 11) rithmitab
veeretamise kujundeid vormi,
ga eristab suuruse, varvuse
immargusi vm jargi.
ja kandilisi
esemeid.
8.5 Valdkond: KUNST
2 aastane 3 aastased 4 aastased 5 aastased 6 aastased 7 aastased
1) kritseldab | 1) hoiab | 1) kleebib detaile, | 1) kasutab | 1) 1dikab vilja | 1) leiab Umbritseva vaatlemisel
pliiatsitega; rasvakriiti, kujundeid; toovahendeid: lihtsamaid erinevaid detaile, objekte ja
2) osaleb | pliiatsit poidla | 2) 15ikab  1dbi | pintsel, pliiats, | kujundeid; nendevahelisi seoseid ning kujutab
meelsasti ja sdrmega; pabeririba; kaarid, 2) oskab | timbritsevat vabalt valitud viisil;
kunstitegevustes. | 2) kasutab | 3) hoiab pliiatsit | 2) ldikab, voldib | joonistada 2) viljendab joonistades, maalides,
mitmesuguseid | digesti kées; lihtsaid kujundeid, | kujundeid,; voolides ja meisterdades meeleolusid
toovahendeid: | 4) vérvib | voolib kujukesi; 3) voolib | ja fantaasiaid;
pintsel, pliiats, | piirjoonte sees; 3) kasutab | loovalt; 3) kasutab kunstitod loomiseks
kriit, jm.; 5) késitseb | joonistusvahendeid | 4) oskab | erinevaid vahendeid;
3)  veeretab, | iseseisvalt liigse surveta; kasutada 4) kujutab inimesi neile iseloomulike
mudib ja | voolimismaterjali, | 4) joonistab | pliiatsiteritajat; | tunnuste kaudu;
venitab  savi | veeretab erinevaid | dratuntavalt maja, | 5) murrab | 5) keskendub alustatud tegevusele ja
ning plastiliini; | kujundeid; inimest, puud jm. | paberi  kokku | loob oma kunstitdo;
4) leiab | 6) nimetab ja | 5) Vordleb | joont modda. | 6) loob esemeid erinevaid tehnikaid
samasuguse tunneb pohivirve | heledamaid ja ja materjale kasutades ning rddgib
(punane, kollane, gg:]eedamaid vérvi nende otstarbest;
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vormi ja
virviga eseme.
5) Leiab
iimbritsevas
juhendamisel
toel sinise
kollase :
punase ja
rohelise varvi.
6) Kaunistab
ruumilisi  ja
tasapinnalisi
esemed.

7) Kasutab
voolimismaterj
ale  Opetajat
jéljendades .

8) Tombab
pintsliga
erineva
suunaga jooni.
9) Triikib
ndpuvirvidega

10) kortsutab
ning rebib
iseseisvalt
paberit .

sinine, roheline,
must, valge).

6) Kujundab
Opetajaga koos
téahtpdevakaardi .

7) Muudab
voolimismaterjalide
kuju.

8) Uhendab voolitud
detaile omavahel .

9) Valib
meilepérased
meisterdamisvahend
id .

7) koostab ise vOi valib to0st
lahtuvalt sobivad motiivid voi
vahendid eseme kaunistamiseks;

8) Kkirjeldab kunstiteoseid, nende
varve ja meeleolu.
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8.6 Valdkond: MUUSIKA
2 aastane 3 aastane 4 aastane 5.aastane 6 aastane Taastane
1) tunneb | 1)  oskab | 1)laulab vabalt | 1) laulab | 1) laulab | 1) laulab ilmekalt loomuliku héddlega ja vaba
roomu muusika voolava ilmekalt, piitiab | ilmekalt erineva | hingamisega;
kuulatavast saatel hédlega; laulda iseloomuga 2) laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii
laulust voi | sooritada 2) alustab, | intonatsiooniga; | laule (vaikselt, | riithmas/ansamblis kui ka tiksi;
muusikapalast; | matkivaid 1opetab  laulu | 2) Oppeaasta | valjult, kiirelt, | 3) suudab laulu v6i muusikapala tdhelepanelikult
2) kuulab ja | liigutusi: teistega 16puks  laulab | aeglaselt); kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada;
jélgib  Opetaja | kass, koer, | iiheaegselt; iseseisvalt 2) julgeb | 4) eristab kuulmise jargi laulu ja pillimdngu;
laulu; jm,; 3) lilgub | monda aasta | esineda tiksi | 5) eristab tambri ja kola jargi opitud pille;
3) méngib | 2)  liigub | vastavalt jooksul  Opitud | solistina; 6) mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel
Opetaja koos muusika laulu; 3) oskab | dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele lihtsaid
ettenditamisel | Opetajaga iseloomule; 3) lilgub | tantsusamme ja | kaasménge;
lihtsamaid vastavalt 4) liigub ringis | vastavalt kasutab  neid | 7) miéngib lastepillidel ja oskab mingida ka
166kpille. muusika tiksi, paaris; muusika tempo | erineva pilliansamblis;
iseloomule; | 5) kasutab | kiirenemisele iseloomuga 8) liigub vastavalt muusika meeleolule;
3) pudab | lihtsaid voi tantsudes: 9) viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise
Opetajaga tantsuelemente | aeglustumisele; | rohksamm, liikumise kaudu.
kaasa (galopp, 4) kuulab | hiipaksamm,
laulda. sulghiipped); muusikat ja | galopp;
6) kordab | oskab seda | 4) oskab vilja
lilsusalme  ja | iseloomustada mdelda uusi
luuletusi. (1obus, kurb, | liigutusi
7) oskab | korge, = madal | laulumingude
kasutada jne); juurde;
lihtsamaid 5) mangib
166kpille: erinevaid 5) tantsib
koristid, riitmipille polkasammuga;
kdlapulgad, (triangel, 6) oskab
tamburiin jms.; | marakas jne.). kirjeldada
muusika

iseloomu;
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7) méngib
riitmi- ja
meloodiapillidel
, mingib
ansambli
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8.7 Valdkond: LIIKUMINE
2 aastane 3 aastane 4 aastane S5.aastane 6 aastane Taastane
1) tunneb | 1)  konnib | 1) sdrmeméngu | 1) kasutab | 1) késitseb | 1) keskendub sihipdraseks kehaliseks
rodmu trepist iiles ja | ajal liigutab iga | pohiliikumisi méngu ja | tegevuseks;
aktiivsest alla; sorme; aktiivses  kehalises | spordivahendeid | 2) peab liikkumisel ja méingimisel kinni
kehalisest 2) viskab | 2) konnib ja | tegevuses ja | juhendatud ildistest ohutusreeglitest, valides sobivad
tegevusest; taiskasvanul | jookseb méngudes; aktiivsetes paigad ja vahendid;
2) viskab ja | e palli, 166b | kooskodlastatud 2) valitseb oma keha | tegevustes ja | 3) sooritab pdhiliikumisi pingevabalt, nii et
veeretab palli; | seisvat palli | kite ja jalgade | ning sooritab | loovméangudes; | liigutused on koordineeritud, riitmilised;
3) jookseb | jalaga; liilkumisega; tasakaalu, 2) sdilitab | 4) sooritab painduvust, Kiirust,
palli voi rdnga | 3)  konnib | 3) kdnnib | painduvust, osavust | diinaamilistes vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;
jérel, paaris; tasakaalupingil; | arendavaid harjutusi; | harjutustes 5) sdilitab tasakaalu paigal olles ja
4) ronib ja | 4)konnibiile | 4) ronib | 3) seisab ja hiippab | tasakaalu; liikumisel,
roomab iile ja | takistuse; varbseinal tthel jalal, konnib | 3) ronib | 6) kasutab harjutuste sooritamisel molemat
labi viikeste | 5)  roomab | vahelduva pdkal, kannal, jala | varbseinal ja | kitt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab
takistuste; koordineerit | sammuga;- maha | sise- ja viliskiiljel; vahelduva domineerivat kitt;
5) konnib | ult kédte- ja |5) viskab palli | 4) méngib | sammuga ja|7) matkib  tdiskasvanut  harjutuste
abiga trepist | jalgade paaris; kollektiivseid taidab sooritamisel;
tiles ja alla; abiga; 6) hiippab paigalt | voistlusméange; lisatilesandeid; 8)  sooritab  lheaegselt  kaaslasega
6) oskab | 6) sooritab | kaugust; 5) Opitud tegevustes | 4) pliiiab, viskab, | riitmilitkumisi;
sooritada pOhiliikumis | 7) sooritab | kasutab ohutuid | pdrgatab palli; 9) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile
ettenditamisel | i; pohiliikumisi litkumisviise; 5) hiippab | iihtlase ja vahelduva tempoga;
lihtsamaid 7) teeb | kombinatsioonid | 6) kasutab spordi —ja | kaugust 10) kasutab liikumisel erinevaid vahendeid
liigutusi: harjutusi es ja  Opitud | minguviljakute hoojooksult  ja | (lindid, ratikud, rongad, suusad, kelgud jne).
plaksutamine, | ettenditamis | harjutustes; vahendeid paigalt; 11) méngib sportlike elementidega ménge
polve plaks, | e ja|8) sooritab | sihipéraselt; 6) teab ja kasutab | (korvpall, jalgpall jne);
kiikk. juhendamise | koordinatsiooni, | 7) oskab liikumises | mdisteid Opitud | 12) peab Kinni kokkulepitud
jargi ihises | tasakaalu ja | kasutada raskemaid | terminoloogia méngureeglitest;
tempos- osavust elemente: ees ja | piires, n. kohuli | 13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti
maha arendavaid kiilggalopp, lamang, harkiste, | tuntumaid sportlasi.
Opetaja  ja | harjutusi. hiipaksamm. jms.

kaaslastega.
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9. LAPSE KOOLIVALMIDUSE HINDAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Koolivalmidus on valmisolek minna iile ménguliselt pohitegevuselt Opitegevusele.
Koolivalmidus koosneb fiilisilisest, vaimsest ja sotsiaalsest aspektist. Omavahel pdimudes
ja tksteisest soltudes moodustavad nad terviksilisteemi, mis aitavad lapsel toime tulla
Ooppimise ja keskendumisega. Lapse valmisolek Opingute alustamiseks kujuneb samm-
sammult kogu koolieelse ea jooksul. Valmisoleku kujunemist mdjutavad nii siinnipdrased
eeldused ja voimed kui ka kasvukeskkond, milles laps elab ja areneb.

Fiitisilise arengu seisukohalt on olulised:
e lapse tervislik seisund, sellest olenevad lapse koormustaluvus ja toovoime;
lapse iildfiitisiline areng, litkumisaktiivsus ja vastupidavus;
lapse oskus valitseda oma liigutusi ja liikumist;
lapse motoorne areng — kéelihaste tegevus ning kée ja silmade koost66.

Vaimse arengu seisukohalt on olulised:
e kuidas laps oma teadmised ja oskused esile toob, kuidas ta oskab neid kasutada,
kuidas ta lahendusteni jouab jms;
lapse vaatlusoskus (oskus kuulata ja uurida, koondada tdhelepanu);
lapse kujutlused ruumist ja ajast (orienteerumine ajas ja ruumis);
lapse oskus jérjestada, rithmitada, vorrelda (loogiline mdtlemine) jms;
lapse kone, viljendus- ja jutustamisoskus;
lapse oskus tajuda detaile ja tervikut, tildistada; tajude eristusvdime ja motestatus.

Sotsiaalse arengu seisukohalt on olulised:
e lapse soov Oppida ja omandada uusi teadmisi;
e lapse igapdevane kditumine (on omandanud tavalised kditumismallid);
e lapse oskus ja iseseisvus seada eesmérke ja tilesandeid,;
e lapse tahe tdita tdiskasvanu ndudmisi.

Lapse koolivalmiduse kujunemist jilgitakse Opetajate poolt lapse arengu analiilisimise
kéigus kogu koolieelsel perioodil. Kdik saadud tulemused dokumenteeritakse.

Koolivalmiduse hindamine toimub arengu analiilisimise pohjal, millest antakse tagasisidet
lapsevanemale. Eririithmades toetutakse koolivalmiduse hindamisel lapse individuaalses
arenduskavas (IAK) seatud eesmérkide tulemustele.

Koolivalmiduskaart vormistatakse Lisa 5 vo1 Lisa SA.

Koolivalmiduskaart registreeritakse ja arhiveeritakse vastavalt kooli asjaajamiskorrale.
Koolivalmiduskaardi allkirjastavad selle koostamisel osalevad isikud: direktor,
riihmadpetajad ja lapsevanem (eeskostja).

Koolivalmiduskaart viljastatakse lapsevanemale voi lapse eestkostjale.

Lapsevanemat ndustatakse koolipikenduse kiisimuses ja koolipikendust saavatele lastele
tootatakse vélja individuaalne arenduskava.
Lasteaia dppekava ldbinule viljastab direktor tunnistuse.
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10. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

Laps, kelle vdimed, tervislik seisund voi muud omadused (sh liikumis-, kone, meele- voi
kognitiivne  puue, emotsionaalsed ja kéditumisraskused, iild- voi eriandekus) erinevad
sedavord, et tavaparane dpikeskkond ning dppe- ja kasvatusprotsess ei toeta tema voimete
arengut piisavalt, on arenguliste erivajadustega vOi andekas laps. Lapse varajane
erivajaduse vOi andekuse méératlemine ning vastav arendustegevus tagab lapsele edasise
arengu ja Oppimise.

Erivajadustega lapse arengu toetamise korraldus:

e Siigisperioodil (septembrikuu jooksul) selgitatakse vilja arenguliste erivajadustega
ja andekad lapsed, jilgides kdiki arengulisi valdkondi.

e Lapsele koostatakse individuaalne arenduskava (edaspidi 1AK) nendes
valdkondades, milles laps vajab abi ja individuaalset arendamist. IAK koostamisel
ja elluviimisel osaleb kogu lapse arengut toetav meeskond (edaspidi LAT
meeskond)— rithmadpetajad, liikumis- ja  muusikadpetaja, tugispetsialistid,
vajadusel juhtkonna esindaja.

e Plaanid seostatakse lapse arengu analiiiisiga.

10.1 Lapse arengu hindamine, varajane sekkumine ja toetamine

Laste arengut toetavad tingimused piilitakse tagada kolmetasandiliselt, kus iga eelnev
tasand on baasiks jargneva tasandi tdhusaks toimimiseks.

Tabel. Lapse arengut toetavad tasandid

Tasand Tegevused Teostajad Soovitused

I e Laste arengu e Riihmadpetajad | Opetajate

Mairkamine jélgimine riihmas; ; koost6o

ja esialgne e Vgiimaliku e Muusika- ja | erivajadusega

toetamine mahajaamuse, liikumisdpetaja | lapsega,
eriparasuse vOi d; suutlikkus
andekuse e Spetsialistid mérgata ja
digeaegne (logopeed, soov toetada
avastamine; eripedagoog) teistest

e |apsevanema erinevat last.

kaasamine

probleemi olemuse
selgitamiseks/

noustamine;
I Toimuvad e Lapse perearst; | Enne
Erivajaduse taiendavad e Erinevad erispetsialistide
hindamine, uuringud,  mille meditsiini eriala | kaasamist
tipsem kdigus hinnatakse spetsialistid; toimub
vajaduste konkreetse  lapse e Logopeed:; vajadusel LAT
arengutaset; e Eripedagoog;
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viljaselgitamin e Pedagoogilis- e Riihmadpetajad | meeskonnaga
e, psiihholoogiline X tapsustav
ndustamine hindamine; e Liikumis-, rihma- ja /voi

e Vajadusel ujumis- ja | lasteaiasisene
erivajadusega lapse muusikadpetaja | 0lukorra
suunamine d; hindamine
ndustamiskomisjon e Lapsevanemad; (korduv Jja
i e Juhtkond; tipsem  lapse

e Vajadusel kéitumise
soovitatakse lapsel vaatlus
p66rduda e_rlm_evates

: tingimustes,
uu_rmg_uteks _ st ja_ tema
f{gf\gﬂiﬁ (silma-, kasvukeskkond
neuroloog) poole; ;uudutava
lisateabe
kogumine,
lapse vOimete
ja oskuste
analiilis).
Koik last
puudutavad
kiisitlused,
vaatlused,
uuringud
viiakse l14bi
ainult
lapsevanema
nousolekul.
i Arengukeskkonna LAT meeskond; Kogutud teabe

Lapse arengu
tasemele

vastav Opetus
e. sekkumine

kujundamisel arvestatakse
last uurinud spetsialistide
ja/vdi ndustamiskomisjoni

soovitusi

ning

lapsevanemate soove ja
arvamusi;

Individualiseerimise
vOimalusteks on:

Individuaalne
lahenemine
rihmadpetajate,
Opetaja abide ja
abidpetajate poolt;
Tegevuste
individualiseerimi

Rithmadpetajad,
Muusika-, ja litkumis-
ja ujumisopetajad;
Juhtkond;
Lapsevanemad,

pohjal leitakse
erivajadusega

lapsele ja
perele  sobiv
sekkumise
viis.
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ne ja
diferentseerimine;
e Oppe- ja
kasvatustegevuse
mahu
optimeerimine;
e Vajadusel

tugiisiku teenuse
rakendamine;

e Lapsevanema
kaasamine
arendustegevusse;

e Vajadusel
individuaalse
arenduskava
koostamine ja
rakendamine;

10.2 Lapse arengu toetamise meeskond
Erivajadusega lapse arengu toetamisel tegutsetakse iihtse meeskonnana.

Tagamaks erivajadusega lapsele parima arengukeskkonna loomise, kaasatakse vajadusel
arendustegevusse LAT (lapse arengu toetamise) meeskond. LAT meeskond toetab
erivajadustega laste probleemide lahendamist ja arengu toetamist. LAT meeskonna kutsub
kokku riihmadpetaja ettepanekul Oppejuht, kaasates vajadusel erinevaid tugispetsialiste
(eripedagoog, logopeed, flisioterapeut, direktor, jt).

Meeskonna partneriks on lapsevanemad, kes annavad oma panuse nii IAK koostamisel kui
elluviimisel. Lapsevanem jagab oma kogemusi lapse tegutsemise, kditumise ja suhtlemise
isedrasustest kodus. Lapsega tegelevad Opetajad ja tugispetsialistid noustavad vajadusel
lapsevanemaid ja pereliikmeid.

10.3 Meeskonnaliikmete tegevussuunad erivajadusega lapse toetamisel

Riithmadpetajad:

e Mirkavad lapse probleemi, peavad lapse kohta vaatluspdevikut, kuhu fikseerivad
kirjalikult lapse positiivsed ja negatiivsed situatsioonid, konfliktid, lahendused jm
olulise.

e Analiilisivad lapse arengu analiiiisi tulemusi ja situatsioone, toiminud lahendusi,
toetamist voimalusi jm olulist.

e Poorduvad lapsevanema poole, teavitavad probleemist, selgitavad koduse olukorra,
kaasavad lapsevanema koostdole lapse toetamiseks.

e Arutavad probleemi LAT meeskonnaga ja otsivad koos lahendusi.

Teavitavad lasteaia juhtkonda lapsega seotud probleemidest.
e Suhtuvad erivajadusega lapsesse moistvalt, védldivad negatiivseid hoiakuid.
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Kujundavad voi loovad lapse (laste) turvalise keskkonna.
Koostavad vajadusel lapse arengu hindamise kokkuvdtte (Lisa 10).
Osalevad IAK koostamisel ja elluviimisel.

Lapsevanem:

Jagab oma kogemusi lapse tegutsemise, kditumise ja suhtlemise isedrasustest
kodus.

Vahendab infot erinevatelt lapsega tegelenud spetsialistidelt, arstidelt jne.

Osaleb IAK koostamisel ja elluviimisel kodustes tingimustes IAK-s kirjeldatud
soovituste kohaselt.

Hoiab meeskonna liikmetega kontakti ja huvitub lapse edusammudest ning
tegevustest lasteaias.

Logopeed:

Uurib lapse konet ja tunnetuslike protsesside arengutaset.

Kujundab ja arendab lapse kdnet kui peamist suhtlusvahendit.

Jélgib erivajadusega lapse arengut rithmas ja soovitab uusi arendamisvotteid ja
vahendeid.

Nodustab rithmadpetajaid ja lapsevanemaid.

Osaleb rithma koosolekutel, aruteludes, vestlusringides ja arenguvestlustes.
Osaleb IAK koostamisel ja elluviimisel.

Teeb ettepanekuid eriarstide konsultatsioonidele suunamiseks ning vormistab
vajalikud viljavotted ja kdne iseloomustused.

Annab teavet juhtkonnale.

Eripedagoog:

Mirkab, uurib ja hindab lapse erivajadusi.

Uurib, hindab, kirjeldab ja arendab erivajadustega lapse psiitihilisi protsesse, konet,
kéitumist, Opioskuseid jm.

Jalgib erivajadusega lapse arengut rilhmas ja soovitab uusi arendamisvotteid ja
vahendeid.

Noustab rithmadpetajaid ja lapsevanemaid.

Osaleb riihma koosolekutel, aruteludes, vestlusringides ja arenguvestlustes.

Osaleb 1AK koostamisel ja elluviimisel.

Teeb ettepanekuid eriarstide konsultatsioonidele suunamiseks ning vormistab
vajalikud viljavotted ja lapse arenguga / erivajadusega seotud iseloomustused.
Annab teavet juhtkonnale.

Muusikadpetaja:

Jélgib last muusikalistes tegevustes.

Aratab huvi muusika, selle kuulamise ja musitseerimise vastu.

Aktiviseerib positiivseid aistinguid ja emotsioone 1dbi muusikaliste impulsside.
Toetab riitmi- ja kuulmistaju arengut.

Osaleb IAK koostamisel ja elluviimisel.

Liikumis- ja ujumisépetaja, fiisioterapeut:
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Jélgib lapse liikumismustreid ja kehalise aktiivsuse muutusi.
Aktiveerib ja toetab last liikumistegevustes.

Toetab iildfiilisilist arengut.

Osaleb IAK koostamisel ja elluviimisel,

Nodustab rithmadpetajaid ja lapsevanemaid.

Tervishoiutootaja:
e Jilgib regulaarselt erivajadusega laste tervist.
e Vajadusel annab esmaabi ja suunab perearstile.
e Noustab vajadusel lapsevanemat ja Opetajaid lapse terviseprobleemide osas.

Oppejuht:
e Koordineerib ja juhib LAT meeskonnat6od.
e Tutvub lapsega, teeb oma tihelepanekud rithma tookorraldusest.
e Nodustab riihma meeskonda, pakkudes erinevaid lahenduse véimalusi.
e Osaleb vajadusel IAK-de koostamisel.
e Informeerib lasteasutuse direktorit tekkinud probleemidest ja teeb ettepanekuid
nende lahendamiseks.

Direktor:
e Osaleb vajadusel aruteludes, vestlusringides.
e Vdimaldab LAT meeskonna liikmetele ja eririthma Spetajatele tdiendkoolitusi.
e Vajadusel muudab tookorraldust, tagab tugiisiku olemasolu jms. ldhtuvalt
seadusandlusest.
e [ eiab vOimalusi vajalike tehniliste vahendite soetamiseks.
e Suunab vajadusel lapsevanema ndustamiskomisjoni.

10.4 Erineva keelelise ja kultuurilise taustaga lapse toetamise pohimotted

Opetajad toetavad erineva keele- ja Kultuuritaustaga peresid eesti keele ja kultuuri
tutvustamisel ning vdartustamisel.

Lasteaias on loodud erineva keele- ja kultuuritaustaga perede lastele keelekiimblusrithm,
mis todtab tiieliku keelekiimblus pdhimdtetel.

Voimalusel korraldatakse erineva keele- ja kultuuritaustaga lastele eesti keele Opet,
kasutades nii keelekiimbluse metoodilisi votteid kui ka individuaalset t66d, diferentseeritud
oppemeetodeid voi nditlikustamist. Keeledppe toetusse kaasatakse ka lapse pere. Riihma
meeskond teeb koik, et last aktiviseerida keelelisel suhtlemisel.

Teistele riihma ja lasteaia kaaslastele omakorda tutvustatakse lapse paritolumaa kultuuri ja
kombeid. Erinevat kultuuri- ja keeletausta peetakse véartuseks. Lapsed kasvavad vastastiku
mdistmise ja sallivuse dhkkonnas. Laste omavahelist suhtlemist suunatakse teadlikult, et nii
muukeelsel lapsel kui tema rithmakaaslastel tekiks vajadus suhelda omavahel eesti keeles
voimalikult intensiivselt.

Muukeelse lapse eesti keele ja kdne areng fikseeritakse kaks korda dppeaastas eesti keele
kui teise keele arengu hindamise kaardile (Lisa 4).
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10.5 Andekate laste toetamise pohimaotted

Andekad lapsed saavad Oppeprotsessis vajadusel rohkem, keerulisemaid ja siivenemist
noudvaid (lisa)iilesandeid. Last suunatakse ise teavet otsima ja seda hiljem
riihmakaaslastega jagama.

Andekatele lastele koostatakse IAK.

10.6 Individuaalse arenduskava pohimétted ja koostamine

Individuaalne arenduskava (edaspidi IAK) on kirjalik dokument, mis méaarab kindlaks lapse
arengulisi erivajadusi arvestava Opetuse individuaalsed eesmaérgid ja eriabi teenused, mis
on vajalikud dppe- kasvatuseesmarkide saavutamiseks.

Individuaalne arenduskava koostatakse ja rakendatakse:

1) koikidele eririihma lastele;

2) lapsele, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning
isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja dppevahendid, ruumid, dppe- ja
kasvatusmeetodid jm) voi rithma tegevuskavas;

3) arengu- voi dppevaldkondades, mis vajavad suuremat tdhelepanu, tuginedes lapse
arengu jalgimise analiiiisile;

4) iiheks Gppeaastaks.

Individuaalse arenduskava rakendamisel on neli etappi:
1. Lapse arengutaseme esialgne analiiiisimine — hindamisperiood
e Riihmadpetajad ja meeskonnalitkmed hindavad septembris rithma lapsi.
Hindamise aluseks on Tallinna Laagna Lasteaed-Pdhikool lasteaia dppekavas
esitatud lapse arengu eeldatavate tulemuste ilildoskused ja pddevused ning
arengu- voi oppetegevuste valdkondade tulemused.
e Vajadusel koguneb LAT meeskond, kes arutab laste arengut.
2. Lihi- ja pikaajaliste eesmérkide piistitamine lapse arendamiseks
o JAK koostamine, vormistamine ja allkirjastamine kodikide osapoolte poolt.
3. Opetamine ja arendamine ning oluliste muutuste fikseerimine lapse arengu
analiilisimisel.
e Oppeperioodi kestel teevad LAT meeskonnaliikmed pidevalt koostéod ja
edastavad infot.
4. Hinnangu andmine lapse saavutustele
e Kokkulepitud perioodi 10pus teevad IAK koostajad ja Oppetegevuses
osalejad analiitisi ja kokkuvotte TAK rakendamisest, arengukeskkonna
sobivusest ja lapse edasistest vajadustest.
o Kokkuvotte IAK toimimisest teeb riihmadpetaja lapsevanematega
arenguvestlusel, vajadusel kaasab arenguvestlusele teised LAT
meeskonnaliikmed.

LISA 1- Lapse arengu jédlgimise kaart sdime-ja aiariithmadele;
LISA 2- Lapse arengu jdlgimise kaart eririthmadele;
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LISA 3- Pervasiivsete laste individuaalse arengu jélgimise kaart.

Individuaalse arenduskava vorm on tihtne, IAK v0ib koostada, kas
e arenguvaldkondade alusel (Lisa 6);
e Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade alusel (Lisa 7).

11. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

Lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koost6od, mis
pShineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

Pedagoog teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest ning Oppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest. Pedagoog loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja ndu
oppe- ja kasvatuskiisimustes.

Lapsevanemal voimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja
labiviimises ning anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele.

Koostdos lastevanematega arutatakse lédbi nii lasteaia kui riihma Oppe- ja kasvatustdo
eesmirgid kui pohimotted. Iga aasta septembris kooskdlastatakse lapsevanemate ja
Opetajate ootused ning eesmérgid ldbi rithma tegevuskava.

Lastevanematel on vdimalus osaleda lasteaed-pohikooli hoolekogu t66s. Hoolekogu
koosolekud toimuvad vastavalt hoolekogu todplaanile.

12. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekavade rakendumise analiilisimine ja arendamine on pidev protsess. Selleks tuleb
sischindamise kiigus siistemaatiliselt jdlgida Oppekavade rakendumist ning ldhtuvalt
rakendumise analiiiisist arendada ja tdiendada dppekava. Olulisel kohal on pedagoogide
vaheline koostdo.

Lasteaia Oppekava rakendamist analiilisitakse vastavalt sisehindamiskorrale iiks kord aastas
— Oppeaasta lopus.

Lahtuvalt Oppekava rakendumise analiilisist koostatakse lasteaia  Oppekava
arendustddplaan, mis on #ra toodud kooli iildtddplaanis.??? Oppekava arendamiseks
moodustatakse toorithmad, kes esitavad Oppekava muudatused ja tdiendused vastavalt
oppekava arendust6o plaanis esitatud tihtajale.

Lasteaia Oppekava muudatused kooskolastatakse Oppendukogu ja hoolekoguga ning
kinnitatakse direktori kiskkirjaga.



Lisa 1 LAPSE ARENGU JALGIMISE KAART SOIME-, LIIT-JA
AIARUHMADELE

Lapse ees- ja perekonnanimi: ..........cccceeveevvevieeniennnn,

Stinniaeg: ......cccceeeueeene.

Lasteasutus: Tallinna Laagna Lasteaed-Pohikool

Tuli lasteaeda/rihma. ...,

Osales lasteaia tegevustes perioodil .........ccccccuveneee.

Lapson ....cccceevuvennenn. kieline. Emakeeleks on ..........cccccceeeeen. keel.

MANGUOSKUSED

2-3a 3-4a 4-5a 5-6a

6-7a

2-3a eeldatavad opitulemused

1. | Mingib voi tegutseb eakaaslasega kdrvuti

2. | Méngib matkimisméange (nuku s66tmine taldrikust jm)

3-4a eeldatavad opitulemused

1. | méngib sageli 2-3 lapsega

2. | mingib omal algatusel iseseisvalt kuni 15 min

3. | kordab ja jéljendab varasemaid kogemusi lihtsas
rollimingus

4-5a eeldatavad opitulemused

1. | méngib sageli koos 2-3 lapsega, suheldes ~ 15 minutit

2. | mingides jagab minguasju ja kooskodlastab
méangutegevusi

5-6a eeldatavad opitulemused

1. | arvestab méangureegleid {ihistes méngudes ja jargib
neid

2. | mingib rolliménge, kooskolastab oma tegevust teiste
laste tegevusega, kasutab erinevat rollisuhtlust

3. | osaleb erinevates ménguliikides ja loovtegevustes

6-7a eeldatavad dpitulemused

1. | tunneb méngust r6dmu ning on suuteline méngule
keskenduma;

2. | rakendab méingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja
muljeid timbritsevast maailmast;

3. | algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu;

4. | tdidab mingudes erinevaid rolle;

5. | jargib méngureegleid ning oskab tuttavate mangude
reegleid teistele selgitada;
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6. | suudab méngu kiigus probleeme lahendada ja jouda
mangukaaslastega kokkuleppele;

7. | tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust
voistlusméngus;

8. | kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

TUNNETUS - JA OPIOSKUSED

2-3a

3-4a

4-5a

5-6a

6-7a

2-3a eeldatavad opitulemused

1. | suudab liihiajaliselt tegutseda ilma tdiskasvanu
osaluseta

2. | suudab liihiajaliselt kuulata eakohaseid jutukesi

3. osutab nimetatud esemele
3-4a eeldatavad opitulemused

1. | plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga

2. | tegutseb ka omaette, tdiskasvanu osaluseta

3. | tunneb end é&ra peegli ees

4, | suudab teha valikuid
4-5a eeldatavad opitulemused

1. | suudab osaleda rithma iihist66de teostamises

2. | jargib lihtsaid reegleid

3. plaanib minakeskse kone abil tegevust ja lahendab
probleeme

4. | saab aru mdistatustest ja lihtsamates piltlikest
vordlustes
5-6a eeldatavad dpitulemused

1. | tegutseb koos teistega, teda motiveerivad tegevused
eakaaslastega.

2. radgib olukordadest, mis toimusid minevikus voi
leiavad aset tulevikus

3. | keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend
minutit
korrigeerib oma kditumist ja tegevusi, kui tdiskasvanu
sellele tahelepanu juhib
6-7a eeldatavad opitulemused

1. | saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajérg),
tajub esemeid, stindmusi ja ndhtusi tervikuna;

2. | motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt,

saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning
kasutab arutlevat dialoogi;
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3. | tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni
pool tundi;

4. | kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib
alustatud tegevused 10puni;

5. | tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

6. | suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida,
esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;

7. | riihmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel;

8. | kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.

SOTSIAALSED JA ENESEKOHASED OSKUSED

2-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a

S [IK|S [K|S |[K|S |[K S |K

2-3a eeldatavad opitulemused

aitab tiiskasvanul minguasju dra panna

uritab iseseisvalt siitia

votab seljast lihtsamaid kinnituseta riideid

jélgib teisi lapsi ja tunneb huvi nende vastu

ANl I I

teab oma nime

3-4a eeldatavad opitulemused

1. | paneb (vajadusel abiga) selga ja vOtab seljast jope,
kampsuni, sokid jm. vajab abi ndoépide, paelte,
lukkude puhul

paneb oma asjad kokku meeldetuletamisel

meeldetuletamisel tinab, palub, tervitab

kiisib we-sse, tuleb toime korvalise abiga

peseb ja kuivatab kisi ja nigu

utleb kiisimise korral oma eesnime

reageerib lihtsatele juhistele ja korraldustele

| IN|@ |~ w N

oskab lohutada haiget saanud sdpra

4-5a eeldatavad opitulemused

paneb jalandud ise digesti jalga

tuleb toime riietumisega, vajadusel palub abi

15petab ebasobiva kiitumise ithe meeldetuletuse peale

o Id =

palub ja tidnab meeldetuletusega, kasutades sonu

G

“palun”, “tdnan”, * aitdh”

o

tahab olla iseseisev

6. | peseb ja kuivatab kési ilma abita

7. | tuleb toime tualetis, vajadusel julgeb abi paluda
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8. | korrastab vajadusel mingu ja to6koha

9. | rddgib tunnetest, védljendab oma seisukohti ja motteid

10. | piiliab vahel teisi abistada ja lohutada

5-6a eeldatavad opitulemused

1. | tuleb toime riietumisega: no6bid, lukud

2. | sdoomisel kasutab digeid sdogiriistu soltuvalt toidust

3. | arvestab elementaarseid viisakusreegleid, palub
andeks

4. | oskab avalikus kohas kiituda

5. | oskab teha eakaaslastega koostood

6. | on omandanud peamised hiigieenireeglid ja
korraharjumused, tuleb abita toime tualetis

7. | tunnustab nii enda kui vastasmeeskonna edu

8. | maistab, et inimesed vdivad olla erinevad, hakkab
moistma teiste inimeste tundeid ja mdtteid

6-7a eeldatavad opitulemused

1. | piiiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada
neid oma kaitumises ja vestluses;

2. | tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb
huvi teiste vastu;

3. | hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda
vajadusel ka ise;

osaleb rithma reeglite kujundamisel;

oskab teistega arvestada ja teha koostd6d;

loob soprussuhteid,;

saab aru oma-vodras-iihine tdhendusest;

teeb vahet hea ja halva kéitumise vahel;

©|o N g~

mdistab, et inimesed v&ivad olla erinevad,

10. | jargib kokkulepitud reegleid ja tldtunnustatud
kditumisnorme;

11. | selgitab oma seisukonhti.

ENESEKOHASED OSKUSED

2-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a

6-7a eeldatavad opitulemused

1. | suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid
emotsioone, nt rddmu, viha, sobival viisil vdljendada

2. | kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi;
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3. oskab erinevates olukordades sobivalt kéituda ning
muudab oma kéitumist vastavalt tagasisidele;
algatab minge ja tegevusi;

1. | tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kiitumise eest;

2. | teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning
kuidas ohutult kdituda;

3. | saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on
kujunenud esmased toSharjumused;

4. | kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning

tegevuse loppedes koristab enda jarelt.

MINA JA KESKKOND

2-3a

3-4a

4-5a

5-6a

6-7a

2-3a eeldatavad opitulemused

1. | oskab ndidata oma kehaosi
3-4a eeldatavad opitulemused

1. | Utleb kiisimise korral oma ees- ja perekonna nime

2. | vastab oOigesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk

3. | teab helkuri kasutamise vajalikkust
oskab nimetada erinevaid ilmastiku néhtusi (sajab
lund, vihma jne)

4. | oskab panna priigi nii ruumis kui looduses priigikasti

5. | nimetab toiduaineid

6. | oskab osutamise korral nimetada lille, puud

7. | oskab nédidata looma ja linnu kehaosi
4-5a eeldatavad 6pitulemused

1. | Teab oma ees-ja perekonnanime, aadressi, vanemate
ja 6dede-vendade nimesid

2. | teab oma rahvust, oma keelt ning riigi tdhtsamaid
stimboleid

3. | oskab kirjeldada lasteaia dueala ning seal kasutatavaid
vahendeid

4. | nimetab tervist hoidvaid tegevusi

5. | nimetab toiduaineid, mida tuleb iga paev siilia

6. | selgitab, miks ei tohi vodrastega kaasa minna ning
tundmatuid asju ei puutu

7. | oskab nimetada koiki aastaaegu ning neid
iseloomustada

8. | mdistab, miks on vaja istutada puid ja taimi

9. | teab, kuidas soiduteed iiletada
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10. | teab lapse jaoks vajalike liiklusmérkide tdhendust

11. | loetleb  tuntumate ametite juurde kuuluvaid
toovahendeid

12 | oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldada nende
valimust ja 6elda, kuju
5-6a eeldatavad opitulemused

1. | teab oma ees-ja perekonnanime, aadressi, vanemate ja
ddede-vendade nimesid ning vanavanemaid ja nende
nimesid

2. | teab oma rahvust, oma keelt ning riigi tdhtsamaid
stimboleid

3. | oskab kirjeldada lasteaia dueala ning seal kasutatavaid
vahendeid

4. | nimetab tervist hoidvaid tegevusi

5. | nimetab toiduaineid, mida tuleb iga piaev siilia

6. | selgitab, miks ei tohi vOorastega kaasa minna ning
tundmatuid asju ei puutu

7. | oskab nimetada koiki aastaaegu ning neid
iseloomustada

8. | mdistab, miks on vaja istutada puid ja taimi

9. Teab lapse jaoks vajalike liiklusmérkide tdhendust,
oskab tliletada teed.

10. | loetleb  tuntumate ametite juurde kuuluvaid
todvahendeid

11. | oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldada nende
valimust ja 6elda, kus nad elavad
6-7a eeldatavad opitulemused

1. | tutvustab ja Kirjeldab iseennast, enda omadusi,
huvisid jms;

2. | kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

3. | nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

4. | nimetab Eesti riiklikke stimboleid ja
rahvatraditsioone;

5. | mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad
vajadused;

6. | oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja
kahjulikku;

7. | julgeb keelduda tegevusest, kui osalemine on ennast

ja teisi kahjustav voi ohtlik;

8. | kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste
kaitumine voib mdjutada tervist;
9. | jérgib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste

hoidmist ja hooldamist;
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10. | suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kéitub
seda sddstvalt;

11. | kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja
loomi;

12. | kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates
ajatsiiklites: 66péev, nddal, aastaring;

13. | selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning
ohk taimedele, loomadele ja inimestele téhtsad;

14. | selgitab ilmastikundhtuste sdltuvust aastaaegadest, 66

ja pdeva vaheldumisest;

15. | mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse moju ja
tagajargi keskkonnale;

16. | kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses
jm;

17. | teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning

jalgrattaga lasteaia duealal sdita.

KEEL JA KONE

2-3a

3-4a

4-5a

5-6a

6-7a

2-3a eeldatavad opitulemused

1. | valib ja vaatab pildiraamatut

2. | suhtleb 1-2 sonaliste lausetega nii méangus kui

3. | kasutab nimi- ja tegusdnu, ase- ja maérsona (siia, seal,
nii)

4. | saab aru lihtsatest korraldustest ja tdidab neid:
anna..., vota...,

5. | vastab tiiskasvanu kiisimustele mis? Kes? Kus? Uhe
voi
3-4a eeldatavad épitulemused

1. | on omandanud pdhilise osa keele hadlikutest ja
grammatilisest  struktuurist, koneleb seostatult,
kasutades keele grammatilisi vorme

2. | osaleb dialoogis

3. | oskab vastata kiisimustele: Kus? Mida teeb?

4. | keerab iikshaaval raamatulehti

5. | nimetab tegevusi pildil

6. | loeb peast voi kordab jarele 1-2 realist luuletust

7. | kommenteerib enda ja /voi kaaslase tegevust 1-2

lausega

4-5a eeldatavad opitulemused
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1. | haildab digesti koiki emakeele hadlikuid

2. | moodustab grammatiliselt digeid lauseid

3. | suudab méérata héailiku olemasolu sdnas

4. | suudab jutustada 3 — 5 lausungiga siindmustes oma
elus, ndhtud voi kuuldud jutus

5. | mérkab ja oskab parandada vigu teiste kdnes

6. | reastab lihtsama pildiseeria ja jutustab selle jargi

7. | tunneb ja kirjutab moningaid téhti ja kirjutab oma
nime

8. | teab peast liisusalme ja luuletusi
5-6a eeldatavad opitulemused

1. | haildab oigesti koiki emakeele hailikuid

2. | moodustab grammatiliselt digeid lauseid

3. | suudab méirata hiiliku olemasolu sonas

4. | jutustab 3 — 5 lausungiga siindmustes oma elus,
ndhtud voi kuuldud jutus

5. | reastab lihtsama pildiseeria ja jutustab selle jargi

6. | tunneb ja kirjutab moningaid tdhti ja kirjutab oma
nime

7. | teab peast liisusalme ja luuletusi
6-7a eeldatavad opitulemused

1. | tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tidiskasvanutega
suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja suhtlemise
paigaga;

2. | saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt
reageerida;

3. | suudab oma motteid suulises kones edasi anda;

4. | jutustab pildi, kuuldud teksti véi oma kogemuse
alusel, annab edasi pdhisisu ja olulised detailid,
vahendab ka oma tundeid;

5. kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

6. | kasutab kdnes koiki kddnde- ja podrdevorme ainsuses
ja mitmuses;

7. | valdab suhtlemiseks piisavat sOnavara ja suudab
vajadusel ise sonu moodustada;

8. | hddldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel
oigesti koiki emakeele hailikuid;

9. | tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sonu, tunneb
kirjapildis dra moned sonad;

10. | kirjutab joonistdhtedega 1-2-silbilisi sdnu digesti
jarjestatud iihekordsete tdhtedega;

11. | teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.
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2-3a

3-4a

4-5a

5-6a

6-7a

2-3a eeldatavad opitulemused

1. | ndeb ja leiab esemetes erinevusi (suur ja viike),
riihmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (varvus, kuju
voi suurus) alusel

2. riihmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (varvus, kuju
vO0i suurus) alusel.
3-4a eeldatavad opitulemused

1. riihmitab esemeid iihe etteantud tunnuse (varv, kuju,
suurus) alusel hulgaks

2. ndeb ja leiab esemetes erinevusi (suur — véike,
peenike — paks, pikk- lithike)

3. | loendab nelja piires ja tunneb arvude rida 4-ni
4-5a eeldatavad opitulemused

1. | kasutab tagasonu (all, peal, ees, sees, taga)
ruumisuhete tdhistamiseks

2. | laob detaile suuruse jéargi

3. | saab aru vordlusastmest (ilus, ilusam, kdige ilusam;
suur, suurem, kdige suurem)

4. | sorteerib esemeid rithmadesse iihe etteantud tunnuse
jérgi (vérv, kuju, suurus)

5. | loendab viie piires ja tunneb arvude rida 5ni

6. | nimetab ringi, ruutu, kolmnurka
5-6a eeldatavad opitulemused

1. | oskab néha ja nimetada 3-5 eseme iihist tunnust

2. | oskab kasutada ajamdisteid (eile, tina, homme)

3. | tunneb ja nimetab vdhemalt 8 vérvust

4. | jarjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja kdrguse
jargi

5. | néeb ja oskab kirjeldada ruudu ja ristkiiliku sarnasusi
ja erinevusi ning leida sarnaseid kujundeid
imbritsevast

6. | vordleb esemete hulki ning otsustab, mida on rohkem
kui, vahem kui

7. | loendab 10 piires
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6-7a eeldatavad opitulemused

1. | méédrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab
esemeid kahe erineva tunnuse jargi;

2. | vordleb hulki, kasutades mdisteid rohkem, vdhem,
vordselt;

3. | teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu,
teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb numbrimérke
ning oskab neid kirjutada;

4. | liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke +, —, =;

5. | koostab kahe esemete hulga jiargi matemaatilisi
jutukesi;

6. | jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius,
korgus);

7. | rihmitab esemeid asendi ning néhtusi ja tegevusi
ajatunnuse jérgi;

8. | kirjeldab enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes,
orienteerub ruumis, duealal ja paberil;

9. | oskab oelda kellaaega tiistundides;

10. | nimetab nédalapdevi, kuid, aastaaegu, teab oma
stinnikuud ja —péeva;

11. | mdddab esemete pikkust kokkulepitud
modduiithikuga (samm, pulk, n66r vms);

12. | eristab enamkasutatavaid raha- ning modtiihikuid
(euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja teab, kuidas
ning kus neid iihikuid kasutatakse;

13. | leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga,
ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi, kirjeldab neid
kujundeid.

KUNST
2-3a | 34a |4-5a |5-6a |6-7a
S|K|S S S S
2-3a eeldatavad dpitulemused
1. | kritseldab pliiatsitega
2. | osaleb meelsasti kunstitegevustes
3-4a eeldatavad 6pitulemused

1. | hoiab rasvakriiti, pliiatsit poidla ja sGrmega, mitte

rusikaga
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2. | kasutab mitmesuguseid t66vahendeid: pintsel, pliiats,
kriit, jm

veeretab, mudib ja venitab savi ning plastiliini

4. | leiab samasuguse vormi ja vérviga eseme

4-5a eeldatavad épitulemused

kleebib detaile, kujundeid

16ikab 1dbi pabeririba

hoiab pliiatsit digesti kées

vérvib piirjoonte sees

AN Il S I N

kisitseb iseseisvalt voolimismaterjali, veeretab kuule,
vorstikesi, patse

6. | nimetab ja tunneb pdohivirve (punane, kollane, sinine,
roheline, must, valge)

5-6a eeldatavad opitulemused

1. | kasutab toovahendeid: pintsel, pliiats, karid

2. | 1dikab, voldib lihtsaid kujundeid, voolib kujukesi

kasutab joonistusvahendeid liigse surveta

joonistab dratuntavalt maja, inimest, puud jm

6-7a eeldatavad opitulemused

1. | leiab imbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte
ja nendevahelisi seoseid ning kujutab tmbritsevat
vabalt valitud viisil;

2. | véljendab  joonistades, maalides, voolides ja
meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid,;

3. | kasutab kunstitoé loomiseks erinevaid vahendeid;
kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

5. | keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstit66;

6. | loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale
kasutades ning rddgib nende otstarbest;

7. | koostab ise voi valib toost 1dhtuvalt sobivad motiivid
v0i vahendid eseme kaunistamiseks;

8. | kirjeldab kunstiteoseid, nende vérve ja meeleolu.

MUUSIKA

2-3a

3-4a

4-5a

5-6a

6-7a

2-3a eeldatavad opitulemused

1. | tunneb r60mu kuulatavast laulust voi muusikapalast

2. | kuulab ja jilgib Spetaja laulu

3. | mingib dpetaja ettenditamisel lihtsamaid 166kpille
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3-4a eeldatavad opitulemused

1. | oskab muusika saatel sooritada matkivaid liigutusi:
kass, koer, jm

2. liigub koos Opetajaga vastavalt muusika iseloomule

3. | piiiiab Opetajaga kaasa laulda
4-5a eeldatavad épitulemused

1. | oskab kasutada 166kpille: koristid, kolapulgad,
tamburiin jms

2. | laulab vabalt voolava hédlega

3. | alustab, lopetab laulu teistega iiheaegselt

4. | liigub vastavalt muusika iseloomule

5. | liigub ringis tiksi, paaris

6. | kasutab lihtsaid tantsuelemente (galopp, sulghiipped)

7. | kordab liisusalme ja luuletusi
5-6a eeldatavad opitulemused

1. | liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele voi
aeglustumisele

2. | laulab ilmekalt, puhta intonatsiooniga

3. | Oppeaasta 10puks laulab iseseisvalt monda aasta
jooksul dpitud laulu

4. | kuulab muusikat ja oskab seda iseloomustada (15bus,
kurb, korge, madal jne)

5. | mingib raskemaid riitmipille (triangel)

6. | laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii
rithmas/ansamblis kui ka tiksi;

7. | suudab laulu vdi muusikapala tihelepanelikult kuulata
ning kuulatud muusikat iseloomustada;

8. | eristab kuulmise jargi laulu ja pilliméngu;

9. | eristab tdmbri ja kola jérgi Spitud pille;

10. | méngib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel Spitud
lauludele ja instrumentaalpaladele lihtsaid kaasménge;

11. | méngib lastepillidel ja oskab méngida ka
pilliansamblis;

12. | liigub vastavalt muusika meeleolule;

13. | viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise
lilkumise kaudu.

LIIKUMINE

2-3a

3-4a

4-5a

5-6a

6-7a

2-3a eeldatavad dpitulemused
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tunneb rodmu aktiivsest kehalisest tegevusest

viskab ja veeretab palli

jookseb palli voi ronga jérel

ronib ja roomab {ile ja ldbi vidikeste takistuste

konnib abiga trepist iiles ja alla

@AW IN|E

oskab sooritada ettenditamisel lihtsamaid
liigutusi: plaksutamine, pdlve plaks, kiikk

3-4a eeldatavad opitulemused

konnib trepist iiles ja alla

N

viskab tdiskasvanule palli, 166b seisvat palli
jalaga

konnib paaris

konnib tile takistuse

roomab koordineeritult kéte- ja jalgade abiga

sooritab pohilitkumisi

N|o|a M ®

teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jargi
tihises tempos Opetaja ja kaaslastega

4-5a eeldatavad opitulemused

Sérmeméngu ajal liigutab iga sGrme

N

kdnnib ja kookseb kooskdlastatud kéte ja jalgade
liilkumisega

Konnib tasakaalupingil

Ronib varbseinal vahelduva sammuga

Viskab palli paaris

Hiippab paigalt kaugust

Njo|o M w

Sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja
opitut harjutades

Sooritab koordinatsiooni, tasakaalu

5-6a eeldatavad 6pitulemused

késitseb mingu ja spordivahendeid juhendatud
aktiivsetes tegevustes ja loovméangudes

sdilitab diinaamilistes harjutustes tasakaalus

ronib varbseinal ja vahelduva sammuga,tdidab
lisaiilesandeid

piitiab, viskab, porgatab palli

hiippab kaugust hoojooksult ja paigalt

teab ja kasutab mdisteid Opitud terminoloogia
piires (k8huli lamang, harkiste)

6-7a eeldatavad dpitulemused

keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks;
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2. peab liikumisel ja méngimisel kinni iildistest
ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid,

3. sooritab pohiliikkumisi pingevabalt, nii et
liigutused on koordineeritud, riitmilised;

4. sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja
joudu arendavaid harjutusi;

5. sdilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

6. kasutab harjutuste sooritamisel modlemat Kitt,
tapsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
kitt;

7. matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

8. sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

9. liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja
vahelduva tempoga;

10. kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid,
ratikud, rongad, suusad, kelgud jne);

11. méngib sportlike elementidega méange (korvpall,
jalgpall jne);

12. peab kinni kokkulepitud mangureeglitest;

13. nimetab erinevaid spordialasid ja tuntumaid

sportlasi.




Lisa 2 LAPSE ARENGU HINDAMISE KAART ERIRUHMADELE

Nimi:

Siinniaeg:
Tuli lasteaeda:
Tabeli tiitmise aeg (ajad):

ENESETEENINDAMINE
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Nr

Vanus

Tegevus

7-8-a

S66mine

S66b ise lusikaga ja joob tassist

Kallab viikesest kannust jooki klaasi

S66b kahvliga

Pesemine

Peseb seebiga kied ja ndo

Kuivatab kied iseseisvalt

WC kasutamine

Laheb/kiisib digeaegselt WC-sse ja ei vaja seal
abi

Piisib kuiv paevase magamise jooksul

Riietumine

Paneb jalandud jalga

Votab ise riided seljast

Riputab oma riided nagisse

Paneb selga lihtsamad riided

Teab riietel eesmist poolt

Paneb kindad kitte

Teeb lahti oma riiete ndobid

NO66bib kinni oma riided

| N | w N|F

Riietub ise, tulles toime kdigi eest kinnitatavate
riletega

H
©

Seob kingapaelu

Muud eneseteenindamisega seotud toimingud

Neelab siilge

Kammib oma juukseid

Nuuskab ise nina

AlwId =

Korjab kokku oma méinguasjad

Mirkused:
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SOTSIAALNE ARENG

Vanus 2-a 3-a 4-a 5-a 6-a 7-8-a
Nr S S |K 'S S S s
Tegevus
Eakaaslased ja méng
1. Jagab kaaslastega maiustusi, asju
2. Ootab oma jarjekorda
3. Mingib koos 2-3 lapsega
4, Kiisib luba teiste asjade kasutamiseks
5. Selgitab méngu voi muu tegutsemise reegleid
teistele
6. Mingib rolliminge
7. Lohutab méingukaaslast, on abivalmis
8. Valib endale ise sdpru
9. Naéitab tegevuste valikul iiles initsiatiivi
10. Taiskasvanu poolt juhitud méingus arvestab
reegleid
Igapédevareeglid, suhtlemine tdiskasvanutega
1. Tervitab tuttavaid lapsi ja tdiskasvanuid
2. Oskab paluda ja tdnada
3. Oskab abi paluda
4. Palub andeks
5. Kaitub viisakalt
6. Piisib oma Gues
7. Mbistab korraldust grupile
8. Taidab tdiskasvanu korraldused
9. Vestleb tdiskasvanutega
10. Suhtub sallivalt kriitikasse
11. Valitseb oma emotsioone
Muu sotsiaalse arenguga seonduv
1. Jélgib jutustust voi lauluméngu 5-10 min
2. Tootab omaette tilesande kallal
3. Laulab ja tantsib muusika saatel
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4, Kannab ette dpitud laule, luuletusi ja tantse
5. Seab endale eesmirke ja teeb alustatu 10puni
6. Avaldab arvamust ja pdhjendab
7. Tahab esineda
8. Julgeb esineda
Mirkused:
MOTOORIKA ARENG
Vanus 2-a 3-a 4-a 5-a 6-a 7-8-a
Nr S s S s S S| K
Tegevus
Uldmotoorika (tdidab litkkumisdpetaja,
ravivoimlemisinstruktor)
1. Jookseb koos kite kaasliigutustega
2. | Konnib kikivarvul
3. | Piitab palli
4. | Seisab toeta iihel jalal 4-8 sek
5. | Vahetab jooksul suunda
6. | Konnib kitsal pingil
7. | Hiippab kukkumata 10 x ette
8. | Hiippab tagurpidi 6 x
9. | Hiippab iihel jalal 5 x
10. | Hiippab 20 cm korguselt
11. | Hippab iile (......... cm korguse) takistuse
12. | Hiipleb harki-kokku
13. | Konnib pingil edaspidi, tagurpidi, kiilg ees
14. | Sooritab tapsusviskeid
15. | Porgatab palli
16. | Hippab hiippendodriga
17. | Uhel jalal hiipates pddrab
18. | Oskab hiipaksammu
19. | Oskab galopphiipet
20. | Seisab toeta iihel jalal kinnisilmi 10 sek
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21. | Ripub kangil 10 sek

22. | Ronib vahelduva sammuga redelil

23. | Teeb ette kukerpalli
Peenmotoorika (tdidab rithmadpetaja)

1. | Ajab sdormed harali ja puudutab poidlaga igat
sorme

2. | Rebib paberist lihtsaid kujundeid

3. | Voolib kujukesi

4. | Loikab kairidega paberiribasid

5. Loikab ringikujuliselt

6. Loikab iisna tipselt modda joont

7. Kleebib lihtsaid kujundeid

8. Voldib paberist juhendamise jargi

9. Tombab jooni etteantud niidise jargi

10. J.ooqist-ab- ndidise jargi ruudu, kolmnurga,
ringi, risti

11. | Varvimisel piisib joone sees

12. | Kirjutab triikitdhtedega joonele

13. | Alustab ise kiikumist ja hoiab hoogu

14. | Astub trepist iiles ilma vahesammuta

15. | Tuleb trepist alla vahelduvsammuga

Miirkused:

VAIMNE ARENG

N Vanus 2-a 3-a 4-a 5-a 6-a 7-8-a
r S S S S S S| K
Tegevus
1. | Ehitab 3 klotsist torni
2. Paneb kokku lelu, mis koosneb 4 iiksteise sisse
mahtuvast osast
3. Paneb pulga otsa suuruse jargi vihemalt 5
erineva suurusega rongast
4. | Paneb kokku 2-osalise geomeetrilise kujundi
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5. | Paneb kokku vihemalt .................. osast
koosneva pildi

6. Taidab korraldust “sisse”, “peale”, “alla”

7. Asetab esemeid teiste ette, taha, korvale

8. | Eristab suurt ja viikest eset

9. | Tunneb vdhemalt kolme varvust

10. | Tunneb kolme kujundit (ruut, ring, kolmnurk,
ristkiilik)

11. | Eristab poissi ja tiidrukut
Rithmitab esemeid

12.

13. | Loendab ..., eset

14. | Nimetab maélu jérgi vihemalt
................................. eset

15. | Loendab ja nimetab hulga

16. | Oskab vdhendada ja juurde panna esemeid
vastavalt vanuselistele nduetele

17. | Loendab numbreid 1-10ni

18. | Loendab numbreid 10-1ni

19. | Nimetab esimese, keskmise, viimase

20. | Nimetab eseme asukoha: esimene, teine,
kolmas ...

21. | Tunneb kehaosi

22. | Joonistab inimese vastavalt vanuselistele
nduetele

23. | Nimetab pildi puuduvat osa

24. | Leiab paarid (esemele, pildile)

25. | Oskab pildilt leida, mis on valesti

26. | Leiab neljanda liigse

27. | Utleb oma ees- ja perekonnanime

28. | Utleb oma aadressi

29. | Teab oma siinnipdeva ja/vOi vanust

30. | Tunneb rahaiihikuid: sent, kroon

31. | Tunneb kella

32. | Naéitab ja nimetab paremat ja vasakut

33. | Jutustab loogilises jarjekorras

Mirkused:
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KEEL JA KONE
Vanus 2-a 3-a 4-a 5-a 6-a 7-8-a
Nr S s S s S S| K
Tegevus
1. Matkib hailitsusi
2. | Kasutab sdna vai silpi eseme, inimese

nimetamiseks

3. | Téaidab lihtsamaid korraldusi

4. | Néitab pildil tuttavaid esemeid

5. | Vastab eseme nimetusega kiisimusele “Mis
see on?”

6. | Vastab jah/ei kiisimusele jaatavalt voi eitavalt

7. | Uhendab nimi- ja tegusdna kahesdnaliseks
lauseks (isa tuli)

8. | Tunneb tegevusi pildil

9. Oma kones kasutab enda kohta nime

10. | Kasutab kones mitmust (pallid)

11. | Kasutab lauses sdna “on” (see on pall)
Kasutab sona “mina”

12.

13. | Oskab sonastada kuulumist kellelegi (ema
kleit)

14. | Kasutab mineviku vorme (oli, tegi, tuli, 1dks)

15. | Réadgib kahest siindmusest diges ajalises
jargnevuses

16. | Kasutab liitlauset

17. | Kasutab kohamiérsonu (all, peal, sees, taga)

18. | Jérjestab pildid ja jutustab 3-5 osalise
pildiseeria jérgi

19. | Leiab vastandsonu

20. | Kasutab opitud ajamdisteid

21. | Teab iildmoisteid

22. | Tunneb &ra hiilitud sona

23. | Eristab sonas haélikuid

24. | Haalib 2-3 haélikulisi sonu

25. | Eristab sonas teistest pikema hdéliku

26. | Eristab lauses sonu

27. | Tunneb tdhti
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28. | Loeb sdonu

29. | Loeb lihikesi lauseid

30. | Kirjutab lihtsamaid sdnu/ oma nime

Mirkused:
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Lisa 3 PERVASIIVSETE ARENGUHAIRETEGA LASTE individuaalse arengu

jalgimise

kaart

Nimi:

Siinnipiev:

‘T egevus/eesmdirk ‘ oz| [ L L L VL | Méirkused

‘Lééb jdljendades tiiht eset teise vastu

IJ dljendab vokaalselt kuuldud héélitsusi

|

|

|

|

|

| Seostab héélitsust fliiisilise liigutusega

|

|

|

|

|

Jélgib/vaatab teise inimese tegevust dpetaja
juhitud tegevuses

|

Vastab oma
imiteerimisele

tegevuse/héélitsuse

Jiljendab lihtsate fiilisiliste tegevustega
kaasnevaid (iihesilbilisi) helisid, hddlitsusi

|

‘J dljendab motoorset tegevust

‘Puudutab jéljendades kolme kehaosa

|

‘J dljendab kateplaksu (vm liigutust)

|

‘ Jéljendab peenmotoorseid liigutusi

|

Jiljendab teise inimese liigutust, kasutab
eset

|

Jiljendab  erinevaid  oraalmotoorseid

liigutusi

‘ Jéljendab kritseldamist kirjutusvahendiga

|

Jiljendab  esmaseid  eneseteeninduse

liigutusi

‘J dljendab tuttava eseme diget kasutust

|

|

|

|

|

‘J dljendab esemete tekitatud haili

|

|

|

|

|

‘ Joonistab jdljendades horisontaalseid jooni

|

|

|

|

|

‘ Voolib jiljendades plastiliinist ussi ja lapiku

|

|

|

|

|

Jiljendab  kahe
puudutamist

kehaosa  iliheaegset

|Jiiljendab I5ua- ja keeleliigutuste ahelaid
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Jiljendab minguasjade / materjalide,

(koduvahendite) kasutamist

Jéljendab lihtsaid nukkudega sooritatavaid

tegevusi (jdljendav méng) nt magamine,
sO0tmine

‘J dljendab loomahéili piltidelt/minguasjaga ‘ ‘

Jéljendab lauluga kaasnevaid kéaeliigutusi ja |

|

|

|

-asendeid (nt kokku-lahku, pealaele ja selja
taha)

Jéljendab  lihtsa  plastiliinist ~ kujundi

|

valmistamist nt kauss, rist, rdngas,
pannkook

[Jiljendab loomade liikumisi |

‘ Jéljendab erinevaid kehaasendeid (vdi pilte) ‘ ‘

| [ Vajab

Jiljendab kaheastmelisi liigutusi diges ‘

abilist
i

jérjestuses

‘J dljendab heli kiiruse muutumist ‘ ‘

‘J dljendab heli valjuse muutumist ‘ ‘

Taju

‘ Tegevus/eesmdrk ‘ ‘

‘ ‘Mdrkused

| Leiab lelu riide alt |

Jilgib teise inimese kie liikumist,‘

markamaks eseme asukohta

‘J dlgib pillatud eset ja votab iiles ‘ ‘

‘V()tab eseme tassi alt ‘ ‘

|

|

|

|

|

Reageerib tuttavale helile kindla tegevuse

|

|

|

|

|

alustusega

Mirkab eset ruumis ja toob korralduse peale

“Too ... siia!”

\Leiab maiuse 3 topsi alt \ \

|

|

|

|

|

\Asetab klotsid ettendhtud kohale paberil ‘ ‘

|

|

|

|

|

\Leiab lihtsale kujundile paarilise \ \
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| Leiab heliallikale paarilise |

|Sobitab kujundid alusele | \

|

|

|

|

|

|Kopeerib klotsidest lihtsa konstruktsiooni | \

|

|

|

|

|

Sorteerib/sobitab esemeid ihe visuaalse ‘

kategooria alusel

|Sorteerib kujundid hulkadesse | \

|

|

|

|

|

Sorteerib esemeid (loob hulki) suuruse

|

|

|

|

|

alusel

Sorteerib/sobitab tthikuid mitme visuaalse

kategooria alusel

Sorteerib iihevirvilised kujundid suuruse ja

kuju jargi hulkadesse

‘ Paneb pusle kokku iihekaupa (3-4 tiikipusle) ‘

Paneb pusle kokku tiikid korraga ees (3-4 ‘

pusle)

‘Eristab kahte vérvi ja moodustab 2 gruppi ‘ ‘

‘ Sobitab virvid digele alusele ‘ ‘

| Tajub ja kordab helide arvu |

‘ Mingib doominod ‘ ‘

‘Kopeerib mustri ndidise alusel ‘ ‘

Seostab kirjutatud sona objektiga (sdnapildi

tajumine)

Uldmotoorika

‘ Tegevus/eesmdrk ‘ ‘

‘ ‘Mc‘irkused

‘(N)pib lauluméngu nt Patsu-patsu kooki ... ‘ ‘

|

|

|

|

|

‘ Tduseb iseseisvalt istuma ‘ ‘

|

|

|

|

|

‘Haarab eseme sh korgemalt kiisi sirutades ‘ ‘

[Piiiiab ja viskab palli |

‘Astub takistuste peale ja lile ‘ ‘

| Libib lihtsa takistusriba (alt, iile, imber) | |

‘Téstab lelu porandalt tasakaalu kaotamata ‘ ‘
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Tostab iiles, kannab ja laob virna suuri
Klotse

Astub trepist liles

Piitiab veerevat palli ja veeretab selle
iseseisvalt tagasi

Veeretab palli vastu seina ja pliiiab selle
iseseisvalt kinni

| Konnib iseseisvalt

|

|

|

|

|

|

Konnib kiilg ees / selg ees head tasakaalu
hoides

|

|

|

|

|

‘Kallutab ette pdia puudutamiseni ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Vajab

abilist
\Avab kappe ja sahtleid \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
‘Seisab tihel jalal ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Vajab

abilist

‘Lééb jalaga suure palli teisele inimesele

‘T(N)useb ja seisab poidadel

‘Hﬁppab tiles (rippuva vahendini)

\Veeretab — keegel

\Viskab hernekoti kasti

| Ronib trepist vahelduvsammuga

‘Léibib keskmise takistusriba

‘Teeb konnahiippeid

Hiippab edasi liitkudes, kahel jalal, kded
sirgelt korvale sirutatud, tihel jalal, {helt
jalalt teisele, hiippab kahel jalal, kded sirgelt
pea kohale sirutatud

Teeb tasakaaluharjutusi — tdstab képuli kési
jajalgu

\Veeretab end 3 meetrit

|

|

|

|

|

|

Konnib erinevate litkumisviiside abil 5 cm
laiusel ribal ilma tasakaalu kaotamata

|

|

|

|

|

| Viskab palli libi ronga

‘Pérgatab suurt (ranna)palli
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\Teeb tireli ette \ \

Kiib elevandikonnakut (keha pihast ette ‘

|

|

|

|

|

painutatud ja kéed alla rippumas)

\Kannab kartulit lusikal \ \

| K&nnib poomil (1,5 m x 0,1 m) ilma abita | |

|

|

|

|

|

|Léibib keerukama takistusriba | ‘

|

|

|

|

|

Lo6o6b dlakorgusel rippuvat paigalolevat eset

|

|

|

|

|

kurikaga

‘Teeb karukonnakut ‘ ‘

‘T()mbab rasket eset nooriga ‘ ‘

‘ Teeb koievedu juhendajaga ‘ ‘

‘ Teeb harkhiippeid ‘ ‘

‘ Hiippab hiippendoriga ‘ ‘

‘ Mingib keksumingu ‘ ‘

Konnib poomil (1,5mx0,Im) eset kées

hoides

Peenmotoorika

‘ Tegevus/eesmdrk ‘ ‘

‘ ‘Mdrkused

| Votab lusika pihku ja hoiab iseseisvalt | |

‘V6tab tiles ja uurib esemeid ‘ ‘

‘Otsib karbist asja ja haarab seda nigemata ‘ ‘

Haarab viikeseid esemeid (erineva kujuga) ‘

pintsettvottega ja vabastab alusele (nt uba
noop, kuulike)

Kasutab pintsettvotet — ndpib véikseid ‘

plastiliinitiikke ja asetab alusele (topsi)

Tostab tahket ainet (suhkur, jahu jm) ‘

lusikaga tihest anumast teise

‘V()tab miindi ja paneb topsi ‘ ‘

Avab erinevaid karpe (4) sh suur tikutops, \

plastkaanega kohvipurk jm

\ Haarab ja annab esemeid Anna-vota ming \ \
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‘Vajutab nuppe ilihe sGrmega

“Riietab” esemeid “lahti” (haaramine ja
dratdbmbamine) — sSoki eemaldamine

|

|

|

|

|

|Voldib paberilehte

|Kasutab kahe kie koostood

|

|

|

|

|

|

| Viirvib kriidiga (tSmbab joone)

|

|

|

|

|

|

Keerab seebimullitaja korgi lahti ja hoiab
kiepidet digesti, puhub

|

|

|

|

|

\Keerab purgikaane lahti

Sooritab lihtsaid sGrmeliigutusi iseseisvalt —
sormeméngud

‘T()mbab tahtlikult n66ri heli saavutamiseks

|Pigistab pehmet eset

| Kinnitab pesupulga

Jilgib  ja  jérgib
viliskontuuri

sOrmega  eseme

Voldib paberist viikese méinguasja kahe
erinevat vérvi paberiga

| Loikab kiisridega (paberribasid)

Uhendab iseseisvalt erineva suuruse kruvi ja
mutri - Suuruse madramise Oppimine

‘Voldib ja 1dikab kédridega - Lumehelbed

Riputab pesu ndorile, kinnitab

pesupulkadega

\Vajutab knopkad korkalusele

| P5imib alt-pealt

|

|

|

|

|

|

Silma-kie koostoo

‘ Tegevus/eesmdrk

|

|

|

|

|

’ ‘Mc‘irkused

Vabastab eseme digeaegselt - suured
/véikesed asjad

|

|

|

|

|

‘Laob rongaid pulga otsa

\Laob klotsidest torni
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\Laseb klotsid purki ‘ ‘

|Asetab kindlale kohale | \

|

|

|

|

|

|Vérvib (kritseldab) piirjoonte sees | ‘

|

|

|

|

|

‘Lﬁkkab kuule pulgale — 1) laual, 2) kies ‘ ‘

‘Liikib kuule “piibuharjale”, kingapaelale ‘ ‘

Kinnitab pesupulgad karbi dédrele margitud ‘

kohtadele

lJéilgib sorme ja joonistab jooni jahusse vms | ‘

|

|

|

|

|

Uhendab konstruktori (Lego) tiikke (3) ‘

eeskuju jargi

Voolib  plastiliinist lihtsaid ~ esemeid | |

kopeerides (nt pall, kauss, klots)

Voolib plastiliinist tuttavaid esemeid piltide

alusel

Moodustab kahest osast terviku (sh

16ikepilt)

Tostab viéikeseid esemeid pintsettidega

aukudesse

Joonistab horisontaaljoone iile paberi, abiks

punktid paberil

kontekstis

Joonistab ringi pildi

kontuurjoone abil

‘Léikab kadridega joonega tidhistatud ribasid‘ ‘

| Loikab pilte vilja |

‘Keerab, tihendades 2 osa ‘ ‘

‘Leiab ja tihendab erineva suurusega osad ‘ ‘

Teeb suurtdhti punktiirjoone voi punktide ‘

abil

| Joonistab ringe ja ruute punktiirjoone abil | |

Joonistab riste ja diagonaale punktiirjoone

abil

| Joonistab kujundeid 7ablooni abil |

|

|

|

|

|

Joonistamine: loob kujunditest (nt ruudust)

|

|

|

|

|

pilte (nt maja)
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Kirjutab eesnime tdhekaartidest mudeli ‘

alusel

Joonistamine: 16petab lihtsa (pooliku) pildi ‘

- puuduoleva osa joonistamine

Joonistab lihtsamaid kujundeid punktide | |

uhendamise teel

Vajutab knopkasid alusele moodustatud \

mustrit jargides

‘Kirjutab numbreid punktiirjoone jargi ‘ ‘

[Labib lihtsa labiirindi |

Joonistab abiga  etapiliselt lihtsa \

inimkujutise

Joonistab  lihtsaid  kategooriaid (nt\

puuviljad)

Kognitiivne tegelus

‘ Tegevus/eesmdrk ‘ ‘

‘ ‘Mdrkused

Reageerib oma nimele hiitidja poole ‘

vaatamisega

‘Osutab vOi sirutab soovitud eseme poole ‘ ‘

Opib korraldusi Tule (siia), Istu, Seis(a),

Mine

Tunneb end &dra peeglis — osutab oma

peegelpildile, vastab kiisimusele “Kus on
(nimi)?”

‘Uurib (sensoorseid) minguasju ja materjale ‘ ‘

‘Méngib (sensoorse) esemega liihiajaliselt ‘ ‘

Uurib  pohjus-tagajdrg  maénguasju ja‘

materjale

‘Vaatab raamatut ja podrab lehti ‘ ‘

|

|

|

|

|

\ Leiab sarnase eseme 4 eseme hulgast \ \

|

|

|

|

|

Uhildab sarnased esemed paljude esemete ‘

|

|

|

|

|

hulgast

‘Uhildab tuttava eseme ja pildi ‘ ‘
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‘Uhildab mitteidentse eseme ja pildi ‘ ‘

|Sorteerib kahte hulka | \

|

|

|

|

|

Masdrab retseptiivselt esemete asukoha ‘

|

|

|

|

|

ruumis (otsimine ja osutamine)

Annab eseme kindlale isikule peale vastavat

|

|

|

|

|

korraldust

| Uhendab tegu- ja nimisdna nt “Anna pall” ||

\Sorteerib mitteidentsed esemetepildid \ \

Sorteerib vastandeid (suur/viike), ‘
kova/pehme,  puhas/must,  mairg/kuiv,
kuum/kiilm jm

Sorteerib 2 funktsionaalset kategooriat

(s60k, roivad, inimesed, loomad, soidukid,
minguasjad jm)

\Sorteerib 2+ funktsionaalseid kategooriaid \ \

‘ Maistab kaheosalisi korraldusi ‘ ‘

Mbistab retseptiivselt otstarbet (kus on ..?) ‘

(toit, riided, lelud)

| Sobitab pdhikujundid |

Tunneb loomade nimetusi (Anna ..) mudeli \

vo1 pildi abil

Ehitab varvilistest klotsidest torni naidise ‘

alusel

\Seab kokkukuuluvad esemed paaridesse \ \

‘Moodustab otstarbe pdhjal hulki ‘ ‘

‘Tunneb vérve retseptiivselt (Anna..) ‘ ‘

Leiab peidetud eseme suulise korralduse

|

|

|

|

|

abil kasutades kohaméarsdonu

‘Leiab mittesobiva 4 seast. Mis on iileliigne? ‘ ‘

Moodustab ~ samavéirse  hulga (1:1)‘ H H H H H H ’
kontrollivoimalusega

Moodustab  samavéédrse  hulga (1:1)‘ H H H H H H ‘
visuaalse vihjega

Sobitab / sorteerib numbreid jirjekorras ‘ ‘
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Sobitab ~ /  sorteerib  numbreid| |

mittejarjekorras

‘Tuvastab numbreid jirjekorras ‘ ‘

| Tiiidab puuduvad numbrid jadas |

|Tuvastab numbreid mittejirjekorras | ‘

|

|

|

|

|

|Loendab esemete hulki ja sobitab numbreid | \

|

|

|

|

|

|Loob esemete hulki vastavalt numbrile | \

|

|

|

|

|

lJéirjestab pilte ajalises jargnevuses (3) | ‘

|

|

|

|

|

‘Paigutab kehaosad odigele kohale (alates 3) ‘ ‘

Seab pildid jargnevusse kuuldud jutu jirgi, ‘

moistete  “esimene”,  “jirgmine”  ja
“viimane” selgitamine.

Moistab kiisimust - osutab Oigele pildile, ‘

vastates kiisimustele kes, mis ja kus

‘Kasutab esemeid simboolsel viisil ‘ ‘

Maistab asukohta suulise korralduse alusel

(nt joonista tdpp ringi  sisse)
kohaméarsonad

Verbaalne kognitsioon

‘ Tegevus/eesmdrk ‘ ‘

‘ ‘Mc'irkused

|Jiljendab hiilitsust |

‘Kordab lihtsaid kaashailikuid laulu osana ‘ ‘

Kombineerib kahte hadlikut — konsonanti ja

vokaali

Kordab lihtsaid hiiliatusi, Opib digesti

kasutama, Opib tundma helide ja tegevuste
vahelisi seoseid

‘J dljendab vokaal/verbaalseid rutiine ‘ ‘

Moodustab  jdljendatavatest hadlikutest

tdhendusega sonu

| Tervitab ja jiitab hiivasti Sigel hetkel |

‘Utleb oma nime peegelpildile ‘ ‘

| Teeb spontaanseid erinevaid| |
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loomahéélitsusi ja keskkondlikke helisid,
valides 2 eseme vahel

|Kasutab tegusonu piltide abil (Mida teeb..) | ‘ ‘ | | | | ‘ ‘ | ‘ ‘ | ‘

|Kutsub pereliikmeid nimepidi (fotodelt) | \ \ | | | | \ \ | \ \ | \

Laulab eeskuju abil haale kola ja|| || |[ |[ |[ |[ ]I

intonatsiooni muutes

Omandab mdiste “veel”, kiisib iseseisvalt ‘ H H H H H H

mone soovitud asja

Kasutab tihesonalisi viljendusi ‘ H H H H H H

(soov/vajadus)

Viljendab oma soovi kahe pakutava eseme ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

puhul eseme nimega

Kasutab sonu omandamise (anna, minu ‘ H H H H H H

oma) keeldumise (ei, stop), ndustumise (jah,
ok) korral

Liigitab esemeid isikule kuulumise jargi (nt ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

isa king, ema kleit, Priidu auto)

Opib tundma esemete nimetusi, kas—‘ H H H H H H

kiisimuse kuulamise ja sellele jah/ei
vastuste andmise dppimine - “Jah-ei” ming
(kiisimus: Kas see on ..)

Nimetab loomade nimetusi (min 4)\ H H H H H H

minguloomade vo1i piltide abil

Harjutab {itlema esemete nimetusi, iihte ‘ H H H H H H

kategooriasse kuuluvate esemete
nimetamine iiksnes Vvisuaalsete osunduste
pohjal (nt s6ddavad asjad - dun, banaan,
pradnik)

Kasutab ekspressiivselt sarnaseid lause- \ H H H H H H

konstruktsioone (2-4 sona) pildi abil (kes?
mida teeb?)

Opib omadussonu ja tutvub ‘ H H H H H H

suurusmoistetega. Vastab kiisimusele “Kui
suur see on?” - suur/vdike

Kasutab ekspressiivselt omadussonu ja opib ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

tundma ruumilisi moisteid - “peal" ja “all".

Vastab Kas .. voi ...?7 kiisimustele (valiku ‘ ‘ ’ ‘ ’ ‘ ‘ ‘ ’ ‘ ‘ ’ ‘

tegemine ja verbaalne vastamine)
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Vastab lihtsatele vestluskiisimustele
vajadusel temaatiliste piltide toel
Struktureeritud vestlus.

Algatab suhtlemist, &ratab tdhelepanu
(tegevuse jatkamiseks, mianguks)

Hoiab suhtlemissituatsiooni, hoiab
tdhelepanu

‘Imiteerib kaaslaste konet (abiga)

Edastab lithikese (4-6 sona) suulise sonumi
jargmisele inimesele

‘Kordab vajadusel sonumit

‘Kasutab nimisdna mitmusevorme digesti

Eristab kujundite (ring, ruut, kolmnurk)
nimetusi verbaalselt

Selgitab tavaliste (majapidamis)esemete
otstarvet (nt. raamat, lusikas, tass)

Annab tihesonalisi vastuseid lihtsatele aega
puudutavatele kiisimustele (piltide alusel)

\ Loendab viieni

‘Nimetab nelja pdhivirvi

Jutustab  hiljutikuuldud  (ndhtud) lugu
kiisimuste abil

‘ Saadab oma tegevust sonade, kdnega

Kirjeldab pildil olevat lugu (suunab
tdhelepanu erinevatele detailidele)

| Kommenteerib teiste tegevust

\Jagab infot olemasoleva tegevuse kohta

Kasutab sonu tervitades, hiivastijétul,
kutsumisel, nditamisel

Uldistab imiteeritud keele kasutamist
(kasutab opitud fraase uues kontekstis)

Opib tundma ajamoisteid “eile”, “tdna",
"homme"

‘Nimetab nddalapéevi diges jarjekorras

| Sobitab/ sorteerib identseid tihti
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| Sobitab mitteidentseid tihti

| Sobitab tihestiku

|

|

|

|

|

|

| Paigutab tidhestikku puuduolevad tdhed

|

|

|

|

|

|

| Loob alfabeetilise jada

Sobitab tdhti, iiksteise jdrel, et kopeerida
sOna

Sobitab tdhti, et vormida soOna, sobitab
kirjaeelseid lithikesi sonu

|

|

|

|

|

\ Identifitseerib oma nime

| Laob oma nime

Sobitab  /sorteerib  lithikesi  sagedase
kasutusega sonu (nimed, varvid, 1ahitimbrus

jm)

Sobitab / sorteerib huviga seotud sdnu (nt
minguasjad, s66gid, lemmikloomad jm)

‘Loeb ja tihendab sdna eseme/pildiga

Loeb / jargib lihtsaid 1-2-sonalisi triikitud
juhiseid

Sotsiaalsus
Tegevus/eesmdrk ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘Mc'irkused ‘
Talub suurenevaid liihiajalisi  kehalisi ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘Sh Knill ‘

kontakte

Vastab soObralikule kehalisele kontaktile
(kdditamisele) sobival moel

Hoiab silmsidet ja naudib lihtsat sotsiaalset
suhtlemismangu

Talub sotsiaalset suhtlust ja rahulikku
mangu

Osaleb  koostodos  Opetajaga  (jagatud
tahelepanu)

‘J dlgib/vaatab teisi inimesi vabategevuses

Mingib mugavalt Opetaja  ldheduses
(méngulised elemendid)

|

|

|

|

|




Tallinna Laagna Lasteaed-Péhikool

Otsib lohutust \ \

Mirkab, kui teine inimene imiteerib tema

|

|

|

|

|

tegevust

Kasutab kehakeelt (zestid, ndoviljendused)

kommunikatsiooniks

Kasutab kehakeelt (zestid, ndoviljendused)

emotsioonide viljendamiseks (naeratab,
kortsutab kulmu, néitab ebameeldivust jm)

Lepib kaaslaste miiraga ja tegutseb‘

ldheduses

‘Veeretab méinguautot iiksteisele ‘ ‘

| Kiisib abi fiiiisiliselt ||

Mingib Opetaja juhitud paralleelmingu ‘

(struktureeritud)

Koopereerub teistega — annab &ra /jagab \

materjale Opetaja abiga

‘Méingib kaaslaste liheduses vabamingu ‘ ‘

‘Vastab eakaaslaste algatusele Opetaja abiga ‘ ‘

\Abistab teisi, lihtne koristamine \ \

[Mingib peitust (.

Sooritab  3-4-sammulise  suhtlusliku|| || || || || || ]
tegevusahela nukumingus - Sotsiaalne

nukuméng

Tegutseb  struktureeritud  tegevuses|| |[ || || || || ]| |
kordamodda

Tegutseb méngus kordamddda, ootab oma ‘ H H H H H H ‘
korda

Mingib kujutlusmingu teise (képik) nukuga‘ ‘

Mingib  varajast  kujutlusméngu, nt‘

autojuhtimine

Esitab kujutlusmingus oma osa tuttavas ‘

lthikeses rutiinis

Annab/votab teiselt inimeselt asju- Anna- ‘

vOta méing

|Jirgib lihtsaid reegleid Opetaja juhitud| |




|struktureeritud tegevustes
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Jargib lihtsaid reegleid eakaaslaste mangus
— jalgib nende tditmist - diglustunne

Katab lauda: sdogiriistade asetamine
Oigesse kohta

Teeb lihtsaid majapidamistoid

Mingib keskmist
minguloomadega

kujutlusméngu

Moistab teise inimese soove, andes sobiva
eseme — méng “Mida mul vaja on?”

Néitab  kujutlusvoimet ja paindlikkust
kujutlusmangus, arendab uusi ideid

‘J oonistab iseseisvalt nédidise jargi

Joonistab iseseisvalt, vastavalt Kirjalikele
suunistele

‘M(N)istab esemete kuuluvust kindlale isikule

Baasilised toooskused

‘ Tegevus/eesmdrk

‘ ‘Mc'irkused

\Tegeleb materjalidega

Teeb koostodd (jagatud tdhelepanu), liigub
ruumis, kasutab piktosid

Kasutab visualiseeritud paevakava, kasutab
piktosid

Naditab soovi rutiini jaoks (osaline iseseisev
jatkamine)

Otsib pilguga Opetaja tdhelepanu, et
méngida voi saada abi

Otsib  fliisilise  kontaktiga  Opetaja
tdhelepanu, et midngida voi saada abi

Otsib kehakeele vO1 hédlitsusega Opetaja
tdhelepanu, et mingida v4i saada abi

Kiisib abi pildiga

Kasutab sdnu  palumiseks, soovide,
vajaduste edastamiseks (visuaalse toega)




Tallinna Laagna Lasteaed-Péhikool

‘Valiku korral nditab oma eelistust esemega

Valiku korral nditab oma eelistust pildiga,
piktoga

|

|

|

|

|

‘Valiku korral {itleb oma eelistuse

Viib tegevused 10pule /abiga/, annab mérku
“lopetatud”

|

|

|

|

|

Jargib  toosiisteemi  (tegevusjuhendit,
visuaalset juhendit), asetab asjad médiratud
kohale

Juhib tegevust, ndidates jargmisi samme
(kehahoid, ese, pilt)

‘Keskendub tegevusele, piisib iilesandes

Tegeleb korvitoos tilesandega iseseisvalt,
vasakult paremale, jirgib mudelit, otsib
juhiseid enne tegevuse alustamist, viib
tegevuse 10puni

\Vaatleb grupitegevust distantsilt

Viibib  grupis  lithikeses
(individuaalse materjalid)

tegevuses

\ Osaleb grupitegevustes

Osaleb  grupitegevustes, mis sisaldab
motoorset imitatsiooni

Osaleb grupitegevustes, kus jagab materjale
eakaaslastega

Otsib infot asjade kohta enda {limber

(piktoga)

Eneseteenindamine

‘ Tegevus/eesmdrk

|

|

|

|

|

’ ‘Mc‘irkused

‘ S66b nidppudega sdodavaid toite

|

|

|

|

|

|

‘ S60b lusikaga, kasutab lusikat digesti

|

|

|

|

|

|

\Joob tassist

|

|

|

|

|

|

Riietub lahti abiga
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S66b kahvliga |

lEristab s0odavat ja mittesdodavat | ‘

|

|

|

|

|

|Tualetitreening | ‘

|

|

|

|

|

‘Loputab kési seebist puhtaks ‘ ‘

ING6bib, lukustab, kinnitab rdivadetaile | |

Kallab viikesest kannust véiksemasse ‘

anumasse

|Peseb hambaid | \

|

|

|

|

|

\Riietub iseseisvalt \ \

| Valmistab suupisteid |

| Timmib iseseisvalt vee parajaks |

Kéitumine

\Spetsiifiline probleem \ \

‘ ‘Mdrkused

\Enesekahjustamine \ \

\Teise kahjustamine \ \

\Esemete pildumine \ \

Valjude hailitsuste tegemine - karjumine, ‘

kisamine, undamine, pidev héilitsemine,
pidev kiisimine

‘ Laua tagant piisti hiippamine ‘ ‘

Rumaluste  tegemine,  veiderdamine, ||

narritamine

\Asjade suhu toppimine \ \

\Esemekiindumus \ \

|

|

|

|

|

‘ Infantiilne 'kiiljesrippumine’ ‘ ‘

‘Liihike tahelepanu ‘ ‘

‘Puudub algatusvoime, initsiatiivipuudus ‘ ‘

‘Huvi puudumine fiitisilise kontakti vastu ‘ ‘

\meulsiivsus, impulsiivne haaramine \ \

‘ Vihene silmside ‘ ‘
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(tdidavad Opetajad parast lapse arengu analiiiisi)

Uldandmed lapse kohta

Nimi:
Stinniaeg:
Lasteasutus:
Rithma liik:

Kodune keel(ed):

1. Opetajate téihelepanekud ja soovitused

Tallinna Laagna Lasteaed-Péhikool
Lisa4 EESTI KEELE KUI TEISE KEELE ARENGU HINDAMISE KAART

Oppe- ja Lapse tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed
kasvatustegevuse (oskused) (soovitused)

valdkonnad

Uldoskused

Keel ja kone

Mina ja keskkond

Matemaatika

Kunst

Muusika

Liikumine

2. Kone uuringu tulemused

Valdkonnad Lapse tugevad kiiljed Arendamist vajavad Kkiiljed,
soovitused

Kodnesoov ja

suhtlemine

KG&ne moistmine

e

Haildus/sdnavara/laus

Jutustamine

3. Teiste spetsialistide arvamused ja soovitused

4. Lapsevanema arvamus

5. Kokkuvaote ja soovitus tugiteenuste rakendamiseks

6. Rakendatavad tugiteenused

Tugiteenus

Tugiteenuse osutajad

7. Rakendatud tugiteenus(t)e tulemuslikkus

Tugiteenuse
osutaja

Hinnang

Soovitused
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8. Kokkuvdte ja ettepanekud

Kuupiev:
Lapsevanem:

Erivajadustega laste tugiteenuste koordineerija (voi direktor):
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Lisa5 LAPSE KOOLIVALMIDUSKAART
Lapse ees- ja perekonnanimi: ..........ccoccevveriennnnne
Stinniaeg: .......cccceveeee.

Lasteasutus: Tallinna Laagna Lasteaed-Pohikool
Lasteasutuses viibitud aeg .........cccceeveveerverrennnnnn
Lapson .....ccceeeeennne. kieline.

Emakeel on .......ccccoevvvnnnnn. keel.

Uldoskuste areng

Mainguoskused

Tunnetus- ja dpioskused

Sotsiaalsed- ja enesekohased oskused

Mina ja keskkond

Keel ja kdne

Matemaatika

Kunst

Muusika

Liikumine

Koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused

Kokkuvote lapse koolivalmidusest

Lapse arengu tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed

Muu, mis vaarib esiletoomist

Allkirjad ja kuupéevad:
Direktor:
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Opetajad:

Lapsevanem:
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Lisa 5A LAPSE KOOLIVALMIDUSKAART
Lapse ees- ja perekonnanimi: ..........ccoccevveriennnnne
Stinniaeg: .......cccceveeee.

Lasteasutus: Tallinna Laagna Lasteaed-Pohikool
Lasteasutuses viibitud aeg .........c.ccevveverveneennnnn
Lapson .....ccceeeeennne. kieline.

Emakeel on .......ccccoevvvnnnnn. keel.

Tunnetus- ja opioskused

(tihelepanu, taju, mdlu, motlemine)

(opihuvi, tegevuse planeerimine, to6voime, tlilesannete moistmine ja tditmine, koostoo,
tootamise iseseisvus/abi, to6 analiiiis)

Sotsiaalsed ja minguoskused

Kone areng / kommunikatiivsed oskused

Uldfiiiisiline areng
(peen- ja tildmotoorika)

Eneseteenindusoskused

Koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused

Kokkuvote lapse koolivalmidusest

Lapse arengu tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed

Muu, mis vairib esiletoomist

Allkirjad ja kuupéevad:
Direktor:

Opetajad:
Eripedagoog/logopeed:

Lapsevanem:
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Lisa 6 INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA
ajavahemikul:

1. Uldosa:
Lapse nimi:
Stinniaeg:

Diagnoosid ja puude raskusaste:
POHJENDUS

Varasem arengulugu, lapse arengutaseme Kirjeldus ja analiiiis antud ajahetkel:

2. Arendustegevuse iildised tingimused ja eesmirgid.
Isiklikus rehabilitatsiooniplaanis fikseeritud tingimused ja vajalikud teenused lapsele:

Koolieelse lasteasutuse keskkonna kohandamine: ruum ja vahendid, dpetajate t66vormid,
spetsialistide teenused, tugiisiku voimaldamine jne:

Arendustoo iildeesmérgid (miks, mis suunas ja kuhu soovitakse jouda).

Lapsevanema iilesanded/viisid, mille kaudu ta saab oma lapse arengule kaasa aidata:

1.
2.
3.

3. Oskuste Kirjeldus arenguvaldkondade kaupa
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Arenguvaldkonnad | Eesmirgid Tegevused Mirkused

Tunnetustegevused

Sotsiaalsed oskused

Kommunikatsioon

Motoorika

Eneseteenindus

Opetaja kohandab riihmale planeeritavad tegevused ja vahendid vastavalt erivajadusega
lapse arengutasemele iga nddalateema ulatuses. Nddalaplaani on selleks lisatud lapse jaoks
eraldi lahter ,,individualiseerimine*

IAK koostajad/osalejad Amet AllKiri
(sh. lapsevanemad)

1.
2.
3.
4.

Kinnitatud:

4. IAK kokkuvote (perioodi 10pus).

Saavutatud individuaalsed eesmérgid ja omandatud oskused:

Edasise arendustegevuse pdhisuunad:

Korduva hindamistegevuse vajadus:

Tagasiside meeskonnaliikmetelt, sh lapsevanematelt:

Hinnang IAK toimimisele:
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Kuupéev:
Osalejad:

Lasteasutus: TALLINNA LAAGNA LASTEAED-POHIKOOL
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Lisa 7 INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA
ajavahemikul:

1. Uldosa:
Lapse nimi:
Stinniaeg:

Diagnoosid ja/voi puude raskusaste:
POHJENDUS:

Varasem arengulugu, lapse arengutaseme Kirjeldus ja analiiiis antud ajahetkel:

2. Arendustegevuse iildised tingimused ja eesmirgid.
Isiklikus rehabilitatsiooniplaanis fikseeritud tingimused ja vajalikud teenused lapsele:

Koolieelse lasteasutuse keskkonna kohandamine: ruum ja vahendid, Opetajate
toovormid, spetsialistide teenused, tugiisiku voimaldamine jne:

Arendustoo iildeesmérgid (miks, mis suunas ja kuhu soovitakse jouda).

Lapsevanema iilesanded/viisid, mille kaudu ta saab oma lapse arengule kaasa aidata:

1.
2.
3.

3. Oskuste kirjeldus oppetegevuse valdkondade kaupa
Oppetegevus Eesmirgid Tegevused Mirkused

Mina ja keskkond | 1.

2.
3.
1

Keel ja kone
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2.
3.
Matemaatika 1.
2.
3.
Kunst 1.
2.
3.
Muusika 1.
2.
3.
Liikumine 1.
2.
3.
Uldoskused Eesmirgid Tegevused Mirkused
Ming
Sotsiaalsed oskused
Enesekohased
oskused

Opetaja kohandab rithmale planeeritavad tegevused ja vahendid vastavalt erivajadusega
lapse arengutasemele iga nddalateema ulatuses. Nddalaplaani on selleks lisatud lapse jaoks
eraldi lahter ,,individualiseerimine.

IAK koostajad/osalejad Amet AllKiri
(sh. lapsevanemad)

1.
2.
3.
4.

Kinnitatud:
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4. IAK kokkuvote (perioodi lopus).

Saavutatud individuaalsed eesmérgid ja omandatud oskused:

Edasise arendustegevuse pdhisuunad:

Korduva hindamistegevuse vajadus:

Tagasiside meeskonnaliikmetelt, sh lapsevanematelt:

Hinnang IAK toimimisele:

Kuupéev:
Osalejad:
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Lisa 8 ARENGUVESTLUSE PROTOKOLL

1. Arenguvestlus toimus

(lapsevanema, dpetaja ja teiste osalejate nimed)
3. Arenguvestluse aluseks olid

(ankeetide, dokumentide ja muu materjali loetelu)
4. Lapse arengu hetkeseisu liihikirjeldus (kdigi osapoolte arvamuse pohjal)

5. Lapse arengu lihieesmirkide médratlemine (lapse edasise arendamise/toetamise
eesmadrgid ja podhimdtted)
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6. Koostoovoimalused (kodu+lasteaed-pohikool) lapse arendamisel/toetamisel

(lapsevanema allkiri) (Opetaja(te) allkiri)
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Lisa 9 LAPSE ARENGU HINDAMISE KOKKUVOTE

Lapse ees- ja perekonnanimi: ..........ccccceeverveennnnn
Stinniaeg: ........ccceeeeeene
Lasteasutus: Tallinna Laagna Lasteaed-Pohikool

Tunnetus- ja opioskused

Sotsiaalsed ja minguoskused

Kone areng / kommunikatiivsed oskused

Uldfiiiisiline areng

Eneseteenindusoskused

Koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused

Kokkuvote lapse toimetulekust

Allkirjad ja kuupievad:
Direktor:
Pedagoog:

Lapsevanem:



