LOODUSOPETUS

Loodusdpetust opitakse 1.-9. klassini

Oppeaine arvestuslikud nidalatunnid on vélja toodud dppekava tunnijaotusplaanis (p
3.4)

OPPEAINE KIRJELDUS (8ppeaine dppe- ja kasvatuseesmargid)

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, kditub looduses hoolivalt ja turvaliselt, teab looduskaitse
pOhimotteid;

2) oskab vaadelda loodusobjekte ja -ndhtusi, teha praktilisi toid ja esitada tulemusi;
3) tunneb ning kirjeldab loodusobjekte ja -ndhtusi, moistab elus- ja eluta keskkonna
seoseid;

4) moistab inimtegevuse mdju keskkonnale, vaartustab keskkonnasaastlikku eluviisi;
5) leiab loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte ja mudeleid ning
viies labi vaatlusi ja katseid; sdnastab saadud teavet suuliselt ja kirjalikult.

ULDPADEVUSTE KUJUNDAMINE LOODUSOPETUSE OPPES

Lihtsustatud oppes Kkasitletakse padevust kui voimetekohaste teadmiste, oskuste ja
hoiakute kogumit, mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal vdi -valdkonnas loovalt,
ettevotlikult ja paindlikult toimida. Uldpiddevused kujunevad koigi dppeainete kaudu
ning tunni- ja koolivilises tegevuses. Opilastel kujundatavad iildpddevused on:

Kultuuri- ja vaartuspddevus
Opilane tunneb ja jirgib iildtunnustatud vaartusi ja kélbluspshimétteid, ei jaa
likskoikseks, kui neid eiratakse ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.

Sotsiaalne ja kodanikupiddevus

Opilane on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha ja
riigi demokraatlikust arengust. Opilane teab oma peamisi digusi ja kohustusi ning oskab
nende eest seista, arvestades rithma huvisid ja isiklikku huvi. Jargib vastutustundlikult
tihiselu reegleid, Konflikte lahendades arvestab seadusi ning moraalinorme.

Enesemairatluspadevus

Opilane mdistab ja vairtustab iseennast ja enda arengut, hindab adekvaatselt oma
voimeid ja toimetulekut igapdevaelus. Juhib oma kaitumist erinevates olukordades.
Vaartustab tervislikku eluviisi ja on fiitsiliselt aktiivne.

Opipiadevus

Opilane &pib vastavalt oma vdimetele, planeerib ppimist, sh enesekontrolli, jargib
kavandatut. Taidab korrektselt jdukohaseid tlilesandeid individuaalselt ja rithmas,
kasutab sobivaid teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele.

Suhtluspadevus
Opilane suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove, selgitab



oma seisukohti ning osaleb arutelus. Loeb, mdistab, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks
toimetulekuks vajalikul tasemel. Kasutab teabevahendeid, tuginedes vajaduse korral
abivahenditele.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus

C)pilane lahendab elulisi probleemsituatsioone, kasutades omandatud matemaatilisi,
loodusteaduslikke ja/vdi tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ning (abi)vahendeid.
Moistab inimese ja keskkonna vahelisi seoseid, suhtub elukeskkonda vastutustundlikult
ja hoolivalt, elab ning tegutseb loodust ja keskkonda saastvalt. Uurimuslikus dppes
opitakse andmeid analiilisima ja tdlgendama, tulemusi esitama tabelite, graafikute ja
diagrammidena.

Ettevotlikkuspadevus

Opilane on tegutsemisaldis, vairtustab praktilist td6d ja on valmis kutse- ja elukestvaks
oppeks. Hindab adekvaatselt oma voimeid. Piistitab ja tdidab endale seatud eesmarke
ning votab vastutuse oma tegude eest.

Digipadevus

Opilane orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesmargiparaselt ja
turvaliselt. Otsib ja kasutab infot, tunneb lihtsamaid programme ja keskkondi. Jargib
digikeskkonnas tlildkehtivaid moraali- ja vaartuspohimotteid.

OPPETEGEVUSE KIRJELDUS ARENGUPERIOODIDE KAUPA

Oppetegevus 1.-2. Kklassis

1.-2. klassi o0ppetegevuses keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele
tegevusele. Opetaja osalusel ja suunamisel dpivad &pilased tundma lihiiimbrust ning
igapdevaelu nahtusi, dpivad markama, vaatlema, vordlema ja kirjeldama timbritsevate
objektide ja ndhtuste tajutavaid tunnuseid. Oppetegevuses on olulisel kohal liigitamis - ja
jarjestamisoskust kujundavad tegevused. Kuna sel arenguperioodil on lihtsustatud
oppes Opilastel juhtivaks pstiihiliseks protsessiks taju, tuleb dppetegevuses kasutada
kujutluspiltide loomiseks palju esemelist ja kujutavat néitlikustamist. Ulekaalus on
praktiline tegutsemine ja Oppemdng. Loodusteaduste omandamist ja kinnistamist
saadab kaeline tegevus loodus- v0i too0petuse tunnis: vaatlusaluse objekti voolimine,
joonistamine (Sablooni jdrgi), varvimine, 16ikamine, rebimine ja kleepimine, seoseid ja
suhteid kajastava pildiseeria jarjestamine sisu jdrgi. Valdavalt suuline dpitegevus peab
arvestama Opilaste kone arengu taset. Vahesel maaral kasutatakse 1. klassi 16 pust alates
lihtsaid lugemis- ja Kkirjutamisiilesandeid, arvestades seejuures vastavate oskuste
arengut. Opetaja osaleb 6ppetdos suurel miiral. Jarjepidevalt on vaja suunata dpilaste
tunnetustegevust ja kdnet. Tdhelepanu pooratakse dpilaste tundeelu arendamisele ning
vadrtushinnangute ja -hoiakute kujundamisele, liikumisele ja kaitumisele looduses,
vadrtustatakse terveid eluviise. Pannakse alus keskkonnataju kujunemisele,
tunnetuslikule huvile ja austusele looduse vastu.



Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis on dppetegevuses jatkuvalt lilekaalus looduse vahetu kogemine, praktiline
tegevus ja Oppemadng. Vajalike kujutluspiltide loomist toetab esemeline ja kujutav
naitlikkus, lisandub ka tinglik niitlikkus (lihtsad joonised, tabelid, Eesti kaart). Opilaste
tunnetustegevuse areng voimaldab varasemalt kujundatud taju- ja malukujutlusi
tipsemaks muuta ning suurema hulga tunnuste abil laiendada. Opetaja suunamisel
areneb objektide, nadhtuste, tegevuste jm kirjeldamis-, vordlemis-, rithmitamis- ja
tildistamisoskus. Opetaja abiga kujunevad joukohase dppematerjali ulatuses pdhjus-
tagajarg seoste moistmise ja jarelduste tegemise oskused. Jark-jargult suureneb
opitegevuses kirjaliku kdone osakaal - joukohaste dppetekstide hadlega lugemine ja
analiilis Opetaja suunamisel, joukohaste kirjalike tilesannete sooritamine.

Vaadeldakse looduses toimuvaid ajalisi muutusi, erinevate loodusosade omavahelist
seotust, tutvutakse loodushoiu pdhimdtetega. Opetaja osalus dpilaste tegevuses piisib,
oOpitilesandeid sooritatakse suulise juhendamise, eeskuju ja naidise jargi. Tahelepanu
pooratakse lihtsate kirjalike tddkorralduste mdistmisele ning nende tiitmisele. Opetaja
lilesandeks on jarjepidevalt kujundada dpilaste enesejuhtimise ning koosté6oskusi, et
jargnevatel Oppeperioodidel oleks voimalik joukohasel viisil iseseisvat t66d ning
koostdiseid dppeviise (paaris- ja rithmatédd) rakendada. Opetaja juhendamisel ja abiga
on Opilased suutelised joukohasel viisil tehnoloogiavahendeid kasutama, nditeks otsima
pildilist teavet, sooritama Opitud teadmiste kinnistamiseks lihtsaid 6piiilesandeid.
Peamised raskused tehnoloogiavahendite kasutamisel tulenevad Opilaste
tunnetustegevuse ja kirjaoskuse arengu puudulikkusest.

Oppetegevus 6.-7. klassis

6.-7. klassis voimaldab opilaste tunnetustegevuse ja kone areng laiendada joukohasel
viisil dpitavate objektide, ndhtuste ja protsesside ning nende tunnuste hulka, seda nii
opilase kodukoha kui ka Eesti kontekstis. Kujutluspiltide loomiseks ja tdpsustamiseks
kasutatakse opet loomulikus keskkonnas, praktilisi tdid ja katseid, kujutavat ja tinglikku
naitlikkust; kogemustel pohinevate malukujutluste aktiveerimiseks ka verbaalset
naitlikkust. Lisaks naitkatsete vaatlusele sooritavad dpilased dpetaja juhendamisel ka
ise lihtsamaid praktilisi toid ja katseid. Jarjepideva joukohase arendustegevuse kaigus
pareneb Opilaste kirjeldamis-, vordlemis-, riithmitamis- ja tildistamisoskus.

Iga teema puhul aktiveeritakse lapse teadmised ja kogemused. Uus teema esitatakse 6.-
7. klassis peamiselt suuliste luhitekstide, vestluste ja vaatluste ning naitvahendite abil,
tekste kasutatakse teadmiste silivendamiseks/tdpsustamiseks. Terminid esitatakse
pdrast ndhtuse/objekti oluliste tunnuste fikseerimist (nt Segamini kasvavad okas- ja
lehtpuud - s.0 segamets). Opetaja suunamisel arenevad pdhjus-tagajirg seoste
moistmise ja jarelduste tegemise oskused. Joukohasel viisil toetub teadmiste-oskuste
omandamine Kkirjalikule &ppematerjalile. Opetaja suunamisel loevad &pilased
joukohaseid dppetekste hadlega ja osaliselt endamisi, analiiiisivad neid dpetaja suuliste



ja kirjalike kiisimuste-korralduste abil; otsivad teavet tabelitest, joonistelt ja skeemidelt;
sooritavad Kkirjalikke dpiiilesandeid. Opetaja osalus dpilaste tegevuses viaheneb jark-
jargult, opiltlesannete taitmisel suureneb kirjalike too6juhiste ja kirjalike abivahendite
roll. Nende mdistmine ja kasutamine vajab jitkuvalt dpetaja suunamist. Opilaste
iseseisva tegutsemise ja koostddoskuste arenemine vdimaldab sooritada jdukohaseid
tegevusi paaris- ja riithmatéddena. Opetaja juhendamisel kasutavad &pilased sobiva
raskusastmega Opitegevuses meedia- ja tehnoloogiavahendeid - otsivad ja loevad
joukohast loodusalast infot, kasutavad seda dpiiilesannete sooritamisel. Opilastele on
jatkuvalt keeruline info lugemine, selekteerimine, teksti produtseerimine. Opetaja
lilesanne on reguleerida dpitegevuse raskusastet, arvestades dpilaste tunnetustegevuse
ja kirjaoskuse arenguga.

6. klassi eesmark on luua stisteemne kujutlus kodukoha (maakonna) geograafiast ja
loodusest. Peamised teemavaldkonnad on jargmised: pinnavormid, veekogud, kliima ja
selle muutused, taimed, loomad, inimtegevuse seos loodusega. Kdikide teemade puhul
pooratakse tdhelepanu objektide ja ndhtuste riihmitamisele oluliste tunnuste alusel (nt
madalsood ja rabad, nende olulised tunnused), allriihmade moodustamisele (loomad,
kodu- ja metsloomad, vee- ja maismaaloomad, liha- ja rohuso6ojad loomad). 7. klassis
kdsitletakse nimetatud teemasid Eesti ulatuses, pooratakse tdhelepanu erisustele
soltuvalt piirkonnast ja elukeskkonnast. Keemia ja fiitisika elemente kasitletakse seoses
loodusndhtuste ja inimtegevusega (muldade ja maavarade keemilised ja fiitisikalised
omadused, ehitusmaterjalide omadused, muldade vdetamine jne).

Oppetegevus 8.-9. klassis

8.-9. Kklassis laienevad joukohase dpitegevuse kaigus dpilaste loodusalased teadmised,
paranevad seoste moistmise oskused, seda nii kodukoha, Eesti kui ka maailma
kontekstis. Vordluses maailma ja Euroopa riikidega stivendatakse teadmisi Eestist (riigi
loodus, haldusjaotus, majandus, toostus, keskkonnaprobleemid jms) ning kujundatakse
arusaam Eesti seostest Euroopa ja maailmaga (rahvastiku rdanded, transport,
kaubavahetus jms). Olulisel kohal on kaardidopetus: orienteerumine gloobusel ja kaardil,
Opitud piirkonna iseloomustamine kaardi abil.

Varasemate  Oppeperioodidega  voOrreldes podratakse rohkem tdhelepanu
elementaarsete keemia ja fiiiisikateadmiste ning -oskuste kujundamisele. Opilastele
valmistab pdhikooli I6puni raskusi reaalselt mittetajutavate nahtuste ning protsesside
mdistmine. Oppe eesmairgiks on eelkdige iimbritseva maailma praktiline mdistmine.
Kujutluspiltide loomiseks ja tipsustamiseks kasutatakse dpet loomulikus keskkonnas,
praktilisi toid ja katseid, kujutavat, tinglikku ning joukohasel viisil ka verbaalset
naitlikkust. Suureneb opilaste roll ja iseseisvus katsete planeerimisel ja labiviimisel.
Pohjus-tagajirg seoste mdistmist ja jarelduste tegemist suunab &petaja. Opetaja
juhendamisel otsivad Opilased teavet erinevatest allikatest, kasutades seejuures ka
meedia- ja tehnoloogiavahendeid. Oppeinfo md&istmiseks ja kasutamiseks vajavad nad
jatkuvalt suunatud analiiiisi - suuliseid ja kirjalikke kiisimusi-korraldusi. Opetaja



lilesanne on aidata hinnata ning mdista leitud info usaldusvaarsust. Opilaste oskuste
areng voimaldab joukohases dpitegevuses iseseisva t66 osakaalu suurendada. Seejuures
vajavad Opilased jiatkuvalt Spetaja suunamist ja abivahendeid. Opilaste iseseisva
tegutsemise ja koostoooskuste arenemine vdimaldab sooritada joukohaseid
Oppetegevusi paaris- ja rihmatéddena.

I KOOLIASTME OPITULEMUSED

3. klassi lopetaja:

1) markab ja vaatleb tdiskasvanu juhendamisel iimbritseva keskkonna objekte, ndhtusi
ja protsesse; kirjeldab neid abivahenditele tuginedes 4-5-sOnaliste lausetega (3-5
lauset);

2) tunneb ara ning nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; vérdleb ja rithmitab
neid Opetaja suunamisel erinevate Opitud tunnuste alusel;
3) teab kuude nimetusi ja jargnevust, rihmitab neid vastavalt aastaajale;
4) liigub ja kaitub turvaliselt, vaartustab looduses viibimist; markab tdiskasvanu
suunamisel oma kodukoha elurikkust ning suhtub sellesse hoolivuse ja austusega,
hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

I KOOLIASTME OPITULEMUSED JA OPPESISU

1. KLASS

Opilane:

1) orienteerub taiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel;

2) tunneb ara ja nimetab Gpitud taimi, loomi ja loodusndhtusi; kirjeldab neid dpetaja
kiisimustele toetudes 2-4-sdnalise lausega ja rithmitab neid erinevate tunnuste alusel;
3) tunneb dra ja nimetab aastaaegu ja aastaaegadele iseloomulikke loodusnahtusi;
nimetab aastaaegade jarjestust;

4) kaitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kaitumist looduses 0oige/vale
pohimaottel.

Opitulemused _
Oppesisu ja -tegevused

Opilane orienteerub tiiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel.

e liigub tadiskasvanute abil oma

koolimajas ja kooliimbruses; Matkad kevadel ja siigisel. Oppekaigud

e orienteerub tiiskasvanu abiga erinevatel aastaaegadel Tondiraba parki.
kooliteel; Loomastiku ja taimestiku uurimine.

e orienteerub tiaiskasvanu abiga




kodus ja koduteel;

e teab oma kodu asukohta
(linnas/maal);

e rihmitab esemeid/pilte etteantud
kuuluvusriihma jargi;

e nimetab Opetaja eeskujul ja/voi
abivahendite toel kuuluvusrithma;

e riihmitab esemeid iihise tunnuse
alusel;

e Opetaja kiisimustele toetudes
kirjeldab esemete rithma 2-4-
sonalise lausega.

Kool: tutvumine kooliruumide ja kooli
timbrusega (kohad kooli imbruses).

Liiklusohutus: liiklus kooli imbruses,
margid, teeiiletuskohad; kooliduel
liikumine.

Maa ja linn. Liiklemine linnas ja maal.

Kodu: kodumaja, koduiimbrus. Erinevad
ruumid kodus. Esemed kodus (moobel,
toidundud, jms).

Opilane tunneb ira ja nimetab aastaaegu ja aastaaegadele iseloomulikke

loodusnihtusi; nimetab

aastaaegade jarjestust.

Opilane kiitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kiitumist looduses

oige /vale p6himaottel

e nimetab Opitud aastaaegu nende
Oiges jarjestuses (vajadusel
abivahendite toel);

e nimetab aastaaegadele
iseloomulikke loodusnahtusi
abimaterjali toel;

e toob nditeid dpitud aastaajale
iseloomulikest loodusnahtustest;

e Kkaitub looduses hoolivalt, hindab
enda ja teiste kditumist looduses
oige/vale pohimaottel.

Aeg

Padev ja 00.

Aastaajad

Valgus- ja soojusallikad dues.
Suvi

Suvi kui aastaaeg. Looduse
ilme/muutumine suvel. Inimeste riietus.
Suvised tegevused.

Stigis
Suigis kui aastaaeg. Stuigisilmad. Stigisvarvid.
Riietus stigisel.

Talv

Talv kui aastaaeg. Talveilmad, riietus. Laste
tegevused talvel. Turvalisus (liikluses,
veekogudel)

Kevad

Kevad kui aastaaeg. Kevadilmad, riietus.
Kevadtood aias ja pollul. Tooriistad ja
masinad.




oige /vale pohimaottel.

Opilane tunneb ira ja nimetab opitud loomi; kirjeldab neid dépetaja kiisimustele
toetudes 2-4-sonalise lausega ja rithmitab neid erinevate tunnuste alusel.
Opilane Kkiitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kiitumist looduses

tunneb dra (sh pildil) ja nimetab
opitud loomi;

kirjeldab 6pitud loomi dpetaja
kiisimustele toetudes 2-4-sonalise
lausega

rihmitab 6pitud tunnuse alusel
pilte etteantud kuuluvusriihma
jargi;

nimetab Opetaja eeskujul ja/voi
abivahendite toel kuuluvusrithma
(loomad, linnud, metsloomad,
koduloomad);

kaitub looduses hoolivalt, hindab
enda ja teiste kditumist looduses
oige/vale pohimaottel.

Loomad ja linnud

Looma ja linnu valisehitus (kehaosad;
kehakate: karvad/suled; varvus).

Kodulinnud ja -loomad: nimetused,
valisehitus (kehaosad, kehakate, varvus)
hailitsused, liikkumine.

Koduloomade pojad ja nende nimetused.

Metsloomad: nimetused, valisehitus,
liikumine, elupaigad

oige /vale pohimaottel.

Opilane tunneb ira ja nimetab épitud taimi; kirjeldab neid dpetaja kiisimustele
toetudes 2-4-sonalise lausega ja rithmitab neid erinevate tunnuste alusel.
Opilane Kkiitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kditumist looduses

e tunneb dra ja nimetab Opitud taimi

ja seeni; Kkirjeldab neid 0Opetaja
kiisimustele toetudes 2-4-sonalise
lausega

rihmitab dpitud tunnuse alusel
objekte/pilte etteantud
kuuluvusrihma jargi;

nimetab Opetaja eeskujul ja/voi
abivahendite toel kuuluvusrithma
(puud, seened, puuviljad, marjad,
koogiviljad)

kaitub looduses hoolivalt, hindab
enda ja teiste kditumist looduses
oige/vale pohimaottel.

Aed ja pold siigisel

Puu- ja kdogiviljad, marjad: nimetused,
kirjeldamine ja rithmitamine (varvus,
suurus, kuju, maitse). Kasutamine.

Mets ja park siigisel

Puud sugisel, stigisvarvid. Puude nimetused,
Puulehed ja okkad. Seened: s66gi- ja
miirgised seened.

Taimed kevadel

Kevadlilled aias, metsas ja niidul.




2. KLASS
Opilane:

1) tunneb &ra ja nimetab dpitud taimi ning

loomi, lahiimbruse eluta looduse objekte

ning nadhtusi; kirjeldab neid abile tuginedes 3-5-sdnaliste lausetega (3-4 lauset);
2) vordleb Opetaja suunamisel dpitud elusorganisme 2-3 tajutava tunnuse alusel;

rithmitab neid 0petaja suunamisel ning eristab dpitud kuuluvusrithmi;
3) tunneb adra ja nimetab aastaaegu, kirjeldab nende p&hitunnuseid; jarjestab

abivahendite toel aastaajale vastavate kuude nimetusi;

4) markab ja toob dpetaja kiisimustele toetudes naiteid elusolendite vajadustest.

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

Opilane tunneb ira ja nimetab 6pitud taimi ning loomi, lihiiimbruse eluta
looduse objekte ning nihtusi; kirjeldab neid abile tuginedes 3 -5-so6naliste

lausetega (3-4 lauset).

Opilane vordleb dpetaja suunamisel dpitud elusorganisme 2 -3 tajutava tunnuse

alusel; rithmitab neid opetaja suunami

sel ning eristab opitud kuuluvusriihmi.

Tunneb ara ja nimetab opitud taimi ning
loomi, kirjeldab neid abile tuginedes 3-
S5sonaliste lausetega (3-4 lauset).

Vordleb dpetaja suunamisel 6pitud
elusorganisme 2-3 tajutava tajutava
tunnuse alusel (kasvab, liigub, toitub,
paljuneb); rithmitab neid dpetaja
suunamisel ning eristab opitus
kuuluvusriihmi.

Toob Gpetaja kiisimustele toetudes naiteid
elusolendite vajadustest.

Tunneb dra ja nimetab eluta looduse
objekte ja nahtusi, kirjeldab neid abile
tuginedes 3-5-sonaliste lausetega (3-4
lauset).

Taimed: valisehitus, elupaik, toit,
paljunemine, kasvamine (kasvatamine
seemnest), kohastumine vastavalt
aastaajalistele muutustele.

Taimede valisehitus (juur, vars, leht, 6is).
Puud: lehtpuud, okaspuud, viljapuud
P60sad: marjapddsad

Rohttaimed: lilled, umbrohud, ké6giviljad,
juurviljad

Loomad: valisehitus, elupaik, toit,
paljunemine, kasvamine, kohastumine
vastavalt aastaajalistele muutustele.

Koduloomad (-linnud): vilisehitus, elupaik,
paljunemine, toit, hooldamine.

Lemmikloomad: vilisehitus, elupaik,
paljunemine, toit, hooldamine.

Metsloomad: vilisehitus, elupaik,
paljunemine, toit.

Putukad: valisehitus, liikumine.




Linnud: valisehitus, elupaik, rand- ja
paigalinnud.

Eluta looduse objektid ja ndhtused:
loodusobjektide rithmitamine

Eluta ja elus loodusobjektide vaatlemine ja
vordlemine

Opilane tunneb idra ja nimetab aastaaegu, kirjeldab nende pdhitunnuseid;
jarjestab abivahendite toel aastaajale vastavate kuude nimetusi.

Tunneb dra ja nimetab aastaaegu (kevad,
suvi, sligis, talv). Kirjeldab aastaaegade
pohitunnuseid abimaterjali toel.

Jarjestab abivahendite toel aastaajale
vastavate kuude nimetusi.

SUGIS

Stigiskuud ja nende jarjestus: seosed
oluliste stiindmuste ja tegevustega.

Stuigise tunnused looduses: muutused
looma- ja taimeriigis (viljapuud,
saagikoristus, taimede muutumine
koduiimbruses), muutused kodu- ja
koolitimbruses.

[Im stigisel: koostdos dpetajaga ilma
vaatlemine koolilimbruses.
TALV

Talvekuud ja nende jarjestus: seosed
oluliste siindmuste ja tegevustega.

Talve tunnused looduses: muutused looma-
ja taimeriigis (loomade kohastumine eluks
talvel, taimede kohastumine eluks talvel).

[Im talvel: koost66s Opetajaga ilma
vaatlemine koolitimbruses.
KEVAD

Kevadkuud ja nende jarjestus: seosed
oluliste siindmuste ja tegevustega.

Kevade tunnused: muutused looma- ja
taimeriigis (puude ja pddsaste lehtimine,
oitsemine; kevadtood aias/pollul;
kevadlilled; kodu- ja metsloomad kevadel,
randlindude saabumine).

[Im kevadel: koost66s dpetajaga ilma
vaatlemine koolilimbruses.




SUVI

Suvekuud ja nende jarjestus: seosed oluliste
siindmuste ja tegevustega.

Suve tunnused looduses: muutused looma-
ja taimeriigis

[Im suvel: koost66s dpetajaga ilma
vaatlemine koolilimbruses.

Opilane mirkab ja toob dpetaja kiisimustele toetudes niiteid elusolendite
vajadustest.

Markab  dpetaja  abiga  elusolenditeElusolendite vajaduste markamine:
vajadusi. peamised valised muutused, seostamine

- e ... . isiklike vajadustega (toit, uni, liikumine jm).
Toob dpetaja kiisimustele toetudes naiteid ) ga( jm)

elusolendite vajadustest.

3. KLASS
Opilane:

1) kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sonaliste lausetega (3-5 lauset) eluta looduse
objekte ning nahtusi; vordleb ja rithmitab neid dpetaja suunamisel erinevate tunnuste
alusel;

2) teeb koostegevuses tdiskasvanuga lihtsamaid ilmavaatlusi, iseloomustab
abivahenditele tuginedes ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;

3) markab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sdnaliste lihtlausetega looduses ja
inimtegevuses toimuvaid aastaajalisi muutusi;

4) teab kuude nimetusi ja jargnevust, rithmitab neid vastavalt aastaajale;

5) tunneb adra ja nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; rithmitab neid 6petaja
suunamisel erinevate tunnuste alusel ning nimetab dpitud kuuluvusriihma;

6) kirjeldab ning vordleb abivahenditele tuginedes 6pitud taimede valisehitust ja
elupaiku ning 6pitud loomade valisehitust, liikumisviisi ja toitumist;

7) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust ja iseennast; hoolib elusolendite
vajadustest.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevused
Opilane kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sonaliste lausetega (3-5 lauset)
eluta looduse objekte ning ndhtusi; vordleb ja rithmitab neid 6petaja suunamisel
erinevate tunnuste alusel.
Kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-Eluta looduse objektid lahiiimbruses ja




sonaliste lausetega (3-5 lauset) eluta

looduse objekte.

Vordleb ja rithmitab eluta looduse objekte
ning nahtusi 6petaja suunamisel erinevate
tunnuste alusel.

nende tunnused:
e erinevused elusloodusest - ei hinga,

ei toitu, ei kasva, ei saa jarglasi;

erisuguste tunnuste alusel

rihmitamine;

kirjelduse koostamine

abivahenditele tuginedes.

Eluta looduse nahtused ja nende tunnused:
e erinevused elusloodusest ja eluta

looduse objektidst (materjalid,

esemed);

Opilane teeb koostegevuses

valisriietuse.

tiiskasvanuga
iseloomustab abivahenditele tuginedes ilma ning valib

ilmavaatlusi,
ilmale vastava

lihtsamaid

[seloomustab abivahenditele tuginedes
ilma.

Valib ilmale vastava valisriietuse.

Teeb koostegevuses tiaiskasvanuga
lihtsamaid ilmavaatlusi.

Ohutemperatuur ja selle médtmine,
termomeetri ndidu lugemine ja markimine.

Erinevad termomeetrid.

Riietumine vastavalt ilmale.
Tutvumine ilma tunnustega. [lma
iseloomustamine:

e pilvisus: pilvitu, vdahene pilvisus,
pilves;
sademed: vihm, rahe, lumi;
tuul: tuulevaikne, nork tuul, tugev

tuul, torm.

Riietus vastavalt ilmale.
[Imavaatlustabeli koostamine.

Opilane mirkab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes 4 -5-sénaliste
lihtlausetega looduses ja inimtegevuses toimuvaid aastaajalisi muutusi.

Opilane teab kuude nimetusi ja jirgnevust, rithmitab neid vastavalt aastaajale.

Markab ja kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sonaliste lihtlausetega
looduses ja inimtegevuses toimuvaid
aastaajalisi muutusi.

Teab kuude nimetusi ja jargnevust.

Rithmitab kuid vastavalt aastaajale.

Aasta: aastaajad ja nende jargnevus.
Aastaajaliste muutuste markamine ja
kirjeldamine:

e inimtegevuses toimuvad muutused
erinevatel aastaaegadel (aiat6od,
muutused linnapildis jm);
looduses ja loomariigis toimuvad

muutused erinevatel aastaaegadel.

Kalender (aasta, kuud):




e kuude nimetuste teadmine,
rithmitamine vastavalt aastaajale;
e kalendris orienteerumine;
e kuude seostamine oluliste tegevuste
ja sindmustega aasta jooksul.
SUGIS

Stigise algus (kalendri jargi), stigiskuud. IIm
sligisel, soe ja kiilm siigispdev. Siigise
tunnused. Riietus ja tegevused. Loodus
hilisstigisel, riietus ja tegevused. Loomad
sligisel.

TALV

Talve algus (kalendri jargi), talvekuud. Vesi
talvel: veekogude jadtumine ja jaa sulamine,
ohutusnouded jaale minekul. Erinevad
talveilmad (lumi, tuisk, sula, lumeta talv
jms): riietus, tegevused. Loodus talvel.
Loomad talvel. Ohutemperatuur talvel.
KEVAD

Kevade algus (kalendri jargi), kevadkuud.
Kevade kolm perioodi (algus, keskpaik,
16pp): perioodide tunnused (sh ilm), riietus
ja tegevused. Loodus kevadel. Loomad
kevadel.

SUVI

Suve algus (kalendri jargi), suvekuud. Soe ja
kiilm suvepdev: ilm, riietus ja tegevused.
Aia- ja metsamarjad suvel.

Loodus suvel. Loomad suvel.

Opilane tunneb ira ja nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; rithmitab

neid opetaja suunamisel erinevate tunnuste alusel ning nimetab opitud

kuuluvusrithma.

Opilane kirjeldab ning vordleb abivahenditele tuginedes épitud taimede
vdlisehitust ja elupaiku ning opitud loomade vilisehitust, liikkumisviisi ja

toitumist.

Tunneb ara ja nimetab kodukoha
tuntumaid taimi.

Kirjeldab ja vordleb abivahenditele

Leht- ja okaspuud, po6sad (vaarikas,
sarapuu, paju) ja puhmad (mustikas, pohl):
valisehitus, muutused aastaringselt,

kasvukohad, tahtsus loomadele-lindudele ja




tuginedes dpitud taimede vilisehitust ja
elupaiku.

Rithmitab taimi 0petaja suunamisel
erinevate tunnuste alusel ning nimetab
opitud kuuluvusrithma.

Kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-
sonaliste lihtlausetega looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi.

Tunneb dra ja nimetab kodukoha
tuntumaid loomi.

Kirjeldab ja vordleb abivahenditele
tuginedes 6pitud loomade valisehitust,
liikumisviisi ja toitumist.

Rithmitab loomi dpetaja suunamisel

erinevate tunnuste alusel ning nimetab
opitud kuuluvusrithma.

Kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-
sonaliste lihtlausetega looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi.

inimestele.

Seened: toidu- ja miirgiseened, valisehitus,
kasvukohad, seente kasutamine toiduna.

Rohttaime osad: juur, vars, lehed, 6is, vili.
Koogiviljad (sh juurviljad), lilled:
valisehitus, kasutamine. Rohttaimede
muutused aastaringselt, kasvukohad.

Metsato6d: metsaraie, kiittepuude
varumine, metsa istutamine.

Puidu kasutamine: mé6bel, ehitusmaterjal,
puidutooted, paber jms. Paberjadtmete
sorteerimine ja taaskasutamine.

Aia- ja pollutood (taimede kasvatamine ja
nende eest hoolitsemine), todriistad.
Loomariigi mitmekesisus:

e mets- ja koduloomad: vilisehitus,
liikumisviisid, elupaigad, toit, areng;
linnud: valisehitus, liikumisviisid,
elupaigad, toit, areng;
kalad: valisehitus, liikumisviisid,
elupaigad, toit, areng;
konnad: valisehitus, liikumisviisid,
elupaigad, toit, areng;
putukad: valisehitus, liikumisviisid,
elupaigad, toit, areng.

Randlinnud. Randlindude kogunemine
parvedesse ja dralend, randlindude
aralennu pohjused; ohud teekonnal. Kahe
linnu vérdlemine (rand- ja paigalind):
valisehitus, toit.

Loomade valmistumine talveks: talvevarud,
pesa ehitamine, karvavahetus (suve- ja
talvekarv).

Erinevad loomad talvel.

Metsloomad (mager, ilves): vilisehitus,
elupaik, eluviis, toit.

Eestis talvituvad linnud (rasvatihane,
leevike, hallvares, varblane, rdahn):

valisehitus, elupaik, toit.




Lindude toitmine talvel.
Loomade ja lindude jaljed lumel.

Kevad loomariigis: karvavahetus; poegade
siind ja areng.

Randlindude saabumine, pesitsemine,
haudumine, hoolitsemine poegade eest.

I1 KOOLIASTME OPITULEMUSED

6. klassi lopetaja:

1) tunneb huvi Eesti looduse, selle uurimise ja loodusainete 6ppimise vastu;

2) vaatleb, kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes opitud elus- ja eluta looduse
objekte, nahtuseid ja protsesse, selgitab abiga nendevahelisi seoseid ning tahtsust
looduses;

3) loeb ja moistab dpetaja abiga joukohaseid loodusalaseid dppetekste, tabeleid, skeeme
ja jooniseid; kasutab dpiiilesannete tiitmisel lihtsat plaani, Eesti kaarti;

4) leiab etteantud allikatest lihtsamat loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast teavet;
hindab 0petaja abiga kasutatud allikate usaldusvaarsust; kasutab éppimiseks ja teabe
otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

5) viib dpetaja juhendamisel labi lihtsaid praktilisi toid, teeb tugisonadele toetudes
tulemuste pohjal kokkuvotteid, seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate
olukordadega;

6) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukoha kontekstis; vdljendab
hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; kaitub turvaliselt, jargib tervislikke
eluviise.

I1 KOOLIASTME OPITULEMUSED JA OPPESISU

4. KLASS

Opilane:

1) tunneb adra ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid (valisehitus, elupaik, eluviis);
toob naiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest;

2) eristab ja rithmitab dpitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja
kiibarseeni;

3) jarjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab 6pitud
elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale;

4) naitab enda kehal ja nimetab 6pitud kehaosasid;

5) vordleb abivahendile tuginedes inimeste elu maal ja linnas;



6) toob naiteid puhta vee ja 6hu, mulla, valguse ning soojuse tihtsusest elusolenditele;

7) teeb dpetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi ja praktilisi toid, valides sobivaid
vahendeid ning jargides ohutusndudeid; kirjeldab abivahenditele tuginedes vaadeldut ja

oma tegevust.

Opitulemused
Opilane tunneb ira ning nimetab kodu
vordleb abivahenditele tuginedes neid

ohtudest.

maismaataimi ja kiibarseeni.

elupaik, eluviis); toob naiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud

Opilane eristab ja rithmitab dopitud selgroogseid ning selgrootuid loomi,

Opilane jirjestab taimede ja loomade arengu etappe Kujutavaid seeriapilte,
kirjeldab opitud elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale.

Oppesisu ja -tegevused
koha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja
iseloomustavaid tunnuseid (vilisehitus,

Tunneb dra ning nimetab kodukoha loomi,
kirjeldab ja vordleb abivahenditele
tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid
(valisehitus, elupaik, eluviis).

Toob naiteid loomadega seotud ohtudest.

Eristab ja rithmitab 6pitud selgroogseid
loomi (eristab neid ka selgrootud
loomade, maismaataimede ja kiibarseente
vahel).

Jarjestab loomade arengu etappe
kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud
elusorganismide arengut tuginedes
pildiseeriale.

Eristab ja rithmitab 6pitud selgroogseid
ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja
kiibarseeni.

Jarjestab loomade arengu etappe
kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud
elusorganismide arengut tuginedes
pildiseeriale.

Tunneb dra ning nimetab kodukoha taimi,
kirjeldab ja vordleb abivahenditele
tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid
(valisehitus, elupaik, eluviis).

Selgroogsed loomad

Imetajad: valisehitus, liikumine, elupaigad,
areng, toitumine

Linnud: valisehitus, liikumine, elupaigad,
areng, toitumine.

Kalad: valisehitus, liikumine, elupaik (elab
veekogus), areng,
toitumine.

Kahepaiksed (konnad): valisehitus,
liikumine, elupaigad, areng,
toitumine.

Roomajad (maod, sisalikud): valisehitus,
liikkumine, elupaik,
areng, toitumine.

Selgrootud loomad: mitmekesisus ja
elupaigad.
Maismaataimed

Taimede valisehitus (puu, pddsas, puhmas,
rohttaim). Erinevate taimede osade vaatlus,
vordlemine ja kirjeldamine.

Taime areng seemnest, arenguks vajalikud
tingimused, seemnete levik (nt tuul, lind,

inimene).




Toob naiteid miirgiste taimedega seotud
ohtudest.

Eristab ja rithmitab dpitud maismaataimi
(eirstab neid ka selgroogsete ja selgrootud
loomade ning kiibarseente vahel).

Jarjestab taimede arengu etappe
kujutavaid seeriapilte, kirjeldab dpitud
elusorganismide arengut tuginedes
pildiseeriale.

Tunneb dra ning nimetab kodukoha seeni,
kirjeldab ja vordleb abivahenditele
tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid
(valisehitus, elupaik, eluviis).

Toob naiteid miirgiste seentega seotud
ohtudest.

Eristab ja rithmitab dpitud seeni (eirstab
neid ka selgroogsete ja selgrootud
loomade ning maismaataimede vahel).

Mulla tdhtsus taimedele. Mullat66d aias ja
pollul erinevatel aastaaegadel (harimine,
vaetamine, seemnete kiilv, tOusmete eest
hoolitsemine jms).

Kultuurtaimed ilu-, kdogivilja- ja
viljapuuaias, pollul: tundmine, nimetamine,
kasvatamise otstarve.

Rohttaimed: iheaastased taimed (nt
aedhernes, korvits) ja mitmeaastased
taimed (nt tulp, maikelluke).

Miirgised taimed (nt nasiniin, karuputk,
maikelluke jt).

Teraviljad, teraviljade kasutamine.
Umbrohud, umbrohutérje.

Taimede tdhtsus inimestele ja loomadele.
Kibarseened

Kiibaraga seened: valisehitus (kiibar, jalg,
seeneniidistik).

Soogiseened ja miirgised seened.

Opilane niitab enda kehal ja nimetab dpitud kehaosasid.

Naitab enda kehal 6pitud kehaosi.

Nimetab 6pitud kehaosad.

Inimese valisehitus (kehaosad: kere, pea,
kael, jdsemed (kded, jalad)).

Selgroog.

Keha mootmed: pikkuste vordlemine silma
jargi, pikkuste mootmine ja
mootmistulemuste vordlemine.

Inimese kehatemperatuuri modtmine.

Opilane vordleb abivahendile tuginedes inimeste elu maal ja linnas.

Kirjeldab abivahenditele
inimeste elu maal.

tuginedes

Kirjeldab abivahenditele tuginedes
inimeste elu linnas.

[nimeste elu maal ja linnas, inimese
elukeskkond

Elu maal: hooned (talu, asutused), maad
(aed, pold, heinamaa, karjamaa, mets).
Koduloomad, nende kasulikkus. Maatood

Vordleb abivahendile tuginedes inimeste




elu maal ja linnas.

(polluharimine, loomapidamine jms).

Elu linnas: hooned (elumaja, asutused),
liikumine ja liiklus, to6kohad linnas.

Opilane toob niiteid puhta vee ja 6hu, mulla, valguse ning soojuse tihtsusest

elusolenditele.

Toob nditeid puhta vee,
valguse ning soojuse
elusolenditele.

ohu, mulla
tahtsusest

Vesi

Vesi looduses, vee kasutamine
igapdevaelus, tahtsus elusolenditele.
Joogivee omadused, vordlus sademete ja
veekogu veega. Vee olekud (vesi, jdd,
veeaur) ja nende muutumine. Vee keemine,
keemistemperatuur. Vee aurumine. Vee
kiilmumine ja jda sulamine,
sulamistemperatuur. Vee sdastlik
kasutamine kodus ja koolis.

Ohk

Hapnik ja stisihappegaas ohu koostises
(inimesed, loomad ja taimed hingavad sisse
hapnikku, vélja stisihappegaasi).
Ohutemperatuur ja selle mddtmine. Ohu
soojenemine, jahtumine. Puhas ja saastunud
ohk, puhta 6hu tdhtsus elusolenditele, 6hu
puhtuse tagamine ruumis.

Muld

Mulla tdhtsus taimedele. Mullatood aias ja
pollul erinevatel aastaaegadel (harimine,

vaetamine, seemnete kiilv, tbusmete eest

hoolitsemine jms).

Valgus ja soojus

Valgus- ja soojusallikad. Valguse ja soojuse
tahtsus elusolenditele.

Maa: esmane tutvumine Maa mudeli ehk
gloobusega. Padev ja 60, nende vaheldumine.
Paikese teekond taevavolvil erinevatel
aastaaegadel: soojustingimuste muutumine,
00 ja pdeva pikkus erinevatel aastaaegadel
(pdikesetdus ja loojumine erinevatel
kellaaegadel).




5. KLASS

Opilane:

1) nditab ja nimetab naitvahendil inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, kirjeldab
tugisonade toel nende lilesandeid;

2) saab aru lihtsast plaanist, leiab kooliiimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti suuremad saared, jarved, joed ja linnad;

4) toob nditeid oma kodukoha looduslikust mitmekesisusest ja inimeste tegevusest (sh
olulisemad asutused ja ettevotted, inimeste tegevusalad);

5) toob abivahenditele toetudes nditeid organismide vaheliste seoste kohta looduses,
koostab lihtsamaid toiduahelaid;

6) nimetab ja kirjeldab abivahenditele toetudes maailmaruumi objekte ning ndhtusi
(Paikesesiisteem, 60 ja paeva vaheldumine).

Opitulemused Oppesisu ja -tegevused
Opilane niitab ja nimetab niitvahendil inimese elundkondade tihtsamaid
elundeid, Kkirjeldab tugisonade toel nende iilesandeid.

e nditab ja nimetab naitvahendil
inimese elundkondade tihtsamaid

Inimese vilisehitus.

elundeid, Elundid ja elundkonnad. Meeleelundid.
e Kkirjeldab tugisdnade toel nende  Tugi- ja liitkumiselundid.

iilesandeid; Hingamiselundid. Vereringe. Seedeelundid.
o opilane kaalub kehi (md6tithikuks [Erituselundid.

kilogramm). Paljunemiselundid. Narvisiisteem.

Elundkondade iilesanded.

Opilane toob abivahenditele toetudes niiteid organismide vaheliste seoste kohta
looduses, koostab lihtsamaid toiduahelaid.
e toob abivahenditele toetudesOrganismide rithmad ja kooselu

naiteid  organismide  vaheliste
seoste kohta looduses;

e tunneb ira ja rithmitab kodukoha [Veekogud (jogi, jarv, meri). Veetaimed,
levinumaid taime- ja loomaliike; Veeloomastik.

Mets. Metsatiilibid (okasmets, lehtmets).

e tunneb looduses/pildil ara
kodukohale iseloomuliku

Soo (elutingimused). Turvas ja selle

kasutamine.
looduskeskkonna (mets, soo, pold,

veekogu) ning kirjeldab kava alusel
selle elustikku;
e koostab lihtsamaid toiduahelaid.




Opilane saab aru lihtsast plaanist, leiab kooliiimbruse plaanilt tuttavaid objekte.

e saab aru lihtsast plaanist; Plaan ja kaart

e leiab koolitimbruse plaanilt
tuttavaid objekte;

e tunneb Eesti kaardil varvide jargi

Maakera mudel - gloobus. Leppemargid sh
leppevarvid gloobusel ja kaartidel. Eesti

, _ _ looduskaart.
ara maismaa ja veekogud;

e nimetab ja niitab kaardil [Imakaared, suundade maaramine Eesti

kaardil. P6hiilmakaarte maaramine
kompassi abil ning paikese jargi.

(abivahendite toel) pdhiilmakaari;
e modistab kompassi kasutamise

vajadust. Pildi ja plaani/kaardi erinevus. Klassi plaan
ja kooliimbruse plaan. Enda asukoha
madramine plaanil, objektide dratundmine
ja nende asukoha (teiste objektide suhtes)
kirjeldamine plaanil.

Opilane leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti suuremad saared, jirved, joed ja
linnad.

Opilane toob niiteid oma kodukoha looduslikust mitmekesisusest ja inimeste
tegevusest (sh olulisemad asutused ja ettevotted, inimeste tegevusalad).

e leiab Eesti kaardil oma kodukoha/Eesti Vabariik
Eesti suuremad saared, jarved, joed

2 linnad Asulad: linn, alev, kiila. Eesti suuremad
ja linnad;

linnad, pealinn.
e toob nditeid oma kodukoha

looduslikust mitmekesisusest ja  |Eesti suuremad saared, jarved ja joed.

inimeste tegevusest (sh olulisemad
asutused ja ettevotted, inimeste

Inimeste tegevus koduasulas: kultuuri- ja
teenindusasutused,
tegevusalad); arstiabi ja paasteteenistus, suuremad

ettevotted ja nende toodang.

Opilane nimetab ja kirjeldab abivahenditele toetudes maailmaruumi objekte
ning ndhtusi (Paikesesiisteem, 60 ja paeva vaheldumine).

Maailmaruum ja planeet Maa

e nimetab ja kirjeldab abivahenditele

: R Tahistaevas, taevakehad: tdht (sh Paike),
toetudes maailmaruumi objekte

. <htusi komeet. Maailmaruumi
ning nahtusy uurimine: pikksilm, binokkel, teleskoop,

* Kkirjeldab joonise pShjal kosmoselaev, astronaut,

(tugisonade toel) Paikesestlisteemi

_ astronoom.
ehitust;
e nimetab Piikesesiisteemi Paike ja planeedid. Maa kaaslane Kuu.
planeedid; Paikesesiisteemi vaikekehad: asteroidid,

e selgitab lambi ja gloobuse abil 86 jameteoriidid. Meteoor.
Vdimalikud katastroofid.




deva vaheldumist. o . e :
p Maa poorlemine - 66 ja pdeva vaheldumine

Maa tiirlemine -
aastaaegade vaheldumine.

6. KLASS

Opilane:

1) teab ja nimetab pohi- ning vaheilmakaari; maidrab neid kaardil;
2) saab aru lihtsast plaanist ja kaardist; leiab Eesti kaardil Laanemere, 6pitud saared,
joed, jarved, linnad; koostab &petaja juhendamisel lihtsamaid mdodtkavata plaane;
3) vordleb abivahenditele tuginedes taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;
selgitab nende tahtsust looduses; toob naiteid nende mdju kohta inimese organismile;
4) kirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes 6pitud koosluste (erinevad veekogud,
asula) elutingimusi, teab nende tiilipilisemaid liike; koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvérgustikke;

5) teab vee ja 0hu omadusi ning tdhtsust elusorganismidele; toob nditeid, kuidas
inimene mojutab oma tegevusega vee ja 6hu puhtust; jalgib oma pere veetarbimist, toob
naiteid vee sdidstmise voimalustest;

6) teab mulla tihtsust elusorganismidele ja selgitab abivahenditele tuginedes mulla
kaitse vajadust;

7) moodab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad méotmisvahendid;

8) viib Opetaja juhendamisel ldbi lihtsaid praktilisi toid, teeb tulemuste pdhjal
kokkuvotteid, seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevused
Opilane teab ja nimetab péhi- ning vaheilmakaari; miirab neid kaardil. Opilane
saab aru lihtsast plaanist ja kaardist; koostab 6petaja juhendamisel lihtsamaid
mootkavata plaane.

Opilane moédab pikkust, valides sobivad méétmisvahendid.
e teab ja nimetab pohi- ning Kaart ja plaan
vaheilmakaari; maarab neid

[Imakaarte maaramine kaardil/plaanil, dues

kaardil; o o
) o kompassiga ja paikese jargi.
e saab aru lihtsast plaanist ja
kaardist; Kooliiimbruse ja koduasula plaan:
e teab &pitud leppemarkide leppevarvid ja -margid, lihtsate
tdhendust plaanil ja kaardil, (mootkavata) plaanide tiiendamine.

taiendab lihtsaid plaane (abiga);  pjnpavormide (kiingas, org, ndgu, magi,

e moddab pikkust, valides sobivad tasandik, korgustik;) modelleerimine.

mootmisvahendid; Pinnavormide kujutamine kaardil.

e viib dpetaja juhendamisel 1abi
lihtsaid praktilisi toid, teeb




tulemuste pdhjal kokkuvdtteid.

Opilane teab mulla tihtsust elusorganismidele ja selgitab abivahenditele
tuginedes mulla kaitse vajadust.

e teab mulla tihtsustMuld elukeskkonnana

elusorganismidele ja SeLgltabMulla kirjeldamine. Mulla koostis.

abivahenditele tuginedes muuaMullaelustik. Mulla tekkimine.

kaitse vajadust;

e moddab temperatuuri, valides Vee ja 0hu liikumine mullas. Inimtegevuse
sobivad modtmisvahendid; moju mullale (mulla harimine, vdetamine,
e viib dpetaja juhendamisel libi maaparandust66d).

lihtsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pohjal kokkuvotteid,

Mulla tahtsus taimedele (temperatuur,

niiskus, viljakus) ja loomadele.
seostab saadud teadmisi

igapdevaelus ettetulevate
olukordadega.

Opilane teab 6hu omadusi ning tihtsust elusorganismidele; toob niiteid, kuidas
inimene mojutab oma tegevusega 6hu puhtust.

Opilane méddab temperatuuri, valides sobivad médtmisvahendid.
e teab 6hu omadusi ning tihtsust  |Ohk kui aine. Ohu koostis. Ohu omadused.
elusorganismidele;

e toob naiteid, kuidas inimene
mojutab oma tegevusega 6hu
puhtust;

e moddab temperatuuri, valides
sobivad m6otmisvahendid;

e viib dpetaja juhendamisel 1abi
lihtsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pohjal kokkuvotteid,
seostab saadud teadmisi
igapadevaelus ettetulevate
olukordadega.

Gpilane teab vee omadusi ning tihtsust elusorganismidele; toob nditeid, kuidas
inimene mojutab oma tegevusega vee puhtust; jdlgib oma pere veetarbimist,
toob niiteid vee sadstmise voimalustest.

Opilane moddab temperatuuri, valides sobivad médtmisvahendid.

e teab vee omadusi ning tihtsust Vesi kui aine. Vee omadused. Vee olekud ja
elusorganismidele; nende muutumin
e toob naditeid, kuidas inimene




mojutab oma tegevusega vee
puhtust;

moddab temperatuuri, valides
sobivad moo6tmisvahendid;

jalgib oma pere veetarbimist, toob
naiteid vee sadstmise voimalustest;
viib dpetaja juhendamisel ldbi
lihtsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pohjal kokkuvotteid,
seostab saadud teadmisi
igapadevaelus ettetulevate
olukordadega.

Opilane vordleb abivahenditele tuginedes taimede, loomade, seente ja bakterite
eluavaldusi; selgitab nende tahtsust looduses; toob niiteid nende moju kohta
inimese organismile.

Opilane méddab méddab pikkust, valides sobivad méotmisvahendid

vordleb abivahenditele tuginedes
taimede, loomade, seente ja
bakterite eluavaldusi;

moddab pikkust, valides sobivad
mootmisvahendid;

toob naiteid taimede tahtsusest
looduses ja mdju kohta inimese
organismile;

toob naiteid seente tahtsusest
looduses ja mdju kohta inimese
organismile;

toob nditeid bakterite tahtsusest
looduses ja moju kohta inimese
organismile;

toob naiteid loomade tihtsusest
looduses ja mdju kohta inimese
organismile;

viib dpetaja juhendamisel ldbi
lihtsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pdhjal kokkuvotteid,
seostab saadud teadmisi
igapadevaelus ettetulevate
olukordadega.

Organismide rithmad ja kooselu
(maismaa)

Taimed. Oistaimede, okaspuude, sénajalg- ja
sammaltaimede eristamine: taimeosade
nimetamine ja kirjeldamine, rithmitamise
aluseks olevate sarnaste tunnuste leidmine.
Taimede eluks vajalikud tingimused.
Taimede tdhtsus looduses ja inimeste elus.

Loomad. Selgroogsete ja selgrootute
loomade eristamine: valisehituse
kirjeldamine, rithmitamise aluseks olevate
sarnaste tunnuste leidmine (valisehitus,
liikumisviis, elupaik, toitumine, jarglaste
saamisviis ja nende eest hoolitsemine).
Parasiidid loomadel ja inimestel.

Seened.

Bakterid. Elupaigad, eluks vajalikud
tingimused, tahtsus looduses ja inimeste
elus.




Opilane kirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes dpitud koosluste (erinevad
veekogud) elutingimusi, teab nende tiitipilisemaid liike; koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvorgustikke.

Leiab Eesti kaardil Laianemere, opitud saared, joed, jirved, linnad.

kirjeldab ja vordleb abivahenditele
toetudes Opitud veekogude
elutingimusi, teab nende
titpilisemaid liike;

koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvorgustikke;

viib dpetaja juhendamisel labi
lihtsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pohjal kokkuvotteid,
seostab saadud teadmisi
igapdevaelus ettetulevate
olukordadega.

Organismide rithmad ja kooselu
(veekogu)

Meri. Ladnemeri: rannajoon, suuremad
lahed, vdinad, saared, poolsaared. Mere,
ranniku ja saarte elustik: iseloomulikud
liigid (valimus, toitumine ja kasvamine,
kohastumine eluks veeks) ning nende
vahelised seosed.

Jogi. Jogi ja selle osad; joestik ja selle osad.
Eesti suuremad joed. ]J6gi elukeskkonnana:
iseloomulikud liigid (valimus, toitumine ja
kasvamine, kohastumine eluks veeks) ning
nende vahelised seosed.

Jarv. Eesti suuremad jarved. Jarv
elukeskkonnana: iseloomulikud liigid
(valimus, toitumine ja kasvamine,
kohastumine eluks veeks) ning nende
vahelised seosed.

Organismide vaheliste suhete
iseloomustamine lihtsamate

toiduvorgustike abil.

Opilane Kkirjeldab ja vordleb abivahenditele toetudes épitud koosluste (asula)

elutingimusi,

teab nende tiitipilisemaid liike;

koostab koosluste kohta

toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvorgustikke

kirjeldab ja vordleb abivahenditele
toetudes asula elutingimusi, teab
asula tiitipilisemaid liike;

koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvorgustikke;

viib dpetaja juhendamisel ldbi
lihtsaid praktilisi toid, teeb
tulemuste pdhjal kokkuvétteid,
seostab saadud teadmisi
igapdevaelus ettetulevate
olukordadega.

Asula. Taimed ja loomad koduasulas.

Koduasula keskkonnaprobleemid.




111 KOOLIASTME OPITULEMUSED

9. klassi lopetaja:

1) vaartustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust;

2) toob nditeid inimtegevuse mojust Umbritsevale keskkonnale; viljendab hoolivust ja
lugupidamist koigi elusolendite vastu; kaitub turvaliselt; kirjeldab naidete abil
jatkusuutliku, sadstva ja vastutustundliku eluviisi pdhimdtteid ning jargib neid;

3) toob naiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid, kasutab elementaarseid
esmaabivotteid;

4) kavandab Opetaja juhendamisel ning viib ohutult labi lihtsamaid praktilisi toid,
valides sobilikud moodtevahendid; teeb tulemuste pdhjal kokkuvotteid ja jareldusi;
seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

5) kasitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, to6riistu ning kodukeemiat, selgitab
nende kasutamise otstarvet ja ohutusnoudeid;

6) leiab Opetaja suunamisel erinevatest allikatest joukohast loodusteaduslikku infot;
hindab Opetaja abiga kasutatud allikate usaldusvaarsust; kasutab Gppimiseks,
koostdoks ja info otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid.

111 KOOLIASTME OPITULEMUSED JA OPPESISU

7. KLASS

Opilane:

1) eristab ja rithmitab dpitud elusorganisme erinevate tunnuste jargi; selgitab
abivahenditele tuginedes keskkonnatingimuste moju elusorganismidele; toob naiteid
taimede ja loomade kohastumustest Eesti looduse naitel;

2) kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes koosluste (veekogud, aed, pdld, niit,
mets, soo) elutingimusi; teab nende tiitipilisemaid liike; koostab koosluste kohta
toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvorgustikke;

3) toob naiteid inimtegevuse mojust iimbritsevale keskkonnale; moistab koosluste
tahtsust ning selgitab ndidete varal nende kaitsmise vajadust;

4) naitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti
asendit; kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja kliima kirjeldamisel;
5) nimetab Eesti loodusvarasid ja toob nende kasutamise nditeid; selgitab abiga
loodusvarade saastliku kasutamise vajadust.



Opitulemused
SELGROOGSED LOOMAD EESTIS

Oppesisu ja -tegevused

e Eristab ja rithmitab 6pitud
elusorganisme erinevate tunnuste
jargi.

e Selgitab dpetaja abiga selgroogsete
loomade osa looduses ja inimeste elus
ning toob selle kohta naiteid.

e Selgitab abivahenditele tuginedes
keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele.

e Toob niiteid loomade kohastumustest
Eesti looduse naitel.

Selgroogsete ja selgrootute
loomade eristamine.

Selgroogsed loomad: valisehituse
kirjeldamine, rithmitamise
aluseks olevate sarnaste tunnuste
leidmine (valisehitus, liikumisviis,
elupaik, toitumine, jarglaste
saamisviis ja nende eest
hoolitsemine).

Organismide vaheliste suhete
iseloomustamine lihtsamate
toiduvorgustike abil.

Praktiline t66: Tutvumine
eluslooduse haaltega, kasutades
audiovisuaalseid materjale

ELUKESKKONNAD EESTIS

Kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes
koosluste elutingimusi;

e elutingimused Lddnemeres;

e clutingimused joes ja jdrves;

e elutingimused niidul;

e elutingimused metsas;

e elutingimused soos.

Teab koosluste tiitipilisemaid liike;
e tiitipilised liigid Lddnemeres;
o tiilipilised liigid jées ja jdrves;
o tiitipilised liigid niidul;
o tiitipilised liijgid metsas;
e tilitipilised liigid soos.

Opilane:

Koostab koosluste kohta toiduahelaid ja
lihtsamaid toiduvorgustikke (vajadusel

Lidnemeri

Laanemere asend ja imbritsevad
riigid, suuremad lahed, vainad,
saared, poolsaared.

Laanemere rannik. Lddnemere
moju ilmastikule.
Keskkonnatingimused
Laanemeres.

Laanemeri kui elukooslus;
elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.

Mere moju inimtegevusele ja
rannaasustuse kujunemisele.
Ladnemere reostumine ja kaitse.
Loomade piiligi, jahi ning kaitsega
seotud reeglid.

Joed ja jarved




abivahenditele toetudes);

koostab Lddnemerele iseloomulikke
toiduahelaid ja -vorgustikke;

koostab joele/jdrvele iseloomulikke
toiduahelaid ja -vérgustikke;

koostab niidu kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid;

koostab metsakooslust
iseloomustavaid toiduahelaid;

koostab soo kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid.

Toob naiteid inimtegevuse mojust

umbritsevale keskkonnale;

kirjeldab inimtegevuse negatiivset
moju taimedele ja loomadele
(reostamine);

kirjeldab keemiliste ainete méju
taimedele ja loomadele (vietamine,
reostamine).

Moistab koosluste tiahtsust ning selgitab

ndidete varal nende kaitsmise vajadust;

selgitab Lddnemere tdhtsust ja kaitse
vajadust;

selgitab jogede ning jdrvede tdhtsust ja
kaitse vajadust;

selgitab niitude tdhtsust ja kaitse
vajadust;

selgitab metsade tdhtsust ja kaitse
vajadust;

selgitab sood

Eesti suuremad joed ja jarved. Jogi
ja jarv kui elukooslused;
elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Jogede ja jarvede tahtsus,
kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus. Loomade piiiigi, jahi
ning kaitsega seotud reeglid.

Aed

Aed kui kooslus: kédgiviljaaed,
puuvilja- ja marjaaed, iluaed.
Aiamuld. Kompost.
Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Bioloogiline ja keemiline torje
aias. Toataimed

Pold

Pold kui kooslus. Peamised Eestis
kasvatatavad pollukultuurid.
Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Vietamine ja keemiline torje
pollul (vajalikkus, ohud).
Mahepdollundus. Inimtegevuse
moju mullale.

Mulla reostumine ja hdavimine.
Mulla kaitse.

Niit

Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus.
Looduslikud ja inimtekkelised
niidud. Elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja inimese
elus.

Mets

Eesti metsad. NOmme-, palu-,
laane- ja salumets. Mets kui

elukooslus. Eesti metsade




peamised puuliigid.

¢ Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Loomade piitigi, jahi ning kaitsega
seotud reeglid.

e Metsade tdhtsus ja kasutamine.

e Metsade kaitse.

Soo

e Soode paiknemine ja teke.
Madalsoo ja raba. Elutingimused
S0O0S.

e Soode elustik; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja inimese
elus.

e Soode tihtsus. Turba kasutamine.

Praktilised tood:

1) Koostab dpetaja abiga erinevate
koosluste toiduahelad;

2) Kahe Eesti joe voi jarve vordlemine
kaardi ning teiste infoallikate pdhjal;

3) Erinevate rakkude vaatamine ja
uurimine mikroskoobiga;

LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS

Toob naiteid inimtegevuse mojust

umbritsevale keskkonnale;

kirjeldab inimtegevuse (todstus,
transport, olme) tagajdrjel tekkinud
saasteainete negatiivset moju
loodusele.

Moistab koosluste tihtsust.

Selgitab naidete varal nende kaitsmise

vajadust;

selgitab looduskaitse vajalikkust, toob
nditeid kaitsealade, kaitsealuste liikide
ja liksikobjektide kohta;

selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;
pohjendab olmepriigi sortimise ja

e Inimese moju keskkonnale.

e Looduskaitse Eestis: eri tasandid,
kaitsealused objektid ja
kaitsealad. Bioloogilise
mitmekesisuse kaitse. Kodukoha
looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajarjel.

e Jaidtmekaitlus. Sadstev tarbimine
(sh individuaalne loodussaastlik
kditumine).




tootlemise vajadust ning sordib
olmepriligi.

EESTI RIIK, ILMASTIK, PINNAMOOD

Naitab Eesti asukohta Euroopa kaardil;
e nditab Euroopa kaardil Eestit ja Eesti
naaberriike.

Kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti

asendit;

e iseloomustab Eestit (asend,
naaberriigid, rahvastik jm) kaartide ja
teatmeteosest leitud teabe pohjal.

Kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi,

pinnavormide ja kliima kirjeldamisel;

e teab Eesti asendi mdju kliimale;

e teab ilmakaardi leppemdrkide
tdhendusi;

e vordleb ilmakaardi jdrgi ilma
(temperatuur, tuule suund, kiirus,
pilvisus ja sademed) Eesti erinevates
osades;

e kirjeldab kaardi jdrgi oma
kodumaakonna ja Eesti pinnamood,,
nimetades ning ndidates pinnavorme
kaardil.

Eesti riik
e Eestiasend Euroopas; Eesti
suurus, piirid, naaberriigid.
Rahvaarv ja rahvuslik koosseis.
Rahvastiku paiknemine.
¢ Linnad ja maa-asulad. Riigi
haldusjaotus.

Eesti ilmastik

e [lm, ilmastik, kliima. Eesti asendi
moju kliimale. Ilmaelemendid:
O0hutemperatuur, tuul, pilvisus,
sademed.

e Ilmavaatlused ja ilma
ennustamine. [Ima moju
inimtegevusele; darmuslikud
ilmaolud Eestis.

Eesti pinnamood

e Kodukoha ja Eesti pinnavormid
ning pinnamood. Suuremad
korgustikud, tasandikud ja
madalikud. P6hja-Eesti paekallas.
Mandrijaa osa pinnamoe
kujunemises.

EESTI LOODUSVARAD

Nimetab Eesti loodusvarasid;
e nimetab Eestis leiduvaid taastuvaid ja
taastumatuid loodusvarasid;
e eristab graniiti, paekivi, pélevkivi, liiva,
kruusa, savi ja turvast.

Toob niited Eestis leiduvate loodusvarade
kasutamise kohta.

e Eestiloodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.
Energiaallikatena kasutatavad
loodusvarad.

e Eesti maavarad, nende
kaevandamine ja kasutamine.
Kaevanduste ja karjdaride
kasutamisega seotud




Selgitab abiga loodusvarade saastliku keskkonnaprobleemid.

kasutamise vajadust.

8. KLASS

Opilane:

1) mdodab dpetaja juhendamisel ruumala, massi, vahemaid looduses ja kaardil ning
aega; seostab saadud mootmistulemusi igapaevaelus ettetulevate olukordadega;

2) kavandab ning viib dpetaja juhendamisel ohutult labi praktilisi toid, teeb tulemuste
pohjal kokkuvaétteid ja jareldusi, seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate
olukordadega;

3) kirjeldab tugisdnade abil dpitud ainete/materjalide omadusi ja toob néiteid nende
kasutamise kohta igapdevaelus; taaskasutab véimaluse piires materjale ja esemeid;
4) leiab dpetaja suunamisel kaartidelt, loodusalastest tekstidest, tabelitest ja
graafikutest teavet loodusvéondite kohta, seostab organismide kasvukohti ja
kohastumisi vastava

loodusvoondiga, kirjeldab inimtegevust ja selle moju piirkonna loodusele;

5) rihmitab elusorganisme, toob naiteid erinevate organismide seostest looduses;
6) vaartustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust ja jargib jatkusuutliku arengu pohimétteid.

Opitulemused Oppesisu ja -tegevused
MOOTMINE JA HINDAMINE. LIIKUMINE JA JOUD. KEHADE VASTASTIKMOJU.

e Viib dpetaja juhendamisel 1abi Mo6o6tmine ja hindamine

mod&tmisi keha suuruse, ruumala ja ) .
e Kehade suuruse (pikkus, laius,

massiga. paksus jne) ja nende vaheliste

e Moddab Opetaja juhendamisel keha

ey _ o _ kauguste hindamine.
poolt labitud teepikkust ja liikumise

e Modotmine eri viisidel oOpetaja
aega.

. , juhendamisel (kde ja sammudega
e Kavandab ning viib dpetaja

seotud mootiihikute ja

juhendamisel ohutult labi praktilisi mééteriistade abil).

toid.
e Teeb saadud tulemuste pdhjal Liikumine ja joud

kokkuvotteid ja jareldusi. e Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja

e Seostab saadud mootmistulemusi mitteiihtlane likumine.

igapdevaelus ettetulevate Trajektoor. Taevakehade

olukordadega. liikumine: p66rlemine, tiirlemine.

e Teepikkuse ja aja mdotmine.

e Kiiruse mootmine ja arvutamine.




Joud ja kehade liikumine. Jou
mootmine. Liikumine ja joud
looduses.

Kehade vastastikmoéju

Keha mass, massi mootmine,
mootiihikute teisendamine.
Raskus, raskusjoud. Hoordumine,
hodrdejoud. Kehade elastsus ja
plastsus. Deformeerimine.
Elastsusjoud.

Vastastikmoju esinemine
looduses: Piikesesiisteem,
gravitatsioon.

Praktilised tood:
Mooteriistadega (sh digitaalsetega
tutvumine);

Keha pikkuse, pindala ja ruumala
moo6tmine, tulemuste
usaldusvaarsuse hindamine;

MAA GLOOBUSEL JA KAARTIDEL

e Moodab dpetaja juhendamisel
vahemaid looduses sammude ja/voi
mootmisvahendite abil.

e Moddab Opetaja juhendamisel
vahemaid kaardil méotkava abil.

e Maadrab ajavoondite kaardi abil
kellaaja erinevuse maakera eri
kohtades.

e Kavandab ning viib dpetaja
juhendamisel ohutult labi praktilisi
toid.

e Teeb saadud tulemuste pohjal
kokkuvotteid ja jareldusi.

e Seostab saadud modGtmistulemusi
igapdevaelus ettetulevate
olukordadega.

Maa kujutamine gloobusel ja
kaardil: poolkerad, ekvaator,
poolused, kaardivork.

Kaartide mitmekesisus (sh
interaktiivsed kaardid).
Mootkava, vahemaade m6otmine
looduses ja kaardil.

Maailmameri ja selle osad.
Mandrid ja suuremad riigid.
Ajavoondid.




AINED JA SEGUD

Kirjeldab abil

ainete /materjalide omadusi.

tugisdnade Opitud
Toob naiteid ainete/materjalide kasutamise
kohta igapaevaelus;
e nttoiduvalmistamisel kasutatavatest
puhastest ainetest ja segudest;

e toob nditeid tuntumate hapete, aluste
ja soolade kasutamisest igapdevaelus.

Taaskasutab voimaluse piires materjale ja
esemeid.

Ained ja materjalid, nende
omadused. Ained koosnevad
osakestest.

Liht- ja liitained (nt vesinik,
hapnik, siisinik, vesi,
stisihappegaas) ning nende
stimbolid.

Keemiline reaktsioon - uute ainete
tekke protsess. Puhas aine. Ainete
segu.

Segud ja lahused: 6hk kui segu,
segunevad ja mittesegunevad
vedelikud.

Happed, alused ja soolad
igapaevaelus; ohutu ja
keskkonnasadstlik kasutamine.
Looduslikud happelised ained,
happevihmad.

Praktiline t66:

Vee omaduste uurimine ( vee
olekud, vee paisumine jaatumisel,
soojuspaisumine, margamine,
kapillaarsus, erinevate ainete
lahustuvuse uurimine vees).

MAAKERA LOODUSVOONDID. MAAVARAD

e Teab loodusvoondite nimetusi ja
nende paiknemist kaardil
(iseloomustab kaardi abil).

e Seostab looduskomponente (kliima,
taimkatte, loomastiku, veestiku,
pinnamoe) vastava loodusvoondiga.

e Leiab 0petaja suunamisel lisateavet
loodusvoondite kohta kaartidelt,
loodusalastest tekstidest, tabelitest ja
graafikutelt.

e Seostab organismide kasvukohti ja

Maakera loodusvoondid

Maavarad

Jaavoond. Tundra. Parasvootme
okas- ja lehtmets. Parasvootme
rohtla. Vahemereline pddsastik ja
mets. Korb. Savann. Ekvatoriaalne
vihmamets. Korgusvoondilisus
erinevates maestikes.
Inimtegevus ja
keskkonnaprobleemid erinevates
loodusvoondites ning maestikes.




kohastumisi vastava loodusvoondiga.

e Kirjeldab inimtegevust ja selle moju
piirkonna loodusele.

e Vaartustab nii kodukoha kui ka teiste
maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust ja jargib jatkusuutliku
arengu pohimaétteid.

e Oskab nimetada Eestis leiduvaid
tdhtsamaid kivimeid ja maavarasid.

e Kivimid ja nende teke. Maavarad
Eestis ja Euroopas.

ORGANISMIDE RUHMAD

Rithmitab elusorganisme erinevatel alustel,
toob naiteid erinevate organismide
omavahelistest seostest looduses;

e vordleb abivahendite toel eri
taimertihmadele iseloomulikku
vdlisehitust;

e selgitab opetaja abiga taimede osa
looduses ja inimtegevuses ning toob
selle kohta nditeid;

e selgitab opetaja abiga seente ja
samblike osa looduses ja
inimtegevuses ning toob selle kohta
nditeid;

e selgitab opetaja abiga selgrootute
loomade osa looduses ja inimeste elus
ning toob selle kohta nditeid.

Vaartustab kodukoha looduslikku
mitmekesisust ja jargib jatkusuutliku arengu
pohimotteid;
e vddrtustab taimi, seeni, samblikke ja
selgrootuid loomi eluslooduse oluliste
osadena.

Taimed.

e Ois-, paljasseemne-, sénajalg- ja
sammaltaimede ning vetikate
valisehituse pohijooned.

e Taimede osa looduses ja
inimtegevuses. Taimede uurimise
ja kasvatamisega seotud
elukutsed.

e Oistaimede organid ja nende
lilesanded. Fotosiintees.
Oistaimede paljunemine ja
levimisviisid.

Seened.

e Seente mitmekesisus (kiibar-,
hallitus- ja parmseened); nende
valisehituse pohijooned.

e Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja
simbioos.

¢ Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle
valtimine. Seente osa looduses ja
inimtegevuses.

Samblikud.

Samblikud kui seente ja vetikate
kooseluvorm. Samblike osa
looduses ning inimtegevuses.




Loomad.

e Loomade jaotamine selgrootuteks
ja selgroogseteks; selgroogsete
loomade rithmad.

Selgrootud loomad.

e Usside, limuste, liilijalgsete
peamised valistunnused (sh
vordlus selgroogsetega), levik ning
tahtsus looduses ja inimese elus.

e Selgrootute loomade hingamine.

e Selgrootute loomade erinevad
toiduhankimise viisid ja organid.

e Usside, limuste ning liilijalgsete
liit- ja lahksugulisus.

e Paljunemine ja areng. Taismoone.
Vaegmoone.

¢ Inimese parasiidid.

9. KLASS

Opilane:

1) seostab inimese elundkondi nende podhifunktsioonidega, kasutab elementaarseid
esmaabivotteid;

2) toob naiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid;

3) kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; toob naiteid kodukoha t66stus-,
teenindusvoi pollumajandusettevotte tegevuse kohta;

4) koostab teabeallikate pohjal Euroopa riigi tutvustuse ja reisiplaani, esitleb seda
kaaslastele;

5) kasitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tooriistu ning kodukeemiat; selgitab
nende kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid;

6) kirjeldab ja selgitab dpitud ndhtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob naiteid nende
avaldumise kohta igapdevaelus;

7) leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga
selle usaldusvaarsust;

8) kirjeldab jatkusuutliku, sddstva, vastutustundliku eluviisi pohimdétteid ja jargib neid.



Opitulemused
INIMESE ORGANISM

Oppesisu ja -tegevused

Seostab inimese elundkondi nende

pohifunktsioonidega;

e selgitab naha tilesandeid;

e nimetab joonisel/mudelil inimese
skeleti peamisi luid ja lihaseid;

e selgitab luude ja lihaste tilesandeid;

e selgitab jooniste ja skeemide alusel
vereringeelundkonna talitlust;

e selgitab jooniste/skeemide alusel
toidu seedimist ja toitainete
imendumist;

e selgitab neerude, kopsude, naha ja
soolestiku osa jddkainete eritamisel;

e selgitab hingamiselundkonna
jooniste/skeemide alusel hingamise
olemust;

e vordleb jooniste alusel naise ja mehe
suguelundkonna ehitust ning talitlust;

e selgitab ndrvististeemi
pohiiilesandeid;

e selgitab jooniste/mudelite toel
erinevate meeltega seotud organite
ehitust ning talitlust.

Kasutab elementaarseid esmaabivotteid;

e selgitab ja/voi demonstreerib
esmaabivétteid luumurdude,
lihasevenituste ja -rebendite korral;

e selgitab ja/voi demonstreerib
esmaabivétteid verejooksu korral;

e demonstreerib kunstliku hingamise
votteid.

Toob naiteid tervislikest eluviisidest ja
jargib neid;
e peab tdhtsaks enda tervislikku
treenimist;

Rakud, koed, elundid.

Rakud: tiherakulised ja hulkraksed
elusolendid.

Inimese rakud, koed ja elundid.
Elundkondade pdhiiilesanded.
Naha ehitus ja tilesanded.
Hiigieeninduded naha hooldamisel

Luud ja lihased.

Luustiku osad, luustiku ja lihaste
talitluse pdohiiilesanded. Treeningu
moju tugi- ja liikkumiselundkonnale.
Esmaabi luumurdude,
lihasevenituste ja -rebendite
korral.

Vereringe.

Stidame ehitus ja talitlus. Veri, vere
liikumine organismis. Vere osa
organismi immuunsusteemis.
Immuunsuse kujunemine: lihi- ja
pikaajaline immuunsus.
Immuunsusteemi ja
vaktsineerimise osa bakter- ja
viirushaiguste valtimisel.
Immuunsiisteemi haired, allergia,
AIDS. Treeningu moju
vereringeelundkonnale.

Inimese sagedasemad siidame- ja
veresoonkonnahaigused, nende
tekkepdhjused.

Esmaabi verejooksude korral.
Doonorlus, veregrupid.

Seedimine ja eritamine.

Inimese seedeelundkonna ehitus ja
talitlus. Organismi energiavajadust
mojutavad tegurid.




teab ja vidrtustab naha tervishoiuga
seotud tervislikku eluviisi;

teab ja vidrtustab stidant,
vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi tugevdavat ning
sddstvat eluviisi;

teab tervisliku toitumise pohimotteid;

teab hingamiselundite levinumate
haiguste tekkepohjusi ja haiguste
vdltimise voimalusi;

selgitab sagedasemate suguhaiguste
levimise viise ja neisse haigestumise
vdltimise voimalusi;

teab erinevate rasestumisvastaseid
meetodeid ja hindab nende sobivust
raseduse vdltimiseks;

teab ja vidrtustab meeleelundeid
sddstva eluviisi pohimétteid.

Leiab internetist vajalikku ja jdukohast

loodusteaduslikku infot ning hindab abiga
selle usaldusvaarsust.

Kirjeldab jatkusuutliku, saastva,
vastutustundliku eluviisi pohimotteid ja

jargib neid;

teab ja vidrtustab HIV-iga
nakatumist viltivaid tervislikke
eluviise;

vddrtustab ennast ja teisi sddstvat
seksuaalelu;

suhtub kriitiliselt ndrvisiisteemi
kahjustavate ainete tarbimisse;
suhtub vastutustundlikult oma

Tervislik toitumine, iile- ja
alakaalulisuse pdhjused ning
tagajarjed. Neerude iildine
toopohimate.

Kopsude, naha ja soolestiku
eritamisiilesanne.

Hingamine.

Inimese hingamiselundkonna
ehitus ja talitlus. Treeningu moju
hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna levinumad
haigused ning nende darahoidmine.
Esmaabi: kunstlik hingamine.

Paljunemine ja areng

Mehe ja naise suguelundkonna
ehituse ning talitluse vordlus.
Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine.

Suguelundkonna tervishoid,
suguhaiguste levik, haigestumise
valtimise voimalused. Munaraku
viljastumine, loote areng, raseduse
kulg ja siinnitus.

Pere planeerimine, abordiga
kaasnevad riskid.

Inimorganismi talitluslikud
muutused siinnist surmani.

Talitluste regulatsioon.

Narvisiisteemi ehitus ning
ulesanded, tervishoid.
Refleksikaare ehitus ja talitlus
(arvutimudeli abil).

Peamiste sisendrendaarmete
toodetavate hormoonide
tilesanded. Elundkondade koost6o
inimese terviklikkuse tagamisel.
Narvisiisteemi ja hormoonide osa
elundkondade talitluste
regulatsioonis.

Infovahetus viliskeskkonnaga.




e Silma ehitus ja talitlus.
Nagemishdirete valtimine ja
korrigeerimine.

e Korvade ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega. Kuulmishairete
valtimine ja korrigeerimine.

e Haistmis- ja maitsmismeelega
seotud organite ehituse ja talitluse
seosed.

Praktilised tood:

1) Inimkeha  ehitust tutvustavate

videomaterjalidega tutvumine;

MAAILM. EUROOPA JA EESTI

e Kirjeldab abivahenditele tuginedes MAAILM
Eesti asendit (manner, maailmajagu,
asukoht Euroopas, naaberriigid).

e Toob naiteid kodukoha
toOstusettevotete tegevuse kohta. EUROOPA JA EESTI

e Toob naiteid kodukoha
teenindusettevotete tegevuse kohta.

e Mandrid, maailmajaod, suuremad
riigid.

Rahvastik, asustus.

e Toob naiteid kodukoha e Eestija Euroopa rahvaarv ja selle
pollumajandusettevdtete tegevuse muutumine.
kohta. e Rahvastiku soolis-vanuseline
e Leiab internetist vajalikku ja koosseis ja rahvastiku
joukohast loodusteaduslikku infot vananemisega kaasnevad
ning hindab abiga selle probleemid.

e Rinded ja nende pdhjused.
Rahvuslik koosseis. Rahvastiku
paiknemine. Linnastumise

usaldusvaarsust.

pohjused.

e Linnastumisega kaasnevad
majanduslikud, sotsiaalsed ja
keskkonnaprobleemid.

Majandus.

e Euroopa ja Eesti
majandusressursid, to6stusharud.

e Eesti energiamajandus, polevkivi
kasutamine (elektri tootmine ja

transportimine kasutajateni) ja




Pollumajandus ja toiduainetetoostus.

Teenindus.

keskkonnaprobleemid.
Energiaallikad (sh
alternatiivenergia), nende
kasutamise eelised ja puudused.

P6llumajanduse arengut
mojutavad looduslikud tegurid.
Eri tlitipi péllumajandusettevotted
ja toiduainet66stus Euroopas. Eesti
pollumajandus ja toiduainetédstus.
P6llumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.

Teenindus ja selle jaotumine.
Turism ja selle liigid.

Eesti turismimajandus; peamised
vaatamisvaarsused kodulinnas voi
-maakonnas.

Euroopa peamised
vaatamisvadrsused. Turismiga
kaasnevad keskkonnaprobleemid.
Transpordiliigid, nende eelised ja
puudused sditjate ning erinevate
kaupade veol. Eesti transport.

Praktilised tood:
1)Teabeallikate pohjal reisiplaani
ja tutvustuse koostamine tihte
Euroopa riiki.

2) Abivahendite abil iihe to6stus-,
teenindus- ja
pollumajandusettevitte tegevuse
kirjeldamine.

REISISIHT EUROOPA

Koostab teabeallikate pdhjal tihe
Euroopa riigi tutvustuse ja
reisiplaani.

Esitleb riigi tutvustust ja reisiplaani

Uhe valitud riigi iseloomustamine:

stimboolika
asend, loodus
rahvastiku paiknemine, maavarad
majandus ja toostus, rahvaste

tildandmed,
geograafiline




kaaslastele.

Leiab internetist vajalikku ja
joukohast loodusteaduslikku infot
ning hindab abiga selle
usaldusvaarsust.

kultuur ja traditsioonid
Transpordivéimalused sellesse
riiki

VALGUSE PEEGELDUMINE JA MURDUMINE. VONKUMINE JA LAINE.
ROHUMISJOUD. ELEKTRIOPETUS. MAGNETNAHTUSED. KEEMIA IGAPAEVAELUS

Koostab teabeallikate pohjal iihe
Euroopa riigi tutvustuse ja
reisiplaani.

Esitleb riigi tutvustust ja reisiplaani
kaaslastele.

Leiab internetist vajalikku ja
joukohast loodusteaduslikku infot
ning hindab abiga selle
usaldusvaarsust.

Kirjeldab ja selgitab opitud nahtuste
iseloomulikke tunnuseid ning toob
naiteid nende avaldumise kohta
igapaevaelus;

kirjeldab valguse peegeldumist;
pohjendab Kuu faase;

nimetab erineva kujuga peeglite
kasutusvaldkondi;

nimetab ldcdtsede kasutusvaldkondi;

toob nditeid vonkuvatest kehadest;
toob nditeid heliallikatest;

vordleb nais- ja meeshdidilt (kérgem-
madalam);

teab, et vali muusika kuulamine
kahjustab kuulmist;

kirjeldab réhu muutmise véimalusi;
toob nditeid ujuvate ja uppuvate

VALGUSE PEEGELDUMINE JA
MURDUMINE

Valguse peegeldumise nahtus.
Esemete nagemine. Kuu faaside
teke. Tasa-, kumer- ja
noguspeeglite kasutamine.
Valguse murdumise nahtus.
Prisma, kumer ja nogus laats;
nende kasutamine optilistes
seadmetes (luup, binokkel,
fotoaparaat, mikroskoop jms).
Kaug- ja lithinagelikkus, prillid.
Kehade varvus. Valguse
neeldumine.

VONKUMINE JA LAINE

Vonkumine; vonkumise amplituud,
periood, sagedus. Vonkumise
levimine - laine.

Heli, heli kiirus, vonkesageduse ja
heli kdrguse seos.

Heli valjus. Elusorganismide
haaleaparaat; abiteenused
(hambaravi, logopeed). Miira ja
miirakaitse.

Vonkumiste avaldumine looduses
ja rakendamine tehnikas.

ROHUMISJOUD

Rohk, 6hurohk, baromeeter.
Ulesliikkejoud. Kehade ujumine.
Rohu avaldumine looduses ja




kehade kohta;

e kirjeldab opetaja toel vooluvérku;

e kirjeldab elektritarvitit sildiandmete
pohjal (ohutustdhised, toitepinge,
voimsus);

e vordleb Opetaja toel elektrilisi
valgusallikaid sddstlikkuse
seisukohast;

e kirjeldab magnetite vastastikmaoju;
e toob nditeid magnetite kasutamisest.

Kasitseb ohutult ja otstarbekalt
olmeseadmeid, tooriistu ning kodukeemiat.

Selgitab olmeseadmete, tooriistade ning
kodukeemia kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid.

Leiab internetist vajalikku ja jdukohast
loodusteaduslikku infot ning hindab abiga
selle usaldusvaarsust.

arvestamine tehnikas.
ELEKTRIOPETUS

e Kodune vooluvérk: vooluallikad,
vooluring.

e Liihis, kaitsmed. Kaitsemaandus.

e Elektrivoolu t66 ja voimsus.
Elektrienergia arvesti.

e Elektritarvitid koduses
majapidamises, elektriohutus,
saastlikkus.

MAGNETNAHTUSED

e Piisimagnet. Magnetvali.
Magnetndhtused looduses ja
tehnikas.

e Elektromagnet.
Elektromagnetkiirgus:
kiirgusallikad meie igapaevaelus,
kiirguse moju inimese tervisele.

KEEMIA IGAPAEVAELUS

e Toiduainete koostis. Eluks
vajalikud stisinikuiihendid
(sahhariidid, rasvad, valgud),
nende roll organismis.

e Kiitused. Tarbekeemia saadused,
plastid ja kiudained.
Olmekemikaalide kasutamise
ohutusnouded.

e Keemia ja elukeskkond.

Praktiline t66:
e Meniiii analiilisimine voi koostamine
lahtudes tervisliku toitumise
pohimotetest.




