09. veebruar— 13. veebruar (Lasteaed)

MENUU

Esmaspaev, 09. veebruar: Kogus, g
Hommikusook Mannapuder, keedis 200/15
Vitamiiniamps | Oun 60
Lounas6ok Frikadellisupp (veise-, seahakkliha), leib. 250/15/50/150
Magus kama (PRIA)
Oode Singi-kartulisalat, leib, kibuvitsajook 100/40/150
Teisipaev, 10. veebruar: Kogus, g
Hommikusook | Piima-odrasupp, voileib juustuga 200/50
Vitamiiniamps | Kapsas, paprika (PRIA) 30/40
Lounasook Pilaff kanaga, peedisalat, leib. 200/50/40/150
Mahlajook
Oode Tatrapuder, piim (PRIA), banaan 140/150/50
Kolmapaeyv, 11. veebruar: Kogus, g
Hommikusook Neljaviljapuder, piim (PRIA) 200/150
Vitamiiniamps | Pirn 60
Lounasook Kala-riisisupp, hapukoor, leib. 250/15/50/100/15
Kohupiimavorm, keedis
Oode Pitsasaiake, kakao 90/150
Neljapaev, 12. veebruar: Kogus, g
Hommikusook Rukkipuder, piim (PRIA) 200/150
Vitamiiniamps | Apelsin 60
Lounasook Maksastrooganov (kanamaks), kartuliplree, 100/100/50/40/150/15
toorsalat, leib.
Marjatarretis, vahukoor
Oode Vanaema kook, maitsevesi 100/150
Reede, 13. veebruar: Kogus, g
Hommikusook Kaerahelbepuder, piim (PRIA) 200/150
Vitamiiniamps | Oun 60
Lounasook Taimne rassolnik, hapukoor, leib. 250/15/50/50/15
Pannkoogid, keedis
Oode Hautatud juurviljad hakklihaga, kibuvitsajook 180/150

PRIA - EU koolikava raames pakutavad tooted
Meniiiis pakutavad Rongu mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta

HEAD ISU!




MENUU

09. veebruar— 13. veebruar (Kool)

Esmaspaev, 09. veebruar: Kogus, g

Hommikusook Mannapuder, keedis 200/20

Vitamiiniamps | Oun 70

Lounas6ok Frikadellisupp (veise-, seahakkliha), leib. 350/20/50/150
Magus kama (PRIA)

Oode Singi-kartulisalat, leib, kibuvitsajook 120/50/150

Teisipaev, 10. veebruar: Kogus, g

Hommikusook | Piima-odrasupp, voileib juustuga 200/50

Vitamiiniamps | Kapsas, paprika (PRIA) 40/40

Lounasook Pilaff kanaga, peedisalat/ahjujuurviljad, leib. 300/50/40/40/150
Mahlajook

Oode Tatrapuder, piim (PRIA), banaan 150/150/60

Kolmapaeyv, 11. veebruar: Kogus, g

Hommikusook Neljaviljapuder, piim (PRIA) 200/150

Vitamiiniamps | Pirn 70

Lounasook Kala-riisisupp, hapukoor, leib. 350/20/50/110/20
Kohupiimavorm, keedis

Oode Pitsasaiake, kakao 90/150

Neljapaev, 12. veebruar: Kogus, g

Hommikusook | Rukkipuder, piim (PRIA) 200/150

Vitamiiniamps | Apelsin 70

Lounasook Guljass (sealiha), kartulipiree, 120/120/50/40/150/20
toorsalat/ahjujuurviljad, leib. Marjatarretis,
vahukoor

Oode Vanaema kook, maitsevesi 120/150

Reede, 13. veebruar: Kogus, g

Hommikusook Kaerahelbepuder, piim (PRIA) 200/150

Vitamiiniamps | Oun 70

Lounasook Taimne rassolnik, hapukoor, leib. 350/20/50/100/20
Pannkoogid, keedis

Oode Hautatud juurviljad hakklihaga, kibuvitsajook 200/150

PRIA - EU koolikava raames pakutavad tooted
Meniiiis pakutavad Rongu mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta

HEAD ISU!



